«» ZATERDAG VAN DE ASCETEN %

De \NesPERS VAN \VRIJDAGAVOND

vespers - niet als in vasten- , maar zoals door het jaar

Ps 103. Het 18e kathisma

HEER 1K ROEP ... we zingen 6 stichieren, de volgende drie van de
voorvasten, elk twee keer:

Z NN N 7z . v e AN
8 = Komt, alle gelovigen, * bezingt de koren der heilige Va - ders: *
AN NIEARSY z . NN & .
allereerst An - toniys, * dan Euthymius, de Stralende, * met allen die

~" N\ e # NN

hen hebben nagevolgd. * Zij zijn ons het nieuwe Parac_l\_is van verkwik-
N ox Z

king; in de geest willen wij hun leven beschouwen * &nvol vreugde

— NN < .. . 7 -
roepen wij: * Dit zijn de b_gmen door G__gd g_g:pl_a_apt, * 21 hebben de vrucht

NN .. .
van het onvergankelijke leven gedragen *én wat zij aan Christus hebben

Z AN
gebracht is voedsel voor on 28 znel * Laat ons daarom fot hen roe-pen:
z

* Gelukz_glige Goddr_agend_gn, ** bidt dat Wij w_grden gerEfi. 2 0x

-
1.8 Verheug u, gelowg Egyp te * vgrheug u heilig Lyblé * verheug

NN\
u, uitverkoren 'ﬁ'xebal- de; * vetheu ug u elke plaats of stad of !and, * dle

de erfgenamen van het Koninkrijk der hemelen gev‘ﬁe& he_e_ft, *waﬁr

- : NN 2 NN N fo
zij in onthouding en zwoegen gegroeid zijn,* zodat zij volmaakte mannen

-

.. N L% . AN\ s
van \-'erlang?zn gf:wo/rden zijn voor (;Bd *Zij zijn de sterren van onze ziel * en de
~
NN 4
glans van hun won&re (}ahen straalt tot aan de uiteinden dér raarde. * Laat
AN s 7 NN
ons tot hen 7o roe pen * Gelukzallge Va ders ** bidt dat wi wij worden

ger_g_d. 7 2x
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s 2N PR Z
.8 ¢ Welke stérveling kan uw wonderbaar levén beschrijven * sieraad der

v =N N - NN Z NS\
wereld, heilige Va - ders? * Welke tong kan verha-len »
7 . v N = ..

utv geheiligd zwoegen th de l}glllgenac Geest; * uw vurige strijd om

N N ”; . \ — -

de deugd; *hoe gij uw h_cha\am bétr\edén hEbt; *het worstelen met uW
L - - = . i — — -

hzfjsto\éht\é_n,*o‘r/lder waken, bidden en E_z(f nén;* gij hebt werkelijk
N LN AN \ \ =

als engelen in deze wereld geleefd, * eh de macht der demonen volko-

\ 7 AN d VAR EN -~
men vernietigd. * &gehoorde wonderen hebt gij volbracht, * bidt

ZN N s Z .
daarom met @s, G\elfrkzaligen, ** dat ook W/lj deel mogen krijgen aan

——

o NN N
de eeuwige vreugden. , . 2x

Eer ...
. . . \ 4 /
6 _Gods ikoon in u hebt gij ongeschonden bewaard * door uw ascese
hebt gij uw geest tot hErsér gema;kt*o/\ier.uw verderfbrengende haltst()?:h-
N N S L .. - -

ten*en voor zover dat mogelijk is, * zijt gij God-gelijkend gew_(_)\r_(_ien. *

. . NN N & o N\
M%./nhaﬁ] g hebt gij de natuur bed\_u_(;?lgg_l: * uit alle kracht hebt gij gear-

’ - —
beid * om het slechte ondergeschikt te maken aan het goéde, * ¢hom
' NN /
het viees te onderw}e_rpen aan de geest* Zo zijt gij de hoogste voorbeel-
/
den geworden van de mkmn_ikgﬁ, * bgw_qners van de woestijn * goéd vooruit -
NN N - S 7 .
snellende leraren, * nauwgezette richtsnoeren der deugd. *
' . ~ N\ A o
E’r; nu, nadat de aardse spiegel gebroken is, * schéxwt gij in de hemel
. NN\, Lo .7 L
de heilige Driegenheid, * tot Wie gij vB_or ons bidt, ** die u in geloof
s TN NN

en met liefde vereref. _

——

Nuen ... dogmatikon van de lopende toon
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na Vreugdevol Licht ... PROKINAEN Ps.58

L7

.. o L /L NN 7NN
Gij, God, zijt mijn Helper, * Uw barmhartigheid gaat voor mij uit.

AN

God, ontruk mij aan mijn vijanden;
bevrijd mij van hen die tegen mij opstaan.

LeZING \UIT D€ PROFETIE VAN ZACHARIA 8 :79-23

7.0 spreekt de HEER, de Albeheerser:

Het vasten in de vierde, het vasten in de vijfde,

het vasten in de zevende

en het vasten in de tiende maand,

zal voor het huis van Juda worden

tot vreugde en blijdschap, en tot goede feestdagen,
en gij zult u verheugen

omdat gij de waarheid en de vrede liethebt.

Zo zegt de HEER,de Albeheerser:

Er zullen weer veel volken komen

die in veel steden zullen wonen.

En de inwoners van vijf steden zullen bijeenkomen
in é¢n stad, en zeggen:

Laten ons optrekken om te bidden

voor het aangezicht van de HEER,

om het aangezicht van de HEER, de Albeheerser,

te zoeken: 1k zal ook optrekken [zal men zeggen]
Dan zullen veel volken komen

en machtige heidenvolken,

om het aangezicht van de HEER, de Albeheerser

te zoeken in Jeruzalem

en om het aangezicht van de HEER gunstig te stemmen.
Zo spreekt de HEER, de Albeheerser:

In die dagen zal het gebeuren dat tien mannen uit
alle talen van de heidenvolken, vastgrijpen, ja,

de slip van de mantel van een Joodse man

zullen zij vastgrijpen,

en zeggen: Wij gaan met u mee,

want wij hebben gehoord dat God met u is.

00 o% o%
0’0 0’0 0‘0
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PROKINMEN PSI30

f‘i S NN /N
t¢ 16 ¢ Israél vertrouwe op de Heer, * van nu af en tot in

——

N NN S
eeu - - - - wigheid. _

Heer, mijn hart is niet hoogmoedig:

ik heb mijn ogen niet trots opwaarts geslagen.

Acht ons waardig ... en de vragende litanie

APOSTICHEN niet van de oktoich, maar het volgende idiomelon:
E AN

N
.. 27 Broeders, laten wij ons reinigen * van alle smet naariichaam en
” La N . v 7
geest. * Ontsteekt het licht in uw zielen * door liefde tot de armeén. *
. N - N .
Haalt elkaar niet omlaag door kwaadspreken, * want zie, de tijd is nabij:
1 - NS
*de Brﬁdegom komt * om allen naar hun werken te vergglden* Laat
X s
ons dan binnentreden samen met Christus en de wijze Maagden, * en
.. i D -
roepen wij tot Hem met het woord van de Rover: * Gedenk ons Heer,
. LN NN
** wanneer Gij in Uw Rijk gekomen zijt.
Ik hef mijn ogen tot U, Die in de hemel woont. Zie, zoals de ogen van dienaars, op de

handen van hun meesters, zoals de ogen van dienaressen, op de handen van hun mees-
teres, zo zien onze ogen naar de Heer onze God, totdat Hij zich over ons ontfermt.

en we herhalen het idiomelon:  Broeders laten wij ons ..
Ontferm U over ons, o Heer, ontferm U over ons: wij zijn overladen met verachting,

onze ziel is er geheel en al van vervuld. Wij zijn de hoon der rijkaards, de verachting
der hoogmoedigen.

en het volgende martyrikon:
/. N . S
.. 2/ Wanneer de Martelaren voor ons __51 ad_ en * en Christus bezingen,
N .. /
* dan is de tijd van het I;edr_% voorbij: ** dan wordt het geslacht der
N2 AN
mensen door het geloof gered. \

Eer ...
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-\ 7 AN
t. 87 Laat ons nu de Leraren van de scharen der rnonmken vereren *wa/nt

A\
door u, eerbiedwaardige Va-ders, *hébben w1] de werkehjk reché weg leren
7~
A
gaan. *Zahg zqt gl_], die Christus gedlend hebt "‘en over de macht van de
. N / A% NN ‘4
vijand hebt ge!;_r_l'omfe_f_:_rd. * (ﬁ] zijt nu m_gtgezel van cle engelen; * en
- AN =
medebewoners der rechtvaardigen en heiligen. * Bidt tot de Heer met hen
\ -~ NN
al - len ** dat Hij Zich ontferme over onze z\le len. -~

Nuen.
N =
7 Verheug u, kostbaar s:eraad der remheId N verheug u, zuiver
AN
Paleis van het gggstelgk L_l_gllt; * vérheug u, in wie onze Verl_q_ss?ng

Z Ny S = . . NS SN N z
bcwer\kt is; "‘verheug u, verkondiging der Apostelen; * verheug u, Roem

LA AR
der Martela ren, * \uhcu‘g u, alreine, very u]lm” van de plni(.tlu,n * vu"h ug u,

—_—

sieraad van Asceten en Monnikcn: ok Verheug u, heil der ge[gvigen. e

TROPAAR voor de asceten:
FAN .
t.4 ZGod van onze Vaderen, * Die altijd met ons handelt volgens Uw
- AN
zachtmg_gd_ight\ﬁd, * neem Uw barmhartigheid niet van ons weg, *

. . N . 7\ -
méar bestuur ons leven in vrede, ** omwille van hun gebe ?_den. Zz
Eer ... Nuen ... slottheotokion toon 4:

t. 4 7 Het van eeuwigheid verborgen en aan de engelen onbekende myste —

2\

-rie * 1/5‘ door u aan de aardbcwoners openbaar geworden, Moeder
- RN

Gods * God is vlees gewor den * in eenheld zonder vennengﬁg,

PN

en om ons heeft Hij vrijwillig het Kruis op Zich geno - men. **
s

Daardoor heeft Hij de Eerstgeschapene Opgew\ékt, ** en onze zielen

N
van dgdogq_ggré- z 167
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Dringende litanie. Op deze dag wordt geen liturgie gevierd, ook geen
liturgie van de voorafgewijde gaven. Volgens kloostergebruik, volgt na
de dringende litanie: Alheilige Drieheid ... De Naam des Heren ... (3x)
en ps. 33 terwijl het antidoron wordt uitgedeeld.

Er wordt in de refter gegeten, met kaas en eieren.

‘s Avonds de KreiNne ConmpLeTeN ( met evt. de canon van het mineon van
a.s. zondag, aangezien die dan wegvalt; of voor de overledenen.)
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NETTEN VAN ZATERDAG

GoD 1§ Heer ...

AN -
«. 4 Z God van onze Vaderen, * Die altijd met ons handelt volgens Uw
~

zachtmoed_i_gheld * neem Uw barmhartigheid niet van ons we __g *

m#ar bestuur ons leven in vrede ** omwille van hun gebe den z

—

Eer ... herhalen; Nu en ... slottheotokion toon 4:
.. 4+ = Het van eeuwigheid verborgen en aan de engelen onbekende myste —

Z\ 7
- rie * is door u aan de aardbewoners openbaar geworden, Moeder
- PN -

Gods * God is vlees gewor - den * in eenheid zonder venneng\hg,

en om ons heeft Hij vrijwillig het Kruis op Zich geno _; Iggn. ok
e

Daardoor heeft Hij de Eerstgeschapene Opgew\ékt, ** en onze zielen

van dé dood gered.

KATHISNMA-ZANGEN Na de €€RSTE PSALMLEZING:

\ N 2N P .
15 % Omstraald door de lichtglans der Vaderen, * treden wij nu binnen

I\ N .. RN
als in een lief'lijk paradijs, * eﬁprieven Wwij van het genot van de
N Z .. . b P N
stroom.* Laat ons met blijde verbazing hun hcldendaden beschou - w%n
" en ook zelf deelnemen aan dle wedstrljd der dg_gd * Laat ons

N L2 NN\
roepen tot onze Verlos - ser. * omwﬂle van hin gebcden 0 God, o

——

maak ons tot deelgenoten van het Komnkrljk der I?_g_rp_gl_gl. i

Eer...
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L8 . . A /NN
%~ Eendrachtig bezingen wij Paulu3 als de leider dér Monmken

= .. LN .

* én met hem de m;ze Anto - nius, * tézamen met Euthymius en alle
2NN N N A

andere Va - ders * Laat ons tot hen sme ken, * dat zij zonder einde

tot Christus bldden voor ons * d1e hun heilige, lichtstralende

\.-';f

\
gedachtems vne -ren, ** terwul wij met hymnen onze Verlosser en Heer

verheeriijken.- -

Nuen.
P N N <
L8 Altud brengen wij u dank, alreine Moeder Gods; * wij eren en
Z
verhg_e_ghjken u* en bezingen uw Kl_n_d, begena_gl‘g.as, *  Zonder

N NN = . . o
ophouden roepen wij totu:  * red ons in uw goedheid, barmharti-
N N, / . ~ . N /o A N\, ~
ge Maagd, * Bevrijd ons van de ondervraging der emo - nen,

- e & . / NN N
** zodat wij niet beschaamd worden in het uur van het oor - deel. _~

——

Na de TWEEDE PSALMLEZING:

/NN =
.§ -~ Laat ons zmgen voor Antonius en Euthyrmus * en voor alle
— '\ . LN N
andere Goddragende va - deren, * en vieren wij dit feest van hun
ZONN N g . NPAD
ge - dachtenis. * Want zij smeken tot Christus voor de gehele we - reld,
= — 7N N\ <7z .. -
* om ons te verlossen van de ou - de vlioek, ** zodat wij gered worden

~

L
van de straf, e

—

Eer...
PSRN A AN ] ..
t8 2 Inhet gezelschap der Goddragende asce - ten * wandelen wij als
. 2NN - NN F N
op een bloeiende weide der deugd,* die ons verkwikt met haar lief -
\ &
ﬁjke geur. * Want zij hebben zich sterk getoond in de strijd tegen d}a
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vgrzf;&'ek\ingen' * dogr onthouding hebben zij hun lichaam dienstbaar

gemaakt aan ac geest * op p aarde leidden zij het lev\h der Engelen *x

L L P

5 zijn zjj waardlg geworden voor de eeuw1ge heerlljkheld 7

Nuen ..
o PPN A AN z
+8 #0Omde gebeden van Uw Onlichamelijken, * van Uw Voorloper en

s \, NP
Uw leerlin A gen, * van Uw profcten Uw martelaren en al Uw

AN < Y

heiligen,* én van uw helh ge monmken * en door de voorspraak van Uw
=

Moedcr, die geen man hccft hekend * geef ons om te wana\elen

1_;_1_ U'_\y L_l_c_ht, * é’n ‘acht ons waardig voor Uw Komnkn_]k ** inde

A
ggedheid van Ui barmhamgheid._/

LeZING uit de toespraken van de H. Efraim de Syriér

Na psalm 50: De CANONS van het patroonsfeest en van de Asceten;
tot slot de irmen van de laatst gelezen canon.

CANON VAN D€ ASCETEN - TooN 8

€ersTE oDE
t.8 Laat ons, volkeren, een lofzang zingen ...

Wij willen eendrachtig onze heilige vaders bezingen met geestelij-
ke liederen, die door hun ascese gestraald hebben in Egypte, de
Thebaide en Lybié, en overal ter wereld.

Verheug u, Antonius, de boven allen geroemde aanvoerder der
monniken; gij, Goddragende Ammon, roem van Nitria; gij engel
Arsenius, de kracht van de stilte; en gij, Ammonas, drager van
Gods Geest.
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Verheug u, Agathon, gewijde ziel, in wie God werkelijk woont;
Achillas en Amon, bloesems der woestijn; Anoub en Alonias,
Amonathas en Anthimus, waarlijk lichtende paarlen der deugd.

Laat ons heden een hymne zingen voor Ares, die het licht der
onderscheiding bezat, evenals de grote Apollos. En voor Athre en
Akakius, die lampen van gehoorzaamheid. Met hen straalt ook
Abbakures als een heldere morgenster.

Auxentius straalde op als een berg van verheven levenswijze, en de
grote Abramius als een strijder voor reinheid; terwijl Afrodisius en
Athenodorus bekend werden als zuilen van onthouding.

Ammonius en de van God vervulde Aninas stralen als sterren aan
de hemel onder de asceten; samen met hen licht over ons de grote
Antiochus; en niet minder glanzend is Agapitus.

Met heilige hymnen bezingen wij de grote Athanasius, de beroem-
de asceet van de Athosberg, die als een sterrebeeld straalt over heel
de wereld. Door zijn gebeden worden wij allen gered.

Uw door God geinspireerd leven heeft u in waarheid tot een para-
dijs van Christus' Kerk gemaakt, wijze, zalige vaders! Smeek allen
gezamenlijk steeds voor ons tot de Heer.

Martyrikon
Kom, gelovigen, gij die de martelaren bemint, laat ons hun jaar-
feest vieren met oden en gezangen, en laat ons in geloof zingen en
roepen tot Christus, onze God: tot U willen wij zingen, onze enige
Heer.

Eer ...
Drie Personen, geheel zelfstandig en toch in één Natuur, zo bezing
ik de beginloze Vader, de uit Hem geboren Zoon, en de van de
Vader uitgaande Heilige Geest. Zij zijn de van eeuwigheid bestaan-
de Macht en Heerschappij, de éne Godheid.

Nu en ... theotokion
Verheug u, alheilige tempel, de door God bedauwde vacht, de ver-
zegelde bron van de onsterf’lijke stroom: behoed zonder ophouden
uw volk tegen alle lagen van de vijand.
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A NN s SN S
r 8 N Laat ons volkeren een lofzang zin - gen, * voor onze wonder-
\

3 A 4 .
bare God, * Die Israél verlost heeﬁ uit de slavermj * Laat ons een

/7 NN s
ovcrwmmngshymne Jubelen * U willen wij bezmgen onze éfnge Heer_

TweeDe oDe

/ N7
Irmos 1.8 \ Zlet met dat Ik uw Goa ben * voor alle eeuwen uit de

Vader voortgebracht, * en in dé volheid cfer t_ﬁheﬂ *uit  de Maagd

;SN =~ p: ~ /7 .
gebo -ren zonder man. * Als Menslievende heb Ik de zonde uit-

o 7N\
gedelgd ** van oﬁze V}Jorvadcr Adam. _

Wij worden vervuld met zoete geur, nu wij wandelen in een nieuw
paradijs: de door God geplante deugden der asceten. Door onthou-
ding en tranen zijn zij tot bloei gebracht, en deze zeer eerbied-
waardigen dragen rijkelijk vrucht in de grote verscheidenheid van
hun levenswijze voor God.

Laat ons bezingen de grote Bessarion, die leefde als een aardse
engel, de onbuigzame Benjamin, door zijn standvastigheid een
nieuwe Job; Vitalius, die enkele hoeren bekeerde tot God, de god-
delijke Bytimius, en met hen ook de beroemde Baby]las.

Gij werd hemels door uw hoogstaande levenswijze, gezegende
Benedictus. En de herder Basianus werd een huis van wijsheid. De
kroon der gehoorzaamheid is gewonnen door Basilius, want door
zijn leven in een graf heeft hij de pracht der overgave aan ons
getoond.

Bezongen zij Gelasius, die zo roemrijk heerste over zijn hartstoch-
ten. Een loflied weerklinke voor Gerasimus, aan wie het wilde dier
zich onderwierp, want het leek op hem in de volmaaktheid van zijn
deugd. Roem past ook aan de oude Germanus; eveneens aan Gaius,
de wijze dienaar van Christus.
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Laat ons David loven, roem en eer van Thessalonika. En Daniél,
van de Skethis-woestijn, groot in daden en woorden, en Dios en
Dalmatus, aanvoerders der monniken, pijlers van geloof.

Stralender dan de sterren zijn de door God bezielde Domitianus en
Dometius geworden door de standvastigheid van hun gehoorzaam-
heid. Zij schitteren als een tweeling-gesternte over de wereld. Laat
ons met hen ook roemrijk de velen bezingen van wie wij de namen
niet kennen.

Martyrikon
Onuitputtelijke rijkdommen voor de gelovigen zijn bevat in de
relieken van hen die zo vroom gestreden hebben omwille van hun
Heer. Kom, gelovigen, laat ons hen bezingen als Zijn getuigen,
want door het geloof dragen zij rijke vrucht ter genezing van onze
zielen en lichamen.

Eer ...
Allervolmaaktste, goddelijke, Driepersoonlijke Eenheid: ongebo-
ren Vader, eniggeboren Zoon, en Geest Die van de Vader zijt uit-
gegaan, geopenbaard door de Zoon; ¢én Wezen, één Natuur, één
Heerschappij en één Koningschap: red ons allen.

Nu en ... theotokion
Door u is een geheel nieuwe geboorte onder de mensen gebracht,
want gij alleen waart niet onderworpen aan het bederf van onze
natuur, en op maagdelijke wijze hebt gij ongerept een Kind
gebaard. Daarom is het passend dat wij, gelovigen, u verheerlijken
als de reine Moeder Gods.

katavasia 8 _ Ziet, ziet ....
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DerDe oDe
t.8 Niemand is heilig ...

Laat ons binnentreden in het nieuwe paradijs, de lusthof der deugden
van onze verheven vaders. Daar proeven wij de geestelijke vreugde
die het eeuwige leven schenkt, nu wij hen gelovig bezingen.
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Lof aan Euthymios, wiens geloof gelijk was aan een vurige fakkel.
Wij zingen voor Helladios, de lichtende morgenster; ook voor
Efraim, de geheel van God vervulde, en voor Eulogios, die boven
allen uitstak. Zij allen stralen door hun daden en wonderen tot aan
de einden der aarde.

Laat onze zangen klinken voor de wonderbare Zosimas; voor de
eerbiedwaardige Zacharias; en voor Zenon en Zoilus en de grote
Jesaja. Ook de zo beroemde Elia zij geprezen door ons lied.

Met hymnen bezing ik de bewonderenswaardige Theodorus van
Fermes en de albezongen Theodorus van Ennatus; The6doulos en
Theonads, en ik eer de verheven en grote Theodosius.

Geprezen zij Theotiktus, in waarheid een herder, en Thalassius om
zijn hoge gezindheid; en de grote Theodorus, de Sykeoot. Hij was
groot op de aarde door tekenen en wonderen.

Nog andere lichten straalden onder de sterren in die oude tijden:
zoals de helder schijnende Johannes, de korte, de drie lichten van
de Ladder, en nog zovele anderen, die roemrijk hun licht over de
aarde hebben gestraald.

Martyrikon
Laat ons, feestbeminnenden die hier zijn samengekomen, de eer-
biedwaardige jaarlijkse gedachtenis eren van de martelaren, want
zij bidden tot Christus voor ons geslacht.

Eer ...
Gij Drieheid in dezelfde Wezenheid, boven alles goddelijke
Eenheid, Die in de onderscheiding de eenheid bewaart, en in de
verscheidenheid der Personen het gelijke goddelijke Wezen.
Verenig ons in één wil om Uw geboden te volbrengen.

Nu en ... theotokion
Als een Tabernakel dat door God is bereid, en als het Heilige der
Heiligen, overschaduwd door de serafijnen, zo heeft Mozes voor-
afgebeeld, alheilige Maagd, hoe gij Christus, in Zijn Lichaam, als
uw Kind, zou voeden.
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irmos 1.8 \f Niemand i$ hgil}g Zoals onze H_f_:\:@r, * niemand is
reéltw;:a_l_rd}g éfs 0;1 - ze (.3_\'(_)51, * D?e bé/zoi;gen wordt door hgel dg
scﬁgp§p_i_h__g: * en niemand fé'léli\é’ bﬁ’itt\a\nl\___lﬂ,; * mé/;nslj\s:;—k\- : vende
Hégr. _ |

KATHISNMAZANG
Z N\, ’ 7 3
8 #/ De zachtmoedigheid én reinheid van Anfgn\ias,* de wonderbaarlijke

: NN ’ Ny VAN N z
grootheid vanEuthy -mius, * de teruggetrokkenheid van Pau - lus,* de
N \\ = FARY
zwijgzaamheid van Arsemus * cfe roem van Theoktls - -tus, * en de scha-

——

/
ren van de andere ﬁionnikv_a-_dgrs, *willen wij, gelovigen, heden met
. ~ e S NN == AN -
liederen vérheerlijken. *Ook de maagd Eupra - xia,*en alle vrouwen

. S Ve L _ roN 2

dlevanGo vervuld zijn.*En laat ons eendrachtig tot hen roe- pen: *bidt
= PN

tot Chns tus God * om de zonden te vergeven van hen *E d1e vol

—

Z, NN
liefde uw heilige gedachtems vie - ren. ~

Eer ...
+.8 ~ De boeien dér haﬁtst(}chten hebt gﬁ uf{éﬁescgggrd,*doﬁ gehoor te
geven aan uw verlangen naar de za z l}ghéid * If Christus hebt ge u
bekleed met bovenweréldse w\aar _ghend * Daarom hebt ge nu rust van
AN

uw zwoeg?m gevon den * ( de arbeid der onthouding heeft u tot het

eeuwige Lgven gebrgc_:_ht. * Gij verheugt u met de HemelSe Mg,gh; t__e_r_l,

s =
él met hen staat gij voor God met vreugde\}oile liedtarén * Gi’j die onze

— 7N N
door God bcgeestc va ders zijt, * vr{ag om vergevmg van zonden voor

LY
o\ns ** d7e vol llefde uw heilige gedachtcms vie - ren. _~

- W
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Nuen.

N 2 7 N o
t8 7 Ik kleef vast m het moeras van mijn zon -den,* hee] mijn moed is

\ A\ ~
vergaan want de storm van mijn overtredingen heeft mu ten val ggbracht.

* Mﬁ: E.l hebt inu gedragen het Goddell}k W:)\ord * De enige

A
Mens-lie - ven—de * IX bid u, zie neer op ml_], uw dlg: naar * bev Tijd

. Z
mij van mijn zonden en zielverdervendé ha_rtstochtt;lg,* én van alle

. 29 o
hmderlagen van onze vervol - - &_1_', * zodat ik, Vrouwe, met vreugde

\WF N Y =
tot u'mag roe - pen: * Smeek tot Chnstus God * dat ik vergevmg mag

AN \
krijgen van mijn zon - - dcn ** want gu zijt de hoop van uw dle naar yd

\1€RDE ODE
t.8 De profeet Habakuk mocht eens...

De heilige Hilarion is een licht, dat straalt over heel de wereld; als
een hemelhoge berg is de kennis van de grote Justinus. Met hem
prijzen wij de hooggeroemde Hi€rax en Ibestion; en met al dezen
ook de heilige Jozef en Isaak de Syriér.

Stralend was Jeremia door zijn leven. Groot als zijn naam was de
kracht van Ischyrion. Een helder licht waren Karion, Kopres en
Kastor; en in roem aan hen gelijk de heerlijke Kassianus.

Ik bewonder de meeslepende redevoeringen van Kallistus, en roem
de buitengewone werken van Laurentius. Ik verkondig de grote
daden van Longinus en zing een hymne voor de deugd van Lot.

Over Leontius roem ik de diepte van zijn Godskennis, en ik wijd
mijn lied aan Maximus om de uitgestrekte oceaan van zijn leer; en
aan Markianus, het sieraad der monniken; en ook aan Markus, de
volgzame, die luisterde naar God.

Een eregave van deugden is Makarius de Grote, en de Makarius
van Alexandri€ was een hoogtepunt van vroomheid. Met hen prij-
zen wij in het bijzonder de grote Markus, met Matoés, en Mozes,
de Ethiopiér.
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Ik verhef de heerlijke loop van Martianus en Malchus en hun strijd
om de reinheid; ook het zuiver handelen van Markellus, de aan-
voerder der herders; en ik prijs Milles, die zelfs doden heeft opge-
wekt.

Martyrikon

Heilige martelaren van Christus, smeek zonder ophouden tot uw
Maker en Schepper, om vrede voor de wereld en voor hen die uw
gedachtenis met hymnen bezingen.

Eer ...

Hoe wonderbaar is de Godheid, Die Eén is en Drie: geheel Eén en
ondeelbaar, in Drie Personen. Want heilig is de Vader, zowel als de
Zoon en eveneens de Heilige Geest; en Zij worden vereerd in één
Natuur.

Nu en ... theotokion

Verheug u, wijdse ruimte van God. Verheug u, Ark van het nieuwe
Verbond. Verheug u, gulden Vat, waaruit aan allen het hemels
manna gegeven wordt.

NN

) s \ / /T ./ 7
irmos .8 De profeet Habakuk mocht eens aanschouwen * in een gﬁd&élijk

e N AN e Ve

2NN X . S L N S N
visioen, * hoe Gij, 6 Woord zou komen in ons vlees, * uit de ovér-

s ~ X ./ \ N
sc}_lgduwd\é berg; * uit haar die allee/n de Mdedér Gods z\ou zijn, **

e
Toen
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heeft hij vol ontzgg Uw macht Ge}hg:rli:];kt. '_

VIJFDE OD€
t.8 Gij bevrijdt mij uit het duister ...

Kom, laat ons als de eeuwig bloeiende bloemen in de lusthof van
Eden, de door God geinspireerde inspanningen van de vaders aan-
schouwen, want de Heer Zelf is de landbouwer in dit paradijs.

De stroom der leer uit de mond van Nilus besproeit op geestelijke
wijze iedere ziel, zoals het leven van Naukratius en Nikon hen met
licht bestraalt, en zij verkwikking vinden door de daden van
Nathanaél en Nisthenor.
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Xenophon met zijn zonen verlichten ons door hun stralende deug-
den; groot was Orsisius en nog meer Onuphrius. En wie der ster-
velingen kan Pimen naar waarde bezingen?

Moge Pambo zaliggeprezen worden om zijn werken en woorden,
want hoog is hij gesteld. Maar ook Puplius, de alomgeroemde, die
de demonen wist af te weren. Geprezen zij ook Pinnuphrius, de
stralende.

Prijzen wij op gerechte wijze Paphnutius, die in waarheid alom
roem verworven heeft, en Pior en Patermuthius en Paulus de
Simpele; eveneens Pityroen de Grote, een eersteling onder de
vaders, Paisius de Grote en Petrus van Damascus.

Laat ons plechtig Pachomiuus vieren die als een licht onder de ster-
ren straalt; en ook Palemon, die zijn metgezel geweest is in de
strijd, evenals de heilige Petronius. En met hen laat ons Passarion
met door God geinspireerde zangen verheerlijken.

Martyrikon
Strijdend in de arena hebt gij Christus als God verkondigd, onover-
winnelijke martelaren. Nu hebt gij de zegekrans ontvangen en ver-
heugt gij u met de koren der onlichamelijken.

Eer ...
Drie Personen en toch slechts één Natuur, zo is de Godheid in
Wiens Naam wij zijn gedoopt, en Die wij aanbidden: de Vader, de
Zoon en de Geest.

Nu en ... theotokion
Alreine, gij hebt op onzegbare wijze op het het woord van de engel
het Woord gebaard, smeek zonder ophouden tot Hem, zo bidden
wij, dat Hij uw kudde altijd moge bevrijden uit alle gevaar.

7 . i ~ N

irmos 8 VGij be?rijdt mij uit de nevel vin mijn hartstochten * als
U N .. L. P

uit dé « d.ief)%te nacht, ¢ Chris - tus; * acht mijn geest waardig om tot U

'd - . ) N S N
te ontwaken in de och 2 tc\nd, ** i he't,(lafgllchtvan Uw Ge - boden. _

—
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Z€SDE ODE
t.8 Bij het zien van de geweldige golven ...

Wonderbaar en alom-geéerd zijn onze vaderen, en wonderbaar is
hun geheiligde strijd, met hun wonderdaden en genezingen. Wie
heeft er buiten hen zulke werken verricht?

Zingt hymnen voor de wonderbare Rabulas en Rufus, en voor
Sisoé, die aan de engelen gelijk geworden is. Laten wij ook geden-
ken de eerbiedwaardige Seridus en Silvanus.

Een viervoudig stralende hemel is op aarde verschenen, en alle vier
droegen dezelfde naam: Simeon. Drie van hen waren zuilheiligen,
en de vierde werd een dwaas om Christus.

Als de schitterendste onder de sterren, aan een zon gelijk, zo straal-
de Sabbas, de gewijde. Lichtend was ook Serapion door zijn
daden, evenals Silvanus.

Sarmatus en Timodtheus, Tith6és met Hyperechius, zij behoren
bezongen te worden met Parmoethius, Phokas, Chariton,
Chaerémon, Pséés en Or, de Wijze.

Gij heilige, heerlijke scharen der vaderen, zowel die wij genoemd
hebben, als ook hen die wij niet kennen, bevrijdt ons uit alle
gevaar, nu wij in liefde uw gedachtenis vieren.

Martyrikon
Wonderbaar zijt Gij, menslievende Heer, in Uw helden en in hun
goddelijke strijd, hun wonderen en genezingen; red ons door hun
gebeden.

Eer ...
U bezing ik, Drie-eenheid, Die ieder begin te boven gaat, en
U, goddelijke Eenheid; Licht en Lichten; Leven en Levens;
Verstand, Woord, en heilige Geest; allen heilig en toch één heilige
God.

Nu en ... theotokion
Voorvader Jesse, spring op van vreugde, want uit uw wortel is de
Bloem des Levens opgebloeid uit de reine Maagd: Christus God,
de Redder van de wereld.
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irmos t 8

LN S . “ . .. s 7 A
\ Neem mij aan, 0 Mens - lie -ven -de, * want mijn vele zonden hou-

-
=

_ .
den mij gévan‘gin* Ik val neer voor U bdtmhartiphdid:  *+ - Red

.. ~ AN AN
mij, Heer, zoals de profeet Jona. _

KIONDAAK
=S \ \ . S TN \
t. 8 _ Tot Herauten der vreze Gods,* die de goddelGosheid hebben beteu-
\ PO 7N \ N
geld, * zo hebt Gij het volk der Goddragenden tot lichten gemaakt, *
NN\ -
die heel dé wereld onder de z6n B‘verst'r_q_l@__n * Om hun gebéﬁcn bewaar
R RS .
in volkomen v_;_cde_,* ons die U verheérlijken en v\érh}:_ffc?_n, ** opdat

.e S Nt
wij tot U mogen zingen: Alleluia. #

IKoS

Ik heb nagedacht over de lusten van het leven, en in de geest beschouwd
wat de gevolgen zijn, en hoeveel smarten zich daarmee verbinden. Hoe
meelijwekkend is dan het leven der stervelingen! Maar alleen u heb ik
zaliggeprezen, die het goede deel hebt verkozen, dat is: Christus te
beminnen, steeds bij Hem te blijven, ** en altijd met de profeet David
te zingen: Alleluja.

S\YNAXARION  van de datum, en daarna het volgende:

Deze dag vieren wij ook de gedachtenis van alle heilige mannen en
vrouwen die geschitterd hebben in de ascese.

vers: Als een plengoffer offeren wij deze liederen
aan de zielen van de rechtvaardigen,
wier nagedachtenis stand houdt voor immer.

Hierna volgt een uitleg over deze dag

Door de gebeden van al Uw heilige asceten, Christus onze God,
ontferm U over ons.
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ZEVENDE ODE
t.8 In de viammen van de vuuroven ...

Kom tezamen om passend de lof te zingen van de vrouwen die hei-
lig als engelen hebben geleefd. Om hun gebeden, zo roepen wij,
moge God ons aller Redder zijn.

Geprezen zij Bryéna, de Christus-dragende, evenals de heilige
Febronia, tezamen met Thomais en Hiéria. Laat ook een lied weer-
klinken voor Platonis, en bezing trouw Melanthia.

Lof zij aan beiden die de naam Eupraxia dragen, want hun geest
was als die der engelen; zo waren ook de beide door God geschon-
ken Theodora's. Roem zij alle zaligen die de naam Anastasia heb-
ben gesierd: lofprijzing zonder einde aan hen die zo wonderbaar
hun God hebben gediend.

Maria van Egypte heeft als een schitterend licht gestraald op aarde,
en zij die zich Marinus noemde, was als een ster voor heel de
wereld. En Euphrosyne straalde als de zon door haar deugden.

Met liefde bezingen wij Makrina, die als een moeder voor zovelen
heeft gezorgd. Met haar broers, de grote theologen, is zij een lich-
tend voorbeeld geworden voor heel de Kerk van Christus.

Een brandende fakkel was het leven van Theodoula, door haar
ascese, en Theodota en Julitta stralen zoals zij. Deze lichtende
glans straalt ook af van de zalige Isidora, door de grootheid van
haar werken.

Geprezen zij Marina, die heel haar gezindheid op het hemelse had
gericht. Laat ons zangen doen weerklinken voor de grote Matrona,
Synkletika, Sarra en Justa, de wijze vrouwen.

Pelagia was een engel des Heren, en Taisia een lamp van berouw.
Tot haar klinke ons lied, evenals tot alle andere vrouwen die zich
onderscheiden hebben door ascese.

Martyrikon
Nu wij de gedachtenis vieren van de helden van het geloof,
smeken wij tot de enige Levenschenker, om aan ons die Hem
loven, genade te schenken en de vergeving der zonden.
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Eer ...
Op dezelfde wijze als de Zoon aanbidden wij de Vader en de
Heilige Geest, en wij prijzen Hen eenstemmig. Laat ons Hen ver-
heerlijken en in geloof uitroepen: Ene Drieheid, onze God, ere zij U.

Nu en ... theotokion
Gezegende Moeder Gods, die Maagd gebleven zijt; gij hebt de
Verlosser en Heer van heel de wereld in uw schoot gedragen: smeek
steeds tot Hem dat Hij zich moge ontfermen over onze zielen.

. ~ N ~ v ~ N L . N
irmos .8 \ In de vlammen van de vuuroven * hebt Gij de jongelingen

nfet dfl¥ Ver © kwikt. * En hebt Gy  haar die U

- \ vV e -~ e ~ -
ggbaard\ heeft * na de gebc_)g_rtt? als Maagd bewaard: **
.. < \ LN < N\
Geprezen zrj{ Gij, Heer God van onze  vaderen.

— it —

ACHTSTE oDE
t.8 Hem Die Zich verheerlijkt heeft ...

Laat ons allen, met de monniken, ook bezingen de herders en wijze
leraren, de hi€rarchen van Christus' Kerk; terwijl wij de Heer loven
en Hem verheffen in alle eeuwigheid.

Geven wij passende eer aan Basilius de Grote en aan de waarlijk in
de strijd beproefde Athanasius; eveneens aan Gregorius, die allen
overtrof in de kennis van God.

Prijzen wij Johannes Chrysostomus, de Gulden Mond; en ook de
zuilen der Godswijsheid, die de naam Kyrillus droegen. Wij zingen
ook voor Hesychius, een ware theoloog, en voor Meletius, de door
God gedreven verkondiger van God.

Eer en lof zij Gregorius van Nyssa, met de beide andere hiérarchen
en wonderdoeners met die naam. Wijs in de goddelijke dingen was
ook Epiphanius; en met Amphilochius, de schitterende ster, wordt
hij geprezen tot in alle eeuwigheid.

Metrophanes, die de roem der priesters is, evenals Nektarius,
Attikus en Gennadius, laat ons hen in hymnen verheffen. Samen
met hen ook Anatolius, want zij stralen allen als levende fakkels;
evenals Eusebius en Proklus, zo rijk aan wijsheid.
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Nikolaas, een bron van wonderen, bezing ik met Sophronis met
zijn honingvloeiende tong. Ook Eulalius, Diddochus, Eustathius en
Juvenalius, die eersten waren onder de vaders.

Martyrikon
Laat ons door het geloof genezing putten voor onze zielen en licha-
men, uit de bron der reliecken van de zegedragende martelaren,
terwijl wij de Heer bezingen en hoog verheften in alle eeuwigheid.

Zegenen wij de Vader, de Zoon en de Heilige Geest.

U bezing ik als Eén in Wezen, en ik vereer U als Drie in Personen:
Vader, Zoon en Alheilige Geest. De aanvangloze macht van Uw
Rijk zal ik verheerlijken in alle eeuwigheid.

Nu en ... theotokion
Gij waart de beschaduwde berg, Moeder Gods, waarin Christus
heeft gewoond. Tot goddelijke tempels hebt Gij ons gemaakt, die
zingen: prijst de Heer, en verheft Hem hoog in alle eeuwigheid.

Loven, zegenen en aanbidden wij ...

\ - 7~ ~ N - S SN
irmos t. 8 '~ De Heer Die Zich verheerlijkt heeft * op de hei - lige
N\ N : e NN
berg * en het m/ystgne van de altijd-Maagdelijke * aan Mozes
VAN . ~
ggtoo/nd heeft door het vuur in hef braam -bos; ** bezingt en vérhéft

Hem hoog in\gl\e\ egil_m_ri_ghza_‘id._

en het NMAGNIFICAT

NEGENDE ODE
t.8 De geboorte uit de altijd-maagdelijke ...

Wie zal de redekunst evenaren van Ambrosius? Hoe kan men de
wijsheid verhalen van Hiérotheos? En van de in God wijze vaders
die Alexander heten, de vaste grondslag van ons geloof?
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De heilige Phédimus, de God-begeeste Spiridon, en ook
Antipatros, Pambo, Palladius, Nonnos, Hi€ronimus en de alom-
ge€erde Germanus: laat ons hen bezingen als de stralende lichten
van God.

Eer aan Dionyssius, zo rijk in het goddelijke en ingewijd in de
hemelse Mysterién; en aan Klemens, de veelduldende; aan
Flavianus en de grote Paulus, de herauten van het geloof.

Geprezen zij Michaél van Synada, met Tarasius, Nikephorus en de
in alle opzichten aan hen gelijke Theodorus en Theophanes, die
met recht de heilige naam van de Godsverschijning droeg: want zij
droegen de kenmerken van Christus.

Petrus en Ignatius worden naar waarheid de Gods-dragers
genoemd en wij mogen hen prijzen als apostelen en heilige strij-
ders van Christus, zoals wij ook Polykarpus bezingen en
Kyprianus, die met zijn bloed voor Christus heeft getuigd.

Monnikvaders en hiérarchen; hi€romartelaren en heilige vrouwen;
gij allen die wij genoemd hebben, en hen van wie wij de namen
niet kennen: bid voor de redding van onze zielen.

Martyrikon
Gij die met de koren der engelen en apostelen in de hemelse
woning deel hebt aan de vreugde van de heerlijkheid des Heren, gij
martelaren, draag uw gebeden op aan de Schepper, voor ons die op
de aarde zijn.

Eer ...
In de Drieheid zijt Gij één God! U zij lof zonder einde. Ieder van
U i1s geheel God: Vader, Zoon en Geest, maar Gij zijt één in Uw
Natuur en tegelijk drievoudig stralend in de eigenschappen der
Personen.

Nu en ... theotokion
Als het braambos dat vlamde in het vuur en toch niet verbrandde,
zo heeft Mozes op de berg Sinai reeds lang tevoren uw God-
dragende schoot gezien, o Maagd, die zonder verteerd te worden
het zuivere vuur der Godheid in u hebt opgenomen.
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. . : b
irmos t8 NDe gébo/onc uit de aftlﬁmiagdel}j k\e, *die op de berg voor-
NN )

uit geschouwd was door de Wetgever Mo-zes*in hét braambos dat niet
- \ o /4 N
verteerd wérd door het vql}_ur*waardoor aan de g’élo/wgc\n hét heil werd
.. N\ N\ s
é‘ebr_‘é_cht: ** verheffen wij mét ll()glt zwijgende g\ezg_gg?en‘_

EXAPOSTILARION

_— N\ -y

\ .
t. 30" 7 Glj hebt aan de we reld ver- zaakt, * en het Kruis
e ' - e - \
opgeno - men, * he:llgé scharen van monnikvaders, *
Ia N - P AN ‘\_ . N\
évenals de koren der martela - ren,* de vérgadering van bisschoppen,
2N oy —_ AL N
* énde scharen der heilige vrou - wen; * verlicht ons, opdat wij
N Z . =N NN /NN
uw stralende gedachtenis ** waardig mo-gen bezin - - gen.\

en 0ok nog :

oy e s AN NS S N -
L. 3a’ LZij die straalden in asce - se, * de Goddragende va - ders, * de

hiéfar archen eh heilige vrouwen, * de/ koren der hiéromartela < ren; *

— i —

laat ons hen vol vfeugEle in hymnen bez_illgen * opdat ook wij ﬁgehe_iligd
mogen wTJf*‘den ,.* en door hun g/ beden en die van de heilige Moeder

\ AN VA
Gods ** d?: loop van de Vasten moeiteloos mo - gen volbren - - gen N
LOFPSALMEN we zingen vier stichieren - toon 8:

7 N _— B \
t.§ ¢ De scharen der vaderen, die zich hclllg in de ascese hebben
* z
g’eoe fend * laat ons hen bezingen, gel?) v1genT * Roemt, broeders,
N F N NN z Z
de hlérarchen van Chris - tus * met gelljk\e gezmdhe1d van znel * en

‘-——-—

met een door God vervEI - de geest * zﬂ leefden in onthoudmgen een
NN VN f NN
zui -ver vas - ten;* zij maakten Christus' Evangelle du1delljk voor ons.
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o~

' - NN
* Bezingen wij ook de Goddragende schl‘rterende vrou - - wen, *
/ DY 7
€n volgen wij op Godwaardige wi _Jze hun leven na, ** oft vergeving
s

te vinden voor onze zgp;dg_n. -
Ll N N A = . :
.8 ~Hen die heldér opstraalden in asce - se, * en die leefden in
—7 NN, o N # Z“
hei - hgh;_:_l.d, * laat ons hen naar waarde l__év\én, mﬁn bfg%ge}ﬁs: * want
yoN 2 AN el ..
door de schoonheid van hun le - ven * werden zij in vreugde tot het
-~ .- .
eeuwige leven ové;gzzbr\acht * Hun deugd en heiligheid schonk hun een
onvergankelljk zahg erf decl * omdat zij gegaan waren op de rechte
-
weg * Laat ons hen met liefde €™ X rén * opdat wu door hun smeken
bij G_(_)_d * barmhanigheid en eeuwige vreugde en heerlijkheid mogen
’ \ Z 7 NN

2 N\ . ..
verwer - ven, ** en van de onverbiddelijke straffen mogen worden

A .
verlost. ~~

-

o NS SNN PEQ
s z Koor van alle hiérar - chen, scl(en der reuht\r’ddrdlgen *

= \ =
< NN N\ 2N \ ,
sceten en helllge vrou - wen, *gij, die vroom gelgeid hc_bt: * toon

, 7 NN - X Z NN\
ons uw liefde en smeek tot de Heer, * de alleen gg_ede\Bannh_grgge, *

Z s AN 2 .. :
om zich over ons & ontfer - men, * ﬁdat ook wij door uw gebeden

—N 4
0 Wl] - - zen,* verlost mogen worden van het oordeel dat ons te

A
w_gch;en st_@_at, * e’ﬁ onophoudelijk de komende vreugden mogéﬁ
2 AN Z .7
genieten, ** om steeds met blijdschap de Levenschenker in hymnen

MY \
te 1o - ven. _
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- A 7
8 / Laat ons h’e/de n een heerlijk feest werén gelov1gen * ter
~ N
geda‘h tenis  * van de heilige hlérarchen asceten en
\ A = ” - /

hiéromar - tcla - ren, * en van de vrome, he111ge vrou - wen * want zij
hebben oprecht vcrsmaad wat vergankelljk en udeh]k is, * en het,
zoals Paull}s afs' vullms geacht,*o; Christus en Diens lek té wm nen
*en dle goddelijke zaken die geen oog heeft aanschogvd, * noch een
menselijk (ﬁ)r Soﬁ he\gft g'\gho\gd.** Door hun geb_iden, 0 God, verlos

7 NN \
onze zielen uit het bederf.

Eer ...
. \ -~ -~ . .
t. 6 _ Heilige vaders, * over de gehele aarde is het geluid van uw daden
.\ - -~ . .
uitgegaan, * en in de hemel hebt gij het loon van uw moeiten
gevo\n - d__(\e_n. * G'u/ hebt de legerscharen der dem_g\_nen verdelfgd, * ef
nu zijt ge opgenomen in de rijen der eng\c‘:leﬁ, * wier leven gij op aarde

zo moedig hebt n\agévzjlgd * Gij/moogt daarom vrijmoedig séq_ken tot

N
de Heer ** bid om dé vrede VvOor onze zie - len

Nuen ... theotokion

~

t. 6 _ Moeder Gods, gij zijt de ware m_'@st(f(, * die de Vrucht des Levens
heb voortgebracht. * Wij smeken u, Vrstin, * bid met de heilige
monniken en alle héiligef{ ** opdat onze zielen b{nnh;ar}t\igheid

NN
VEIWET - Vven.

————

GRrot1e DoxoLogie
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«» ZATERDAG VAN DE ASCETEN %

TROPAAR

A s
t. 4 ZGod van onze Vaderen, * Die altijd met ons handelt volgens Uw
- A
zachtmg_gd_igh?}d, * neem Uw barmhartigheid niet van ons weg, *

< . hy : AN YR
maar bestuur ons leven in yrede, ** omwille van hun gebe Nen. Z

Litanie; Slot van de Metten zoals altijd; Eerste Uur.
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< TRIODION ¢

INN DE GODDELIJKE LITURGIE

De typika (psalm 102 en 145) en de Zaligsprekingen. Daarbij troparen
uit de 3e en 6e ode van de canon van het Triodion.

PROKINMEN  TOON 7 Ps. 149
. ALY ™
e Dat de gewijden zich beroemén in heerlijkheid, *

do
= VAR NN

o

N \ s AN
en dat zij juichen op hun rustplaats. _

Zij verheffen God met hun stem, een tweesnijdend zwaard in hun handen.

APOSTEL pericoop 115 Rom 14 :19-23; 16:25-27 Broeders, laten

wij najagen wat de vrede ... en, voor de asceten. pericoop 213
Gal 5 : 22-6:2 Broeders, de vrucht van de Geest is: liefde ...

ALLELUJA TOON 2 PS. 91 €N 32

Tl

{E
g b 1 - -
i L T 1 |

™, I ]

__d Jdd e 4=

Zij worden geplant in het Huis des Heren,
en zullen bloeien in de voorhoven van onze God.

Rechtvaardigen, juicht in de Heer; de oprechten past lofzang.

E\VANGELIE Mi§16 Mi6:1-13 De Heer zei: Zie toe, dat gij uw gerech-

tigheid niet beoefent voor de mensen... en, voor de asceten:
Mt § 43 Mt 11: 25/27-30 De Heer zei tot Zijn leerlingen: Alle dingen ...

CONMMUNIE-ZANG PS. 111

Tot eeuwige gedachtenis zal de rechtvaardige zijn. Alleluja (3x)

Volgens Athos-typikon: kollyva voor de asceten (feestkollyva)
én voor de overledenen.
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