De HelLige eN GROTE
Z ATERDAG

VAN D€ GRAFLEGGING
= GEVIERD OP \VRIJDAGANVOND -

Na het koninklijk officie, de hexapsalm en de vredeslitanie zingen we
Gop 15 Heer ... in toon 2 (speciale melodie, zie Appendix, p. 220 )

TROPAREN

De edele Jozef nam Uw allerzuiverst lichaam van het kruis; *
hij wikkelde het in een reine linnen doek * met welriekende kruiden **
en legde het in een nieuw graf.

Eer ...
_ Toen Gij, het onsterflijke Leven, nederdaalde tot de dood, * hebt Gij
de Hades gedood door de bliksem van Uw Godheid. * En toen Gij de
gestorvenen * uit de onderwereld opwekte, * riepen alle machten der
hemelen: ** Christus onze God, Schenker des Levens, ere zij U.
Nuen ..
_ De engel bij het graf riep tot de myrondraagsters: * myron is passend

voor stervelingen, ** Christus echter bleef vrij van het bederf.

En vervolgens kleine litanie
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PSALN=LEZING* ‘Gelukzalig de onberispelijken’ (ps.118) in drie
stasen met bijbehorende TROPAREN (De KLAAGZANGEN)

De priester komt uit het altaar, gaat naar het epitafion.
De zangers zingen de klaagzangen bij het epitafion.

€ERSTE STASE TOON 5

Gezegend zijt Gij, o Heer, leer mijn Uw voorschriften.

1. Gelukzalig de onberispelijken op de weg,
die wandelen in de wet des Heren.
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*  volgens huidig Grieks gebruik worden nu de kathisma-zangen Met
zuiver linnen ... gezongen (zie p.176). De klaagzangen worden ver-
plaatst, men zingt ze na de canon, voor het exapostilarion (zie blz. 185 -
in de appendix is een versie opgenomen met byzantijnse melodie) .
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2. Zalig die Zijn getuigenissen doorvorsen,
die Hem zoeken met heel hun hart.

Z Hoe kunt Gij s‘terve.n Die het Le-ven z _lt * hoe kunt Gij
wonen ih het gt’af‘? * Déch G-I] vemletgt het Rijk des doods, *
efi wekt de d5- den uit de Ha- dés o op. —

3. Want zij die de wet overtreden,
wandelen niet op Zijn wegen.

Z W’] verheffen U, Iams, onze Ko- nmg, * en vereren Uw graf—
leg- gmg, * én Uw heilig  Lij- den, * wdardoor Gij ons verlgsf
hebt it het ver—derf ~

4. Gij hebt Uw geboden gegeven
om ze nauwgezet te onderhouden.

Zy s, als Koning ¥n “het hael- , * hebt Gij de maten der
airde vast-g_ stéd * mfar nu verbh]ﬁ G1] in het nauwe grg_f ®
om uit de graven de gestor- venen op te &ck_ ken. —

5. Mogen mijn wegen gericht zijn

op het onderhouden van Uw voorschriften.

Z Jemus, mijn Chris-tus, * Die de Koning allcr din- gen z_1]_t,
‘wiarom zijt Gij in de Hades neer-gg« daald, * somms om het gealacht

der stér- fe-lifken te be- v -\ den"

6. Dan zal ik niet beschaamd staan,
wanneer ik al Uw geboden in acht neem.

Dc l\gees—ter van het hcel—?al * zien wij nu als een Ge-stor-
ve- né; * in een nieuw grzf wordt Hij neer-ge- lepd, * Di¢ de
graven der d-den ge- le- d;gd heeft. — |

7. Ik zal U belijden met een oprecht hart,
door het leren van Uw rechtvaardige oordelen.

=~ G1] zz]t het Leven%etf o Chris-tis, ® en nu wordt Gij in
een graf gg- légd; = méar door Uw dood hebt G13 de Dood ver-
tre- den, * en 71 het Leven doen ontspringen voor héel de we- reld. —
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8. Uw voorschriften zal ik onderhouden:
verlaat mij dan toch niet geheel en al.

£ Onder misdadigers zijt Gij ge-re- kend, * alsof G1] een over-
tre- der Waart * eft toch hebt Gij allen gerechtvaar-dizd * van het
kwaad van hem die ons van oudsher de hiel belaagt. —

9. Waardoor houdt een jongeman zijn weg recht?
Door Uw woorden te onderhouden.

£ Gij Die schoon Waart boven alle sterf-lij- kén * zijt nu geheel
mismaakt door Uw .wre: de dodd, * hde-wel Gij heel de natuur
met schoonheid had. ge- tovid. —

10. Tk heb U met heel mijn hart gezocht;
wend mij niet af van Uw geboden.

Z Hoe kan de hades Uw komst \;erdra.gen, Verlos-ser? *
]’LI] ‘wordt daardoor ge-]:-rq- kén, * h:l] wordt verduisterd en
ver-blind * door de. h]]k-semglm van Uw hcht -

/1. In mijn hart heb ik Uw woorden verborgen,
om niet te zondigen tegen U.

L4 ems, mljn heﬂ:ljk en heil- brengend Lmht * wordt ver})or-

gen in het dms-te— re graf. * Hae onbegn} pelijk is Uw on-zeg- -
baur ge.-duld ,
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12.  Gezegend zijt Gij, Heer;
leer mij Uw voorschriften.

£ Met ontzettmg aanschouwt de geestelijke na- tuur * de
N
schare der En- ge- lcn * hét onvatbare ryste- rie * vaﬂ het
L& ven lﬂ hgt grif. -

/3. Met mijn lippen
heb ik alle oordelen van Uw mond verkondigd.

‘ 2.
Z 0 ongehoord wond?ar' * o nieuwe gc-béur-t?g: n"_g(i! * Hij,
Die ml]n adem ge-scha- pen heeft, * ligt hu, gestorven, zonder

s dem * én wordt ]Jc-gra- ven doot de hand van J3-> ze‘f -

14. Ik vond evenveel vreugde in de weg van Uw getuigenissen,
als in de grootste rijkdom.

G13 wordt in het gra:f gelebd Chnstus, * en toch vcrlaaf‘
Gij niet de schoot van Uw Va- dt,(r » 4&e onvoorstelbaar groot

is dit u?gn- der. —

15.  Uw geboden zal ik overwegen,
Uw wegen doorgronden.

Z Hoewel Gy beslotcn zqt in het nauwe graf, o Je- zus, *
erkent U de gehcle schcp pmg + fs de ware Koning van He-
mel en gar} de -
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/6. Uw voorschriften zal ik bestuderen:
Ik zal Uw woorden niet vergeten.

k. Tocn Gl] in het graf werd neer-ge- legd, * Christus, onze
Schep: pér, * wérd de hades tot m zijn grohd-vesten ge-schokt *
/ 5!
e de graven der gestor-venen o- penden zich. —

17. Beloon Uw dienaar;
ik zal leven en Uw woorden onderhouden.

Z Hij die de aarde in Zijn hand omslo-ten houdt, * is in
het viees tre-st?m vén, * é% hcrt besloten onder de aar-de,
om alle gestorvencn te be-vrij: i cn * did opgesloten 1a” gen
in de ha-® dés. —

18.  Neem de sluier van mijn ogen,
en ik zal de wonderen van Uw wet doorgronden.

Z uit hct bederf zijt Gij op-ge- staan * Die mijn Verlosser
en mijn Le* vén 2ﬂt * fs gestorvene waart Gij levend onder
de do- dcn * én hebt daardoor de poorten van de ha des ver-
briy > z3d. — :

19. Ik ben een vreemdeling op aarde,
verberg Uw geboden niet voor mij.

/ ;

= Zoals het licht onder de Lo-rcn-m}dt )_wordt het lichaam
van God onder de aarde vcr-bor- gen * ¢n het verjaagt het
dms-tcr van de ha-\des ~
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20.  Mijn ziel werd te allen tijde verteerd
door het verlangen naar Uw oordelen.

Z De menigten van de hccrscharcn in de He- mel * komen

tezamen met Jozef en Niko dg— mis, * om U. Die niet te om -

N .
vat - ten  zijt, * nc{er te leggen m het ngy- we gr_gf, -

21.  Gij hebt de hoogmoedigen gestraft:
vervloekt zijn wie afwijken van Uw geboden.

2 Iews, die de Bron de.s Le- vens z_J_t * vrijwillig hebt Gij

de dood on dervagn. * Ddardoor hebt Gij mij weer le- vend ge-

maakt, * dJe door bittere ongehoorzaamheid aan de dood ver-
val-leh whs. —

22.  Neem smaad en verachting van mij weg,
omdat ik Uw getuigenissen gezocht heb.

I

Heel de scheppmg werd ont-steld * bij het aanschouwen
van Uw L__]_ den * Het hcclal lecd met U mee, o Wo_ord *
wint het kent U, Die het heel- A te- za- men houdt -

23.  Want zelfs vorsten zaten neer en belasterden mij,

maar Uw dienaar overwoog Uw voorschriften.

Z Toen de alles-verslindendc Ha- dés * de Rots des
chcns verzwol.gcn hdd, * mbest hij ultspuwcn alle gestor-ve-
nen, * die hij verslonden' had sinds het be-gin der tir \ deén. —
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24.  Want Uw getuigenissen zijn mijn overweging:
Uw voorschriften mijn raad.

G1] zijt neergclegd in een nieuw graf, 0 CPmstus, * en
hebt de natuur der mcn sen her-nieliwd, * dor als God weer
op te staan g_}_t hﬁt gf._

25.  Mijn ziel kleeft aan de grond,
maak mij levend volgens Uw woord.

G1] zijt op de aarde geko- n}én * om Adam te ver- los-
sén; * €n omdat hij niet meer 0p de aar-de w\as * hébt Gij hem
gezocht tot in de onder-we-\ reld

26. Ik heb U mijn wegen bekend gemaakt,
en Gij hebt mij verhoord:
leer mij Uw voorschriften.

Z Van vrees sidderde heel de a.au'-d‘eT1 * en de zon verborg
haar sttalen, o Wodrd, * tSen onder de aarde verbor-gen

werd * dé alles over-tref-fende gl_é\_r,ls vanh Uw IE{_‘:ht. —

27.  Geef mij inzicht in de weg van Uw voorschriften,
en ik zal Uw wonderwerken overwegen.

Z Als Mens, Verlosser, hebt Gij wrijwillig de dood onder-
gaan * maar als God wekt G:J uit het graf de do den of g
eh Gij ountrukt hen aan de af- grond der zon-\ den. —
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28. Mijn ziel is slaperig door lusteloosheid;

versterk mij door Uw woorden.

Z Stromen van tranen hccft de Reine ver-go-ten om *

toen zij U als moeder beween - dé; * en vol smart riep zij tot

Y
U,
iy
U
Hbe kan ik U be-gra-ven mijn Kind. —

29.  Verwijder van mij de weg van het onrecht,

en ontferm U over mij door Uw wet.

Z Als een tarwekorrel in dc schoot der aarde ge-l _gd *

hebt Gij volle aren gc-dra— gen * tden Gl] de stervelingen die
uit Adam stammen * it de dé- den deed op ™ stdan, —

30. Ik heb de weg der waarheid gekozen;
Uw oordelen ben ik niet vergeten.

2 Gij werd in de aarde be gra-vcn * en even-als de zo;:: "

wf d Gij door de nacht des doods be- dekt * o des te stralender
0p te staan, Ver1os> s\e_r.

31. Ik ben gehecht aan Uw getuigenissen,

Heer, beschaam mij niet.

1\\

Zoals de maan de =gn verduis-tert,® heeft het graf U ver-

borgcn, Verlos- S _sér: * toen Gij in ons vlees de ddod hebt on-
der- gaun. —
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32. Ik snelde over de weg van Uw geboden,
toen Gij mijn hart had wijd gemaakt.

£ Toen Christus, het Le- ven, * de dgod had gc-procfd *
héeft Hl} de stervehngen bevn_]il uit de dood, * ¢n Hij schenkt
aan allen het lc- ven -

33.  Geef mij, Heer, de weg van Uw voorschriften tot wet,
en ik zal ze altijd zoeken.

I

Adain, die eens door afgunst Wi ge-dood, * voert
Gij door Uw dood tot het le- ven te- rgg, rﬁ'z Gx], Ver-
los- ser, * i ons vees verschenen zijt als de nicuwe A dam —

34.  Geef mij inzicht om Uw wet te doorvorsen,
en ik zal deze met heel mijn hart onderhouden.

Z Toen de scha:en der hemelaa Gecsten * U zagen als een
Gestorvene om/ on- zentwﬂ * Wer-den z:} door vrees bevangen,
Ver-los- s}@ﬂr, en zij bedekten hun ge-laat met hun vlg-t_x-gq: lg_n.—

35.  Leid mij op het pad van Uw geboden,
want ik heb daarnaar verlangd.

Z Als een dode nam Jozef U af van het Kr_\gis, * en nu legt hij l\l m

& ~ ~
een grall * Maar sta op, 0 Woord * ofn als Gad allen te verlos - sén. _
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36. Neig mijn hart naar Uw getuigenissen,
en niet tot hebzucht.

# s

-'-/-Gl] waart de Vreugde der En- ge- 13__1_1; * maar nu zijt Gij
ook de oorzaak geworden van hun d@_ﬁf_—héid, *nu zij U alseen
Mens zonder adem en ge- stor- ven zien. —~

37.  Keer mijn ogen af, om geen ijdelheid te zien;
maak mij levend op Uw weg.

4 ~

Z Op het Hout ver-hﬁ-v\é__y, * hebt Gij de levenden opge-he-~
véx_; * én ondér de aarde af-ge-daald, * hébt Gij die daar néer-
la-gen weer doen Op- stain. —

38. Doe aan Uw dienaar Uw woord gestand,
zodat hij U vreest.

Z Als een leeuw zijt Gij, Verlosser, ingeslgpe:n, * en toen Gij
Loz AP s
gestﬁrv\gn waart, * zijt Gij als een leeuwenwelp opgestaan, *

- u . LY N
en hebt Gij de ouderdom van het lichaam afgelegd. _

39.  Neem weg mijn smaad, waarvoor ik vrees,
want Uw oordelen zijn goed.

\

Z Gij Die Eva geschapen hebt uit Adams zijde * hebt
X / 7 . .

Uw zijde laten door-bo- ren, * en daaruit ontspringt voor

ons de Brén van het Le ven. _
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40.  Zie, ik verlang naar Uw geboden;
maak mij levend in Uw rechtvaardigheid.

Z In het verborgene werd eens het lam voor het Pascha
ge-slacht * maar Gij zijt ons Pascha gcworden onder de vrije
he- " mel * Wint Gjj z1]t tot ver-ge- ving genclgd * en zo reinigt
Gij de ge- he’ le schep ping.

41. Heer, moge Uw barmhartigheid over mij komen;
Uw heil, volgens Uw woord.

Z Hoe kunnen wij deze onvoorstelbare Gebeurtems be-zin-
gen? * want de Meester van de schep pmg * néemt heden het
Lijden op Zich om voor ons te ster-_ven. —

42.  Dan zal ik een weerwoord hebben voor die mij honen,
omdat ik vertrouw op Uw woorden.

Z De Schatbewaarder van het le- vcn * wordt heden gezxen
als een Ge-stgr-vg_ ne, * en de Engclen roepen in ont-zct-tmg
Hde kan God be-slo? ten wor- den 111 eén grg_f? -

43.  Neem het woord der waarheid toch nooit weg uit mijn mond,
want ik vertrouw op Uw oordelen.

Z Uit Uw doorboorde Z=ll- de * deed Gij leven vloeien op
de mocdcr van alle le- vcn, . d.lC ons uit het Leven gesto ten
had; * én met haar brengt Gij ook ons weer tot het Lé= ven. —
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44.  Dan zal ik altijd Uw wet onderhouden,
voor eeuwig en in de eeuwen der eeuwen.

Z Uw uitgestrekte armen op het Kriis * heb-ben heel de
mensheid weer hij-eﬁn-gjg- bréght, * wint uit Uw doorboorde
zijde, waaruit het Le- ven vigeit, * hébt Gij voor allen de Ver-

rar N . N
los- sing doen ont- sprin: gen. —

45. Ik mag wandelen in vrije ruimte,
omdat ik Uw Geboden heb gezocht.

Z De edele Jo zef * heeft U vol ontzag in doeken
ge- w1k keld *&aU op waardlge wijze be-gra- ven, * ontsteld
door Uw vrees- wek- ken- de aan blh(

46. Ik sprak over Uw getuigenissen voor het aanschijn van
koningen, zonder mij erover te schamen.

Z Uit eigen wil, o Je- zus, * zqt Gij als een Dode naar de
onderwereld af- gé- daald, * om hen, die daar terneer la- gen,

* omhoog te voeren naar de He mel

47. Ik denk steeds na over Uw geboden,
die ik zozeer lietheb.

Z  Ook al werd Gl] als een Do- de gczwn * waart Gij

als God le- vend * ¢n Gl] schonk het Leven aan de

doden die in de dood waren af- ge- daald, * en mijn stcrfh]khcld
hebt Gij doen sf_e?_—_ v}_n. -
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48a. 1k hef mijn handen op naar Uw geboden, die ik lieftheb, *

Z 0ok al werd Gl] als een Do- de ge- znen, * waart Gij

als God le-" vend * d¢ doden hebt Gij weer le- vend
gem;}jgkt, * én door Uw dood hebt Gij de Dood ver- t_l:g-__dgl. -

48b. en ik overweeg Uw voorschriften. *

Z Welk een diepe vreugde, welk een eindeloze bh]d- schap
hébt Gij aan de geboeiden m de ha- des ge- bracht * tden Gij
Uw Licht deed stralen in de if- grond der d_qls—t_er- 1_1\15. —

49.  Gedenk Uw woord tot Uw dienaar,
waardoor Gij mij deed vertrouwen.

y
Z Tk aanbid Uw LJ:L_den * en hezmg Uw be-gra- fe- ms, * en
verhef Uw ma(,ht ) Mensllevende, * wdardoor ik verldst word

van verderflijke haﬁtst@ht_e_n. _

50.  Dit is mijn troost in mijn vernedering,
want Uw godsspraak maakt mij levend.

Z Door het zwaard dat tegen U ge-trok-ken wﬁ;d *is het
zwaard van de Macht:ige stomp ge-w?)rf dén; * én het zwaard
dat het Paradijs be-whakt is af- ge- wend -

*  vermoedelijk omdat er twee varianten waren van het oorspronkelijke ene tropaar na
psalmvers 47 (beginzinnen zijn identiek in Grieks), heeft de redactor beide varianten

opgenomen en heeft hij vervolgens psalmvers 48 opgesplitst in twee delen.

N.B. Vader Adriaan heeft in zijn triodion (pascha-boekje p. 89) vers 48 in zijn geheel laten
staan, en heeft vervolgens aan het einde van de eerste stase psalmvers 73 ‘verdubbeld’ om
het laatste tropaar een plaats te geven. Daarom lopen verzen en troparen vanaf vs. 48 bij
hem niet meer synchroon met de grondtekst. Hier volgen we de oorspronkelijk Griekse (en

ook Slavische) oplossing, door psalmvers 48 op te splitsen.
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51.  Hoogmoedigen hebben de grootste boosheid bedreven,
maar ik ben niet afgeweken van Uw wet.

Z Toen het moederlam moest aan-schou wen * hoe haar
Lam ter dood werd gc- hracht * heeft een zwaard haar het
hart door boord: * én heel de kud de wecnt met hadr -

52.  Heer, ik bracht mij Uw eeuwige oordelen te binnen,
zodat ik getroost werd.

Z 0ok al werd Gij begra_v;_n.. * enzijt Gij in de Hades
;f— ge- dg_ﬁld, *  hébt Gij de graven leeg ge- maakt, *

i . ~. N N
én de prooi van de hades ge- réofd, o Chris- tus. —

53. Ik ben door moedeloosheid bevangen,
om de zondaars, die Uw wet hebben verraden.

% Toen Gij uit vrije wil, Ver- los- ser, * in de aarde waart
neer-ge- daald, * hébt Gij aan de gestorvenen het Leven geschon
ken, * én hen omhooggevoerd naar de heerh] kheid van de V: a-der

54. Uw voorschriften werden mij tot zang
in het oord van mijn ballingschap.

Z Eén van de Pcrsonen van de Drie- eenh:jd leed voor
ons in het vlees de sma- de hjkste ddod. * Toen werd de zon

be van-gcn door vrees, * ¢h de aarde béef- de op haar grond-
ve_}_! tgg. -
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55.  Heer, in de nacht heb ik mij Uw Naam herinnerd;
daarom heb ik Uw wet onderhouden.

Z Zo0als Jozef door zijn broers in de put ge-wor-pen was, *
zijt Gij door Uw broeders ter dood ge- bracht, * hbe-wel Gij
hen had gespijzigd met Manna uit de He-> mel.

56. Dit is mij gebeurd,
omdat ik Uw voorschriften heb gezocht.

Z Als een ver-oor-deel- de * stond de hemelse Rechter voor
de rechterstoel van Pi 1a tﬁs; d en Hij werd \eroordeeld *

tot de ongerechte dood op het Krms- " hout. —

57.  Gij zijt mijn aandeel, Heer,
1k heb beloofd Uw wet te onderhouden.

)
7 Hoe is het volk Israél door hoogmoed aan-ge- tast, * om
4
Barabbas te bc-vr'i}: dé, * d6ch\de Verlosser over te le-
~
ve-rén * ain het Hout der schan: de. —

58. Ik smeek voor Uw aangezicht uit heel mijn hart;
ontferm U over mij, volgens Uw godsspraak.

7 Met Uw hand hebt Gij Adam uit aarde g vormd, * en
/
om hem hebt Gij zijn natuur op U geno-> men, * €n daarin

£ .
uit vrije wil het Krqus on- der- gaan. —

- 142 -



0,

< HelLiGe €N GROTE ZATERDAG - NAETTEN %

59. Ik heb Uw wegen overdacht,
mijn voeten gekeerd tot Uw getuigenissen.

£ In gehoorzaamheid aan Uw Vader, o Wo_grd * zijt Gij
in de schrikwekkende hades ne- der- ge- daald * én Gij hebt
het geslacht der mensen doen dp- staan ait de dood. —

60. Ik ben bereid en niet bevreesd,
om Uw geboden te onderhouden.

Z Wee mij, Licht der we- rcld * wee m1], ll'lljﬂ Llcht * ml|n
innig beminde Jezus, * 76 riep de Maagd wee-kla- gend uit.

61. Al ben ik met touwen door zondaars geboeid,
toch heb ik Uw wet niet vergeten.

? Wie door hartstocht verblind 13, A laat zxch zelfs niet
over-tu :g:’r_l * ddor de windsels en het 1ege graf -

62. Te middernacht sta ik op om U te belijden
wegens de oordelen van Uw rechtvaardigheid.

Z Gij waart een Leerling, die Christus u1tge ko- zen had *
maar gij hebt u laten verbhnden door de boos- hc1d * e’n zijt
tot verrader van Chfis-tus ge-wor- den -
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63. Ik ben metgezel van allen die U vrezen,
en die Uw geboden onderhouden.

Z Gij ij hebt U laten verlel-den * tot gehmchelde menshe-vcrld
héid, * én hebt de goddelijke My- ron voor geld ver- kocht. —

64. Heer, de aarde is vol van Uw barmhartigheid;
leer mij Uw voorschriften.

Z Welke prijs hebt ge ont- van-gen * voor dle hemelse My
ron"' * Dat de satan u tot vol- ké” men waan zm bracht -

65. Gij hebt goed gedaan aan Uw dienaar, Heer,
volgens Uw woord.

Z Zo gij werkelijk liefde had voor de ar- mén * en daarom
bedroefd waart over de my- n * die gcm]d was aan Hem
Die ging sterven voor onze z;glen, * hée hebt ge dan de Zon
kunnen ver-ko® pen voor g_ld‘?

66. Leer mij goedheid, tucht en kennis,
want ik stel vertrouwen in Uw geboden.

Z 0 God en Woord, mlJll Xreug-de, * hoe moet ik verdra-
gen dat Gij be-gra- ven z _]_t‘? * Als moeder is ni mijn hart ver-
scheurd. —
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67. Voordat ik vernederd werd had ik gezondigd,
daarom onderhoud ik Uw godsspraak.

ZWie geeft mij een bron voor de stroomvan mijn tra- nen,
Z0 nep de Maagd de Bru:d van G6d, * dm te bewenen mijn
be-mif- de ]e- zus —

68.  Gij zijt goed, Heer;
in Uw goedheid leer mij Uw voorschriften.

L4 Bergen en da- len, * en heel de memgte der men- se/n *
ldat het heelal klagen te-za- men met mij, * di¢ de Moé-der
ben va_n u_w G_gd. -

69.  Het onrecht der hoogmoedigen tegen mij neemt steeds toe,
maar ik onderzoek uit heel mijn hart Uw geboden.

z Wanneer zal ik U weer zien, mijn Ver-lgs- ser, * Licht
zcmder on- der- gang, * i ij vreugde en blijdschap van mijn hart, *
26 nep de Maagd Kla- la- gend mt ~

70.  Hun hart is zuur als gestremde melk,
maar ik overweeg Uw wet.

»Zoals de harde rots waarop Mozes sltieg, * aanvaardde Gij als
SN
eenrots desla-gen, * én uit U ontsprong een le- vende
~ ) .. ~ ~ ..
stroom, * om-dat Gij de Bron van het Le- ven zijt. —
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71.  Het is goed voor mij dat Gij mij vernederd hebt,
opdat ik Uw voorschriften zou leren.

A Wij worden gedrenkt door een tweevou-dige stroom, *
die als een enkelvoudige Bron ont- spjrqingt * @it Uw doorboorde
zij- dé, * waaruit wij putten het on-sterflijke L&-> ven. —

72. De wet van Uw mond is goed voor mij,
beter dan duizenden in goud of zilver.

7z Vrijwillig zijt Gij, o Heer, * tot een dode geworden in
een graf. * Miar Gij leeft, en door Uw Opstanding, mijn Verlossér,
« schénkt Gij zoals Gij voor-zg’éd had, de Q})-st_ain-d.lilg.—

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige Geest.

Zy bezingen wij, o Woord als de God van het heel-?a_l, *
tezamen met Uw Vader en Uw H;:_i- I ge Geﬁst, * én wij ver-
heerlijken Uw god- de- lijke g@f-@g-gj}\lg. _

Nu en altijd en in de eeuwen der eeuwen. Amen.

Z U prijzen wij zalig, reine Moe-der Gods, * en wij
\ _— . T 3
ver}_ren in ge-lcfgf, * Uw Zoon, on- ze G_\Qd, * Die drie da-
gen in het graf ver- bleef. —
En we herhalen, zie evt. p. 128:
_ Gij, Christus, het leven, * zijt in het graf gelegd. * De
scharen der engelen ontstelden bij dit gezicht, ** en zij verheerlijkten

Uw lankmoedigheid.
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Kleine litanie met als uitroep: Want gezegend zij Uw Naam ... en ter-
wijl de priester wierookt beginnen we de:

TWEEDE STASE TOON 5

ﬁ16:§ ' 'iéﬁﬂ2&¢i£;:§%?¢

— A a— _— . [
fa jvar dg B Ret i zT"lhg:teanen’
iﬁtﬁéﬁit%ytt¢¥L4;a-+egifi;f

ﬂhet Kruis; en dfj
“ﬁ—i“ﬁif'?
I

73. Uw handen hebben mij gemaakt en gevormd;
geef mij inzicht om Uw geboden te leren.

Waardlg is het om U te ver-hef fen, * als de Schepper
van hét heel- al * Wélt door Uw verlossend Ll,l den * hebt
Gij ons van het lijden vry gg_ m:_a,_akt, * & ons uit het be-

derf ge- red. —

74. Wie U vrezen zien mij en verheugen zich,
omdat ik vertrouw op Uw woorden.

Z De aarde beefde, Ver los- ser, * en de zon verborg haar
stra- len * tden ij, Chnstus het a- vondloos Llcht * 1i” cha-
me-lijk néer-daalde in het graf. —
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75. Ik weet, Heer, dat Uw oordelen rechtvaardig zijn;
dat Gij mij naar Uw waarheid hebt vernederd.

£ Christus, Gij slaapt de levenwekkende slé'?ap in het gfﬁf *

en daardoor hebt Gij het geslacht der men-sen ge-wekt * dit de
doods—slaap van de zon de. —

76.  Laat Uw barmhartigheid mij toch troosten,
volgens Uw godsspraak tot Uw dienaar.

£ A]s emge onder de vrou-wen * heb ik U zonder pijn ge-
baard, Kmd * m{ar mu moet ik door Uw Lljden onduldbare
smart onder -gaan, * 20 sprak de Hoog -ver-he- ve- ne. —

77.  Laat Uw ontfermingen tot mij komen, zodat ik leef,
want Uw wet is mijn overweging.

Z Zowel in de hoogste hemelen, Vcr los-ser, * waar Gij
onscheidbaar met de Vader ver- e- m_gd zZ Jt * 4is hier beneden
op de a_@r-dg,_, * waar Gij als een dode ngde_rlgt, . afmschouwen
U sid- de-rend de Se- ra- fim. —

78.  Dat de trotsen beschaamd worden omdat zij onrechtvaardig boos-
heid tegen mij bedrijven,
terwijl ik Uw geboden overdenk.

£ Bij Uw Kruisiging scheurde de voorhang van de Tem- pel .
en de sterren, o Woord ver-bor- gen hun hcht » om -dat Gij, de
Zon, U onder de aar- de ver- bor ggn had
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Wie U vrezen mogen zich tot mij keren,

79.
zij die Uw getuigenissen kennen.

Z In den beginne hebt Gij de kring der aarde ge-grond-vﬁst .
maar nu zijt Gij levenloos in de aarde af- ge- daald * HE mel,

sid- der bij deze aan: bllk. -

Moge mijn hart onbevlekt zijn in Uw voorschriften,

80.
opdat ik niet te schande worde.

Z Gij die met Uw hand de mens hebt gefor-meerd, * zijt
. \ Z
in de aarde af- ge- dq/gld, * om de stervelingen weer op te heffen

uit hun val, * door Uw al-mach-ti° ge kracht. —

Mijn ziel smacht naar Uw verlossing,

81.
ik hoop op Uw woorden.

4 Laat Ons voor de gestorven Chris- tus * een heilig ldaag

lied zin- gen * 7o- als eens de Myron-draag-sters, * o
met hen te mogen hd- ren: Ver-heug u. —

Mijn ogen smachten naar Uw godsspraak,

82.
en vragen: wanneer zult Gij mij troosten?

Z Gij zijt in waarheid de onuitputtelijke Mi ron, o Woord *

daarom brachten de Myrondraagsters hun reuk-werk tot _Q, .
fs voor een gestorvene, * hoe-wel Gij het Le- ven =z .lt- -
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83. Want ik ben geworden als een bevroren wijnzak;
toch heb ik Uw voorschriften niet vergeten.

- Doordat Gq be-gra-vcn waart * hebt Gij het rijk van de
Hades ten on der ge- ‘bracht; * door Uw dood hebt Gij de Dood
ver-tre- dén, * ¢n de stervelingen vn] gekocht uit het be-derf. —

84. Hoeveel zijn de dagen van Uw dienaar?
Wanneer zult Gij mij recht doen tegen mijn vervolgers?

Z Uit U ontspringen stromen van Le-ven * en toen Gij
in het graf waart neergedaald, o Wij ijs- ‘heid Gods * hébt Gq aan
de gevangenen in de ha- dés * hét leven te-rigge-schon> ken.—

85.  De overtreders verhalen mij hun redeneringen;
maar deze zijn niet als Uw wet, o Heer.

Z Om de vcrslagcn natuur der mensen te hernieu- wen, *
liet Ik Mij m]wﬂhg slaan ih hct viées. * Ml]n Moeder, kwel
uzelf daarom met met uw t:ra nen -

86. Al Uw geboden zijn waarheid;
maar zij vervolgen mij onrechtvaardig: help mij.

z Gij, Zon der Gerechtigheid zijt in de aarde neer _ﬂ-d;l‘_g_ld, »
en hebt de gestorvenen uit hun slaap gé- wekt, * déor-dat Uw
licht het duister van de on- derwereld ver-dre- vén heeft. —
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87.  Bijna hebben zij mij uitgeroeid van de aarde;
toch heb ik Uw geboden niet vergeten.

~
2 De vruchtbare tarwekorrel met twee natu - rén, * wordt heden
. _ NN Aok z .
onder tranen in de schoot van de adrde gezaaid. * Maar wanneer Hij
. ~ - ~ - e AT
is opgebloéid, * zal Hij vreugde schenken aan de hele w_e-_réld. _

88.  Maak mij levend volgens Uw barmhartigheid,
zodat ik de getuigenissen van Uw mond kan onderhouden.

Z Toen God hem zocht in het Pa- -Ta- dij ijs, * verborg Adam
zich uit schaam- té. * Mé4ar met we!k een vreugde ontmoet hij
Hem in de ha- dés, * nu hij mag op- staan uit z1]n val. —

89.  Heer, tot in eeuwigheid
duurt Uw woord in de hemel.

A 7
Z Zij die U ge-baard heeft, * stort tranen over U, o Christus, *
Z . . S .
Die in het graf zijt neergelegd * ¢n zij roept: Sta 0_?, mijn Kind,
zoals Gij voor-z\_e'_gd; hé_bt. -

90. Uw waarheid blijft van geslacht tot geslacht;
Gij hebt de aarde duurzaam gegrondvest.

Z De edele Jo- zef * Jegde U eerhledlg m het graf *
tér- wijl hij wénend begrafenisliédéren zong

-151 -



< TRIODION ¢

91.  Op Uw bevel houdt de dag stand,
want het heelal dient U.

N

Toen zij U aan een kruis ge-na- geld zag, * werd het hart
N 7

van Uw Moe- dér door-boord * et een zwdard van bﬁ- te-re

smért. -

92.  Als ik niet steeds Uw wet overdacht,
dan zou ik in mijn vernedering bezwijken.

.a el - \
Z Toen zij U, de Zoetheid van het heel- al, * gelaafd zag
3D . ]
worden met bit- te-re gél,* stréomden bittere tranen over het

~ N ~
geldat van Uw Moe- _ der. —

93.  In eeuwigheid zal ik Uw voorschriften niet vergeten,
want daarin maakt Gij mij levend.

Z Welk een scherp zwaard verscheurt mijn lg_i_n-ngn-st\g, *
nu ik moet zien hoe Gij onrechtvaardig ge-dc_)\pd wordt, o Woord,*

™~

& ~ ~, ~
zo sprak wenend de Al-rei- ne. —

94. U behoor ik toe: verlos mij,
want ik zoek Uw voorschriften.

Z Uw lieflijke ogen en Uw lip- pen, * hoe zal ik ze durven
dut Y tén? * He kan ik U begraven zoals past voor een do- de?

/ . i ~ .
* 7o riep Jo- zef be- vend uit. —
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95.  Zondaars wachten mij op om mij te verdelgen,
maar ik heb inzicht in Uw getuigenissen.

Z Nu zmgen Jozef en Niko-de- mus 'de grafhymnen voor
de gestorven Chns- tus, * & met hen zingen ook de Se- ra- ﬁm -

96. Ik zie een grens aan alle volkomenheid,
maar Uw gebod is oneindig wijd.

z Gij, Redder en Zon der Gurccht;:;had * daalt af in de onderﬁ%re’ld *
é’n daarom wordt de Maan, die U gebaard heeft, verduisterd van ver-
drtct * nu zij van het licht van Uw Adnschijn niet meer kan aanschouwen,

97. Heer, hoezeer bemin ik Uw wet:
deze is heel de dag in mijn gedachten.

NN

De Hades siddert, Ver- los- sér, * nu Gij, de Levenschen-
ker, hem van zijn bezit bg- réoft, * én aan alle ge-stor- ve-nen
het Le> ven scheénkt. —

98. Boven mijn vijanden hebt Gij mij wijs gemaakt door Uw gebod,
dat in eeuwigheid bij mij is.

Z Na de nacht laat de zon haar stralen weer Op- gaan, o
W(?Ord * en evenzo staat Gij weer op uit de dood * i’ls een

Bruii- de- -gom u1t Zi} ijn tent. -
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99. Ik heb meer begrip dan allen die mij moeten onderrichten,
want Uw getuigenissen zijn mijn overweging.

Z Toen de aarde U, haar Schepper, had opgenomen in
haar schgtgt, * beefde zij op haar glj_\é_nd-v‘\e_s— tén, * miar die
siddering gaf het leven te-rilg aan de ge-stor- @- nén. -

100. Ik heb meer begrip dan de oudsten,
want ik zoek steeds Uw geboden.

< . ‘s ~ - .
Z Op waardige wij- ze * zalfden Nikodemus en de edele

Jozef U met ;ﬁy}r(in * &n zij zongen: Béef, geheel de aar: de. —

101. Bij elke weg tot kwaad heb ik mijn voeten weerhouden,
opdat ik Uw woorden zou vervullen.

Z Toen Gij, Oorsprong van het licht, onderging aan het
Kruis, * ging ook het licht van de zon ten on der. * did- dering
greep heel de schep-ping aan, * dic U verkondigt als de Schép-
per aller dj‘n:_ gén. —

102. 1k ben niet afgeweken van Uw oordelen,
want Gij hebt mij de wet gegeven.

Z Een behouwen steen bedekt de Hoek-steen, * nu
een sterflik mens de gestorven God in het graf ver- bg‘frgt: .

Z - N~ NN
sidder, 0 aarde, met ontzag en vre -ze.
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103.  Uw uitspraken zijn zoetheid voor mijn gehemelte,
zoeter dan honing voor mijn mond.

; . . R . e N
# Wenend riep de Alre_.in:e: * Zie, o Kind, mij, Uw moeder, *

= . . . oS w17 ' - SN
en de leerling die Gij beminde. * Laat ons Uw zoete stem ho-ren. —

104. Door Uw geboden heb ik verstand gekregen;
daarom heb ik een afkeer van elke weg ter ongerechtigheid.

Z 0 Woord, Oorsprong van het le- vén, * toen Gij aan
het Kruis waart ult- g}- strckt * hébt Gll de Joden niet doen
ster- v_é_n, * mfar Gij hebt ook hun dé” den op- gg_ngtt. -

105. Uw wet is een lamp voor mijn voeten,
en een licht op mijn paden.

4 Schoonheld noch gestalte was erin U o tengevolge

van Uw 1;] dcn, o Woord * Maa: na Uw Op-stan- dmg, straalt
Gij in heerlijke 1313- ter . é’n Gij tooit ons met de stra- len
van Uw god- de- lijk Licht. —

106. Ik zweer en ben vastbesloten,
om de oordelen van uw rechtvaardigheid te onderhouden.

Z Gij Zon die geen on-dergang kent * zijt in het vlees
onder de aar- dé ge- daaid * D¢ zon kon deze aanbhk niet
ver-dra- g:é_n, * ¢h werd duis- ter mid- den op de dg -
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107. 1k ben ten uiterste vernederd;
Heer, maak mij levend volgens Uw woord.

7 Dc zon en de maan ver—duis ter-dén, * want als trouwe
dJe naars * b€ kleedden zij 7ich met een rouw—&-waad -

108.  Aanvaard toch, Heer, wat ik vrijwillig opdraag met mijn mond;
leer mij Uw oordelen.

Z Zelfs de Hoofdman erkende U als G;d * of- schoon
Gij ster- v&id waart * Hoe zal ik U dan durven aan-raken,
mijn God » ncp de ont- stel— de Ja- zef u1t

109. Mijn ziel is steeds in Uw handen:
Uw wet vergeet ik nooit.

Z In de slaao van A- df\l_m * is Eva aan zijn zijde ont
-Span- gé’n mfar in Uw slaa[:;, o Woord van G:_\Qﬂ, * doet
Gij uit Uw doorboorde z1] de hét Leven voor de wéreld

\ AN
ont-sprin - gen. _

110. Zondaars spannen mij strikken,
maar ik dwaal niet af van Uw geboden.

Z Korte tijd waart Gij ont-sla- pen, * maar door op te staan
hebt Gij aan de doden het leven terug ge-schon- kén; * whnt
hen dle sinds het begm der tijden gestorven zy_n * hébt Gij met
U m& de- gp ge w.}kt -
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111.  Uw getuigenissen zijn voor eeuwig mijn erfdeel,
want zij zijn de vreugde van mijn hart.

Z Gij waart opgericht vanaf de a&r-cr_g, * en deed toen
opspringen de wijn der Ver-los- sj_rllg * § Wijnstok, waaruit
het Le- ven strodmt. * Dﬁr-om verheerlijk ik Uw Krms en
Uw Qp stan- dmg

112. Ik heb voor eeuwig mijn hart geneigd om Uw voorschriften te
doen, omwille der vergelding.

Z Toen de hemelse Legerscharcn U aan-schouw-dén, *
naakt, bebloed en ver-oor- déld, ®* hde hebben zij toen kunnen
ver-dra- gen, * dé vermetelheid van hén die U krgl-s!g- den.—

113. 1k haat de overtreders,
maar bemin Uw wet.

Z Waarom is uw hart zo ver- };_g'd, * gij hebt toch de weder-
opbouw van de Tem- pel aan- schouwd: * hée ver-oor-deelt
gij Chris: tus? —

114. Gij zijt mijn helper en beschermer,
ik vertrouw op Uw woorden.

Z Met een spotmantel bekleedt gij de Bekleder van het
heel- :\g], * Die de hemel met stei-ren be- ziait, * & de aarde

. =~ SN N,
tooit met wonderbare schoon-heid. —

-157 -



< TRIODION ¢

115. Ga weg van mij, boosdoeners,
want ik zoek steeds de geboden van mijn God.

Z Als de pelikaan zijt Gij aan Uw borst gewond, o Woord, *
en met die leven-schen-ken-de Br__(in * schionk Gij uw gestorven

\
kifideren het l_é_: ven terug. _

116.  Houd mij vast volgens Uw godsspraak en maak mij levend;
stel mij niet teleur in mijn verwachting.

Eens deed Jozua de zon stil-staan * om de v:]anden
te over- wm ne/n * Maar Gij, Jezus, hebt de zon verdmsterd .

NN
toen Gij de Vorst der ddis-ter- nis vernietigde. _

117 Help mij, dan ben ik gered,
en zal steeds Uw voorschriften overwegen.

Z Zonder de schoot van Uw Vader te ver-la— ten * hebt
—

Gij toch Mens willen wor-_ den, * én G1] zijt neergedaald tot
in het diepste der onder-we- reld * niede- 11;- den- de Chns—tus -

118.  Gij minacht allen die afvallen van Uw gerechtigheid,
want hun gedachten zinnen op onrecht.

a Hij Die de aarde heeft opgehangen boven de wa- te-ren,
is nu gehangen aan eén krum . }(] buigt het Hoofd en blaast
de laatste a- dem u1t * de aarde kon dit niet ver-d:a- gen,
én zij béef-de tot op haar gr)d vés- tein. —
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119. Alle zondaars van het land beschouw ik als misdadigers,
omdat ik Uw getuigenissen lietheb.

4 Wee m1], m1]n Zoon, * zo weent zij die door geen man
was aan- ge- raakt * 0 die 1k in mijn hoop reeds als ko- ning
z3g, * #ie ik nu als een ver-oor- deel- de aan h?_t kLuls. -

120. Hecht mijn vlees vast aan de vreze voor U,
want ik heb ontzag voor Uw oordelen.

Z Dit is wat Gabriel mij heefL verka_ndi\‘g_d, *  toen
hij tot mij was neerge> ddald, *  hij zei dat het Ko- nink-
rijk van mijn Zoon, Je- ziis, ® z6u du’ren tot in cié_u-w?_ig-l’?‘_e_iii.

121. Oordeel en rechtvaardigheid heb ik betracht:
lever mij niet over aan wie mij onrechtvaardig behandelen.

Z Hoezeer is de profetie van Simeon in vcr -vul-ling ge-g?_i_an, .
want Uw zwaard, o Em-m} n\u cl * héeft mq het hart d§9r-
boord.

122, Neem Uw dienaar aan ten goede;
laat de trotsen mij niet belasteren.

Z De Levenschenker heeft de doden op- ge- wekt, * hoewel
Hij uit afgunst ter dood was ge- bréi:ht, * §m onze slécht-heid
te be- scha"men. —

-159 -



2

< TRIODION ¢

123. Mijn ogen smachten naar Uw verlossing,
naar de godsspraak van Uw rechtvaardigheid.

. £ De zon werd bevreesd toen de- ze zag, ® hoe het On. ge-
scha- pen ]ﬁcht * 1€ venloos in een graf ver-borgen werd, *
eft ver-b(rg toen zijn stra: len. —

124. Doe met Uw dienaar volgens Uw barmhartigheid,
en leer mij Uw voorschriften.

7z . .
= Hoe bitter weende Uw Mo_g-dg\g * toen zij U.in het

N . z ~ 73 N
graf moest mﬁn,* dé on-zég- bare, eeu- wi- ge God. —

125. Uw dienstknecht ben 1k:
geef mij inzicht om Uw getuigenissen te kennen.

V7 .
Z Toen Uw alreine Moeder Uw sterven moest aanschouwen,
o Ch__r_is@s, * riep zij vol droef-heid l_l/jt: * & Leven, blijf toch

. /. ~ =~ N
niet lariger onder de do- _den. —

126. Het is tijd om te handelen, Heer;
zij verkrachten Uw wet.

Z De schrikwekkende Hades werd door schrik be -van- gen, *
toen hij U, de onsterflijke Zon der Gerech-tig- hc:d *Tn zqn rijk
had opge-no- m}an, * ¢n terstond lle/t hij zijn ge- vhl ge- nen VE_L—
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127. 1k heb Uw geboden lief,
boven goud en edelstenen.

Z Welk een hmvenngwekkend schouw-spel * de Oorsprong
van het leven ondergaat vrij-wil -wil- hg de dood * ém aan allen 18-

ven te schgl_ kgn. _

128. Daarom zie ik uit naar al Uw geboden,
want ik haat elke ongerechte weg.

4 Uw zijde wordt met een lans door-sto- kén, * en Uw han-
den met spij- i* kers door bé)rd * §m de kwetsuur der zonde te
ge-ne- zen, *en de onverzadigbare hand van € dam, de eerste

N d_gr. -

129. Wonderbaar zijn Uw getuigenissen,
daarom heeft mijn ziel ze steeds gezocht.

Z Bethlehem beweende de zonen van R&_l(:_l_I\EI. * en nu
beweent het Koor der Apostelen de Zoon der Ma_ggd, * én
zij slaan zich op de borst, te-za~ men met Zijn MB_e:: d_:::r.

130. De uiteenzetting van Uw woorden schenkt licht,
en maakt onmondigen verstandig.

Z Christus werd in het gelaat geslagen door de han- dEp »

die Hij met Zijn hand gescﬁ:apgn had, * mdar Hij verplétterde de
kop van de draak—
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131. Met open mond hijg ik naar adem:
zozeer verlang ik naar Uw geboden.

Z Als gelovigen, o Clug-tlis, * bezingen wij Uw kr\9“_1-5\1f
gix;fg, * én wij ver-héerlijken Uw Graf, * want daardoor ﬁ}n
wij uit de dood be- vrijd. —

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige Geest.

k4 Begmlozc Va- der, * mede- eeu m ge Zoon .
eh Gij, Hei-li- ge Geest, * stérk ons tegen onze vu- an- den,
0 G_oe_; dg .-

Nu en altijd en in de eeuwen der eeuwen. A - men. -

Z Gl] die het Leven ge-baard hebt, * geheel onbe-
viekte en rei- ne Maagd * gc nees de twis- ten in de Kerk, *
eft schenk haar in uw goed-held de vre-" de. —

En we herhalen:

Ja, Waardig .... zie pagina 147

Kleine litanie, met de uitroep: Want heilig zijt Gij, onze God, die zetelt
. en nogmaals wierookt de priester.
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DerDe STASE TOON 3

‘-..rT-..._...-—-"‘
e- slach- ten zin-

132. Zie op mij neer en ontferm U over mij,
volgens Uw oordeel over hen die Uw Naam liethebben.

Z Nadat Jozef van Arima-thg; t‘g * U van het Kruis had
af-ge-nd> mén, * héeft hij U in het graf ge- legd. —

133. Richt mijn schreden naar Uw godsspraak,
dan zal geen ongerechtigheid mij overheersen.

va De Myron- d.raag-sters * kwamen met spece- 1:13 > gfx_l * ¢m
U vol lief- de te bal- se- m\cn —

134. Bevrijd mij van de laster der mensen,
dan zal ik Uw geboden onderhouden.

~ NS
Z Kom, gehele sche prmg, * om voor onze Schep- per *
~
ultvaartshymnen te zin - " gen._
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135. Doe Uw aanschijn lichten over Uw dienaar;
leer mij Uw voorschriften.

< Laat ons met de Myron-draag- sters * Myron brengen bij
deze Do- dé * Dié in waar- heid de Lévende is. —

136. Mijn ogen vergoten stromen van tranen,
toen ik Uw wet niet had onderhouden.

Z Zalige Jozef en leo de- mug, * bewijs de laat- ste cgr *
a{n het Lichaam van Chnstus de Leven schen kg_r. -

137. Gij zijt rechtvaardig, Heer;
Uw oordelen zijn heilig.

- le die Hl] met manna had ge- -voed, * hebben hun hiel
ge-he- " vén * t€ gen hun Wel- doe- ner. —

138. Uw getuigenissen gebieden rechtvaardigheid,
en opperste waarheid.

Zl_] die Hl] met marma had ge- voed, * brengen aan de

Ver- los ser * gal en zu- ré Jn -
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139. De ijver voor U heeft mij verteerd,
omdat mijn vijanden Uw woorden hebben vergeten.

Z De moordenaars der Pro-f.gg t;(:?p * hebben ook Ch_\g's-
tus ver-mdord, * 26- als Hij voor- zegd had. —

140. Uw godsspraak is als het zuiverste vuur,
en wordt bemind door Uw dienaar.

Z Hij die mgem]d was in Christus’ Mys teri- en * heeft
de Afgrond der WIL hc/ld * g vergeleverd aan de v1] and —

141. Tk ben jong en veracht,
maar Uw gerechtigheid heb ik niet vergeten.

z Hij die de Bevrijder ver-kocht h::iﬂ, * werd daardoor zelf
een ge—vé:n_- g(\:,_-_ @ * van zijn ei- gen hoos- h};id. -

142. Uw rechtvaardigheid is gerechtigheid voor eeuwig:
Uw wet is waarheid.

S

Vo lgens het woord van Sa- lo- mo * is de mond der
over-tre- ders * ge h]k aan een dlepe put —
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143. Beproeving en benauwdheid hebben mij gevonden,
maar Uw geboden zijn mijn overweging.

Z De kromme wegen der wets-over-ire- d:igs * zijn geheel
~ be: za_é,id * met doornen en v\ilstxj&kk?gn. -

144. Uw getuigenissen zijn gerechtigheid voor eeuwig;
geef mij verstand, dan zal ik leven.

Z Maar de edele Jozef en NikO(_l_:_f.:m:l,_l_-S * bewijzen de

S~ / # NN N
laatste €er * aan hun Schepper als fan een Ge-stor vene., —

145. Ik roep uit geheel mijn hart: Verhoor mij, Heer;
ik verlang Uw voorschriften.

Z Levenschenkende Ver-lgs- ser, * ere z_i\l [_Bv m_aicht, *
waarmee Gij de ha- des vernie- tigd hebt. —

146. Ik roep tot U: verlos mij;
dan zal ik Uw getuigenissen onderhouden.

-~

7
ZToen de Alr_eiﬁ:e * U gekrﬁjsigd zag, o Woérd, * weende zij

AT
als Moe-der. _
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147. Reeds in de nacht ben ik opgestaan om te roepen;
ik vertrouw op Uw woorden.

Ml]n hefh]ke Len te * mijn aller-dler-haarst Kmd *
waar is Uw schéon-heid ge- hlc- _vén? —

148. Reeds voor de morgen zijn mijn ogen open,
om Uw uitspraken te overdenken.

. N \\ /7 Z
¢ Uw alreine Moeder * bewoog allen tot een tréurzang, * toen

. . - - b
Gij, o Woord, gestorven waart. _

149. Heer, luister naar mijn stem, volgens Uw barmhartigheid;
maak mij levend, volgens Uw oordeel.

£ De Vrouwen komen met mj} ron * om de Gezalfde te
>N

zal- _ 1{311, * Bie Zelf de g.gddei‘i-jke Mi rE)_n i:s_. -

150. Steeds nader komen zij die mij onrechtvaardig vervolgen,
maar zij zijn ver verwijderd van Uw wet.

]2001' Uw dood, mijn God * hebt Gij de Dood g__:
ddod, * i Uw god- de-ij- ke macht. —
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151. Heer, wees nabij;
al Uw wegen zijn waarheid;

I\‘\\

drogcn wordt de Be-drie- g_;,* doch zij die e,ens be-
drogen Es\l_'re’n, worden, mijn Géd, door Uw Wi J_Sheld bcvrg_d—

152. Van den beginne weet ik dit van Uw getuigenissen,
dat Gij ze hebt gegrondvest van eeuwigheid.

£ De verrader werd neergfstort * in het diepste van de
Hh-_dgs m de put van het ver derf —

153. Zie mijn vernedering en bevrijd mij,
want ik heb Uw wet niet vergeten.

. . ~ N
Z Vol doornen en val-strik-ken * zijn de wé-gen van het

.-
ver-raad. —

154. Voer mijn rechtszaak en verlos mij;
maak mij levend door Uw woord.

Z Ten gronde zullen gaan * allen die U kr_\_u_isigdan, 0
7 : . N
Woord, * Zdon van God en Koning van het heelal. —
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155. Ver is het heil verwijderd van zondaars,
want zij streven niet naar Uw voorschriften.

Z Allen die onschuldig bloed ver-gie-tén, * zullen ter

gron-dé gaan * ih de put van het ver- derf. —

156. Talrijk zijn Uw ontfermingen, Heer;
maak mij levend volgens Uw oordeel.

Z Zoon van God en Ko- ning van het heel al * mijn God

en m1]n Schep-_ ;ér * hde hebt Gij het h}dcn op U kunnen
ne- men? —

157. Talrijk zijn wie mij vervolgen en verdrukken;
maar ik ben niet afgeweken van Uw getuigenissen.

Z De Moe-der zag haar Kind * vastgenageld aan het H('iut, *
éh weende, verschéurd door drﬁef?_ hEid. -~

158. Tk zag de overtreders, en werd bedroefd,
omdat zij Uw uitspraken niet onderhouden.

Z Het dode Li- chaam * dat ons het Lé- ven brengt *
wordt begraven door J6zef en Ni- ko- dé- " mus. —
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159. Zie, hoe ik Uw geboden lietheb;
Heer, maak mij levend in Uw barmhartigheid.

Vi . :
Z De Maagd schreide bittere tra- nen, * want geheel haar
hiﬁ-néjn-st_é, * werd door een schép zwaard uit-eEn-Eg_— sch?_:grd. —

160. De oorsprong van Uw woorden is waarheid,
alle oordelen van Uw gerechtigheid zijn tot in eeuwigheid.

. Z O licht van mijn o- g?in, *o lg\gf-st\g K_i_fld, * hoe zijt Gij
. P NN N
nu in het graf verbor-gen. _

161. Vorsten hebben mij zonder reden vervolgd,
maar mijn hart was slechts bevreesd voor Uw woorden.

Z Om Adam en Eva te be-vr_ij-: dg_n * wil Ik dit Lijden ver-
d@t_r@, * wéen daarom nié/t, Mijn Mge; @r. -

162. Tk wil juichen over Uw uitspraken,
als zij die rijke buit hebben gevonden.

£ Ik vcrh_e_grlij_k, Mijn Zc}gn,* Uw uiterste bann-h_\gr%h_éd, *
waarmee Git]r dit al- l§s duldt. —
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163. Voor onrecht heb ik slechts haat en verachting,
maar Uw wet heb ik lief.

z Gij werd gelaafd met azijn en g\gl, * o Barm- har- _g\_
gé, * &m ons te verlgssen van de ver-bo: deh vrucht. —

164. Zevenmaal daags zing ik Uw lof:
over de oordelen van Uw gerechtigheid.

2 : _/
Z Aan een schand-paal werd Gij ge- hgcht * Die Uw volk
cens beschermd hebt niet de @lkk_:); lom. —

165. Overvloed van vrede voor wie Uw wet beminnen:
voor hen ligt er geen struikelblok.

ZReeds zqn de Myrondraagsters op weg, Ver-los- ser, * en
zij komen naar Uw graf *3m U te ba.l se- mcn -

166. Heer, ik verwacht Uw verlossing;
Uw geboden heb ik lief.

p
Z Sta op, Barmhartlg\e * en doe ook ons QP:\_. staan *
fit de diép-ten van de ha- _des. —
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167. Mijn ziel onderhoudt Uw getuigenissen,
omdat ik deze zozeer bemin.

\
Z Sta op, Gij die het Le- ven schenkt, * zo roept Uw
Mog- der * of- der een stréom van tri-_ nen. —

168. Tk onderhoud Uw geboden en Uw getuigenissen,
want al mijn wegen, Heer, zijn voor Uw aanschijn.

Z Haast U toch, o Woord, om op te st:g_f_an, * om de droef-
heid weg te ne> mén van h_aj_/ar, * die U als Miagd ge-b:;‘gra'_ heeft. —

169. Laat mijn smeken naderen tot Uw aangezicht;
Heer, schenk mij inzicht, volgens Uw godsspraak.

Z De Krachten der He- me- IE__n * waren met ont-z_?_btihg

A Z .y P SN \
ver-vuld * ten zij U ge-stor- ven moesten aan-schou- wen. —

170. Laat mijn verzoek voor Uw aanschijn komen;
Heer, bevrijd mij, volgens Uw godsspraak.

\ .
Z Schenk vergevin/g van zgr_l-dEn aan hen, * die met
= P SN
liecfde en vre-z¢c * Ul heilig Lij-den e:ren. _
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171. Een hymne zal van mijn lippen klinken,
Wanneer Gij mij Uw voorschriften leert.

Z Welk een ontzagwekkend en vreemd schouw-spcl .
zien wij, Woord van God' * H3e kunt Gij bedekt worden
onder de aar> dd? —

172. Mijn tong zal Uw uitspraken verkondigen,
want al Uw geboden zijn rechtvaardigheid.

- -
Z Eens droeg Jozef U, Verlosser, naar Egyp}e * maar nu

begra:ﬁ't U een andere Jﬁ :\_-z\e_f. _

173. Laat Uw hand mij verlossen,
want ik heb Uw geboden gekozen.

. N N, N & z
Z Uw alreine Moe-der * klaagt en weent om U, * om-dat

. .. NN N
Gij ge-st(ﬁ- ven zijt, Ver-los-_ ser. —

174. Heer, ik verlang naar Uw verlossing;
en Uw wet is mijn overweging.

“ De Geestelijke Krachten sj_d-dg-r?_n * over deze ontzag-
wekkende g@_’f-lgg-gi_iig, * vén de Sche/p- per vgtn heét heel- _\3_1 -
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Drie keer zingen we het volgende vers, waarbij de priester met bloe-
menwater het epitafion besprenkeld en daarna al de gelovigen.

175. Mijn ziel leeft om U te loven,
want Uw oordelen helpen mij.

Z Vroeg in de mor- gen * kwamen de Myron-draag- stérs, *
4 zij goten retik- wcrk gp Uw graf — (3x)

176. Ik ben afgedwaald als een verloren schaap:
zoek Uw dienaar, want Uw geboden heb ik niet vergeten.

Schenk vre- de aan Uw l{erk * en aan Uw volk Ver-
l_gs- sing, * ddor Uw Op— stan-ding uit het graf. —

Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige Geest

Z Heilige Drie-een-heid, mijn G\od * Vader, Zoon en
Hg\l_- ™ ge Ge:’gst, s Snt- ferm U ‘Over de we- rad

_ Nuen altijd en in de eeuwen der eeuwen. A - men.

A . . \ 7
ZMaak ons, uw dienaren waar-dig, o Maagd, * om de
. ' s NS N
opstanding van uw Zoon te aanschou - wen. _

Nu géén herhaling en géén litanie. De zangers gaan naar hun koor-
stoelen terug en zingen meteen de gezegend-zangen van de opstanding:
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GEZEGEND-ZANGEN
. LN Z N N 2 N
# Gezegend zijt Gij, o Heer, * leer mij Uw voorschrif - ten. X

rr—

ArN 7 .
# De scharen der engele\:'n ontstelden * toen zij

zagen hoe Gij geteld werd bij de dod\l * Gl

Z
vernietigde de kracht van de dood , o Verlos ser * en hebt

met Uzelf Adam m\edeopgewﬁt, Bk eﬁ bevrijde
\ “—
5‘116}1 uit de I—Ta 7 des.x Gezegend ...

~~ Waarom mengt Gij in uw droefheid tranen bij de

NN .z :
myron, o viouwen, * riép de stralende engel in het graf

N 7
tot de myrondraagst?rs. 8 Zi;, toch zelf het graf en B’egr_ij_p
- z

N N .
het  toch, #%  wint de Redder is

o\pgéstaan @i’t, het gl\‘af. N\ Gezegend ...

N ' v
7 ‘s Morgens heel vroeg, zijn de myrondraagsters naar Uw

graf gesneld # wanend en klagend * Maar de engel kwam

N NT T2
b1] hen staan én zei fot hen % vdorbij is de tijd van het

s z
klagen ween n1et ** mdar verkondig aan de apostclcn de

_(_)‘pstagl S ding. X Gezegend ...

[ A
- Toen de myrondraagsters met de myron Verlosser,

* bl_] Uw graf aankwamen * hoorden 71] een engel tot hen
z{\gen * Waaloln zoekt gl_| de Levende blj de ({oden, o

wiit als God is Hij Qggestaan ui’t - het oraf, \
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i ™~ '
7 Ber aan de Vader, en de Zoon en de Héhg\é Geest. »

¢ Laat ons de Vader aanbldién « off Zijn Z:(Z\‘(.)_I.l, en dd

A\

@llge Geest * d€ heilige  Drie-eenheid;
X 7 7N\ Z .
th een weze}n * met de Seraﬂ_]nen

ultroepend o he{ Heilig, Heilig, He111g zijt GlJ - B

Heei A

-
N £ NN ’
/ Nu en altl_]d ¢h in de eeuwen der eeu wen. A—‘-m_\c-_:g.;t\

< Gij hebt € L_ezyenschenker gebaard * én daardoor, Adam
bevrijd van de zonde, o Matﬁgd. * Gij sohonk Eva

-

vreugde in plaats V‘Eﬁ‘l droef’ - he1d * Zl_], die het

N
leven hadden ve1101011 * zgn er weer naar toeg_leld ok

N\ s
dor de God-mens, Die uit 1 viges” aannam.ﬂ

NV AN N\
f{lleluia, alleluia, allglui;f, * Eer aan U, \0 G\Bd 3x

kleine litanie; met als uitroep: Want Gij zijt de koning van de vrede ....

KATHISNMAA-ZANGEN  toon 1

t1 Z Met zuiver linnen en welrlekende kl'l.ll den * heeft Jozef
Uw vererenswaardjg Li- chdam ver- zorgd * nidat hl] Dit had
opgevraagd bij P;-li-tp_s. - Pﬁj z_g_lf-de Het niet n_ly-_ @n, * %n
legde Het in een niéuw graf. * Vroeg in de morgen kwamen de
Myrondraagsters en zij rie- ~ pgn: ** TGon ons, zoals Gij vooruit

gezegd hebt, Uw Q\p stan- d'i}lg. 2
Eer . .. < Toon ons, Christus, zoals Gij vooruit gezegd hebt,
‘Uw Op-stan- ding.
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Nuen... £ Ontstcld waren de Koren der En/- ge-len, * toen
z1] aan-schOuw den » hoe Hlj, Die IS in de schoot van de Va-
der *in een graf werd” neer- lt_%d * miet de doden in dé Ha*—
des, * de Onsterﬂl]ke als een (Jesto_rveng * Hém, Die de scharen der

. .e 7 NN \
engelen omringen en verhéﬁrl_ukg\n, *% als de Schepper en Heer. X

Geen evangelie-lezing, maar wel:

Lezing van de HOMILI€ van de H. Johannes Chrysostomus over het
Matthetis-evangelie: De volgende dag, de dag na de voorbereiding ...
(Mt. 27, 62 vv)

psalm 50 (geen: Red, God, Uw volk ... t/m paaszaterdag)

De CANON de irmen twee keer; de troparen elk vier keer; katava-
sia dezelfde irmos.

le Ope - TooN 6 - SPEC.

€erSTE ODE

‘s N . 7 - \ .
Irmos-1.6 X Die eens in de vloedgolf der zee * de vervolgende tiraf

NN N —_— ;
bedolven had, * wordt in de aaﬁ'de begra > 77 ven * door de zonen van

e -‘/

qﬁ\l

n, zoals Mirjam met de vrou-

o

Israél die Hij 1ij had geréd; * maar laat ons zing

P
wén vo\'c_{r de Heer, ** want heerlBk heeft Hij Zlch verheer - - h_;kt (2x)

Heer mijn God, voor U wil ik een hymne zingen bij Uw uitvaart en bij
Uw graf, want door Uw begrafenis hebt Gij voor mij de poort geopend
tot het Leven; en door Uw dood hebt Gij Dood en Hades ter dood
gebracht.

Toen de engelen in de hemel en de gestorvenen in de onderwereld, U
in den hoge op de troon ontwaarden en tegelijk hier beneden in het
graf, mijn Redder, ontstelden zij over Uw sterven. Want het gaat alle
begrip te boven, dat Gij, de oorsprong van het leven, gestorven zijt.
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Gij zijt neergedaald tot in het diepste der aarde, om alles te vervullen
met Uw heerlijkheid -want voor U was mijn uit Adam-stammend
bestaan niet verborgen- en toen Gij begraven werd, hebt Gij mij, de
vergankelijke mens, vernieuwd, Menslievende.

katavasia, irmos herhalen « Die eens in de vioedgolf...»

DerDe oDE
fa /7mos X Gij hebt eens boven de wa- -teren * heel de aarde

- # -\ B N
o/pg\,eh;z_n\- ge/n. *  Nu ziet de schepping hoe Gij hangt op

NS N NN N “ Z N —=\\/
Gol - gotha; * en grote vreze grijpt haar aan,* vol verbazing roept
3 SN N N TN
zij uit: ** niemand is heilig buiten U, - - - o Heer. ¥ 2x

In veel visioenen hebt Gij aan Uw profeten voorafbeeldingen van Uw
begrafenis laten zien: als God en Mens hebt Gij nu wat verborgen was,

duidelijk gemaakt, o Meester, ook aan hen in de Hades, die roepen:
Niemand is heilig buiten U, o Heer.

Gij hebt Uw handen uitgestrekt aan het Kruis, en daardoor

één gemaakt wat eerst gescheiden was. Gij hebt U laten vastbinden
in linnen windselen in het graf, en daardoor hebt Gij hen die in
de graven gebonden waren weer vrijgemaakt, die roepen:

Niemand is heilig buiten U, o Heer.

Uit vrije wil hebt Gij, Die onomvatbaar zijt, U laten insluiten in
het verzegelde graf. Maar op goddelijke wijze liet Gij Uw Kracht
kennen aan hen die zingen: Niemand is heilig buiten U, o Heer.

katavasia, irmos herhalen « Gij hebt eens boven de wateren...»;

kleine litanie met als uitroep: Want Gij zijt onze God ...
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KATHISNMA=ZANG  toon 1

Z De soldaten, Verlosser, die Uw graf
N/ — / \H
be- wiak-ten * werden als doden door de glans van de En- el
4iZ aan de Vrouwen de Opstanding ver-lcon dlg-dc ¥ Wl] ver-
Z
heerlijken U die het be- derf van oﬁs wog necmt * Wij vallen

neer voor U die uit het graf zqt g_p- ge-staan: ** want Gij alleen

.s N\ N Y
zijt o\r;i- ze God. =

Eer ... Nuen ... herhalen

I1€RDE ODE

-
Irmos X Toen hij Uw goddelijk sterven op het kruis voorz\ag, *

verschrok Habakuk, en riep in gefastv\errl\ikkmg uit: * de kracht

des v1_|ands hebt Gij verbroken, o Al- goe- YR de ** toen

a 8§ »

N\
Gij neerdaalde tot hen in de hades, als de Almach 7 7 > tige. X 2 x

Heden hebt Gij, mijn Redder, de Zevende Dag geheiligd, die Gij
eertijds gezegend had, door te rusten van Uw scheppingswerk. Want
Gij verandert, hernieuwt en herstelt heel de wereld door de Sabbat te
houden.

Toen Gij door Uw kracht als Sterkere overwonnen had, werd Uw ziel

gescheiden van Uw lichaam, en beiden hebben zij de boeien van de
dood en de hades verbroken, o Woord, door Uw macht.

Toen de hades U, o Woord, ontmoette, werd hij verbitterd, want hij
zag een sterveling die vergoddelijkt was, met wonden overdekt, maar
almachtig sterk, en hij verstomde bij deze vreeswekkende aanblik.

katavasia, irmos herhalen « Toen hij Uw goddelijk sterven ...»
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VIJFDE ODE
. - e /N Ve
dol7m0s X Uw Godsverschijning, o Chris - - tus, * en Uw komst
PN N / Z\ =N NN
uit liefde voor ons , * Jesaja zag het als het avondlo - ze licht; *
. N N N L Z .\
en uit de nacht ontwakend riep hij uit: * de doden zullen opstaan

-N N/ 7N\ 20N
opgewekt uit het graf, ** en allen op aarde zullen zich ver -

Gij hebt de aardgeborenen nicuw gemaakt, toen Gij, Schepper, Mens
geworden zijt. Het nieuwe linnen en het nieuwe graf verwijzen naar
Uw verborgen Mysterie: want de edele Jozef beeldt uit het besluit van
de Vader die U heeft voortgebracht, en die mij in U op heerlijke wijze
door Uw dood heeft hernieuwd.

Door Uw dood hebt Gij wat gestorven was hernieuwd, en door
Uw graf dat wat bedorven was. Want op heerlijke wijze hebt Gij
de door U aangenomen natuur onbederflijk en onsterflijk gemaakt.
Uw lichaam heeft immers geen bederf gekend, o Heer, en op wonderba-
re wijze werd Uw ziel niet in de hades achtergelaten.

Gij zijt voortgekomen uit haar die geen barensweeén gekend heeft, en
toen Gij, mijn Schepper, in Uw zijde doorboord werd, hebt Gij uit die
zijde de herschepping van Eva bewerkt. Gij zijt een tweede Adam
geworden; Gij zijt op bovennatuurlijke wijze ontslapen. in een leven-
schenkende slaap, en zo hebt Gij Eva opgewekt uit de slaap en het bedert,
als de Almachtige.

katavasia, irmos herhalen « Uw Godsverschijning...»

ZESDE ODE

. —_— Y ~ e
elclrmos X 'Wel omvat doch niet verslon - - den * was Jona door
;a - - —

NN N s .. é N . veqes NN S
het zeemonster. * En hij beeldde daardoor uit hoe Gij lij - - -
e N . 7SN NN b N
den zou * en in het graf zou worden neergelegd. * Als een
Z N -\ _‘/-— ~
bruidegom uit zijn tent kwam hij _u)_t. het dier * en riep
2NN N - Z N ..
tot de wach - ters: *  nutteloos hebt gij de wacht
=N N s 4 N NN N
betrok - - - - ken, ** maar de genade zelf, deze is u

SN s N
ont - gaan. Y
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Wel werd het lichaam dat Gij had aangenomen gedood , maar
toch niet van U, het Woord, gescheiden. Uw Tempel werd afge-
broken in het Lijden, maar toch bleef de Godheid en Uw lichaam
verbonden in één Persoon. Want in beide zijt Gij de éne Zoon, het
Woord van God: God zowel als Mens.

Adams zonde kon wel de mens, doch niet God ter dood brengen.
De stoffelijke natuur van Uw vlees heeft geleden, maar Uw God-
heid bleef onlijdelijk. Het bederfelijke hebt Gij onbederfelijk gemaakt. en

herschapen tot een bron van onvergankelijk leven door Uw opstanding.

De Hades heerst over het geslacht der stervelingen, doch niet voor eeu-
wig. Want toen Gij, Almachtige, in het graf waart gelegd, hebt Gij met
Uw levenschenkende hand de poorten van het dodenrijk verbrij-
zeld, en aan hen die daar van eeuwen her sliepen, hebt Gij de waar -
achtige Verlossing verkondigd, toen Gij, Verlosser, de Eerstgeborene
werd uit de doden.

katavasia, irmos herhalen « Wel omvat doch niet verslonden...»
kleine litanie met als uitroep: Want Gij zijt de koning van de vrede ...

IKONDAAK. toon 6

.e . -~ ~ g N
—Hij Die aan d¢ waterén*haar grénzen heeft gesteld,
G s PO TR . L
* 7ziét men als een do - de; * en gewikkeld in linnen met balsem wordt
re n -~ < ~ - P s s >
Hij in eén graf gelegd, * dé Onsterfelijke als eef stérveling. * De
L 2 -~ T 4
\féouwen kwamen om Hem t&balsemen, * bitter wenend ef roepend: *
. . S N . Z N\
Dit is de hooggezegende Sabbat waardp Christus slaapt ** offi Op te
NN N -
staan op de Der-de Dag. _

|K.0§  Hij Die het heelal tezamen houdt, wordt geheven op het kruis.
Heel de schepping weent, nu zij Hem naakt ziet hangen aan het hout. De
zon verborg haar stralen en de sterren verloren hun glans. De aarde beef-
de van grote vreze, de zee vlood terug, de rotsen barstten open, vele gra-
ven openden zich, en lichamen van heiligen werden opgewekt. In de
diepte steunt de Hades, en de Joden beramen hoe zij Christus’ opstanding
met leugens zullen ontkennen. De vrouwen echter roepen: “Dit is de
hooggezegende Sabbat waarop Christus slaapt **

om op te staan op de Derde Dag.”
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S\/NAXARION van het mineon, en dan:

Heden vieren wij de grote en heilige Sabbat,
waarop Gods Lichaam rust in het Graf; en ook de Nederdaling in

de Hades van onze Heer en Verlosser Jezus Christus, waardoor de
mensheid teruggeroepen werd uit het bederf en overgebracht naar het eeuwige
leven.

Vergeefs bewaakt gij het Graf, o wachters,
want nooit zal de groeve kunnen vasthouden
Hem, Die Zelf het Leven is.

Door Uw onuitsprekelijke lankmoedigheid, Christus onze God,
ontferm U over ons.

Z EVENDE ODE

— B LN AN

Irmos 3 Onzegbaar won - - der * Hij die in de vuuroven * de
LZ Ny o . A N
jéngelingen heeft bevrijd uit de vlam - - - - men, * wordt nu dood en

: N N - £ N
zonder adem in het graf neergelegd * om ons te _fE:dden die

AY

\ VNN

NN s de OO
zin - -- - gen; ** Verlosser, onze God, geze - —-gend zijt Gij. 2x

De hades werd in het hart getroffen toen deze Hem opnam Wiens
zijde doorboord was door de lans; en hij zag zich verteerd door het

vuur der Godheid, dat het heil bewerkt van ons, die zingen:
Verlosser, onze God, gezegend zijt Gij.

Vererenswaardig Graf! Gij hebt de Schepper in u opgenomen als
een Ontslapene en u daardoor de goddelijke schatkamer getoond
van het Leven, Dat ons allen verlost, die zingen:

Verlosser, onze God, gezegend zijt Gij.

Volgens de wet die voor stervelingen geldt, wordt Hij Die het leven van
allen is, in een graf gelegd, en dit Graf maakt Hij tot een Bron van Opstan -
ding, ter verlossing van hen die zingen: Verlosser, onze God, gezegend zijt
Gij.

Zowel in de hades, als in het Graf en in het Paradijs was er slechts
één onscheidbare Godheid van Christus, met de Vader en de
Geest; ter verlossing van ons die zingen: Verlosser, onze God, gezegend
zijt Gij.

katavasia, irmos herhalen « Onzegbaar wonder ...»
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ACHTSTE ODE
— rd 7 AN
2 [,mos Y Sidder nu vol ontzetting, o He - melen; * beef en wan-
/_a - p —

NN\ L7 ‘4/ AN
kel , o grondvesten der aar - - - - de; * want zie: onder de doden

oo~
wordt Hij geteld, die woont in den Ho - P ge; * in een

7 ~ ~ N\ f
nauwe rotsspelonk wordt Hij neErgelegd. * L___ggent Hem,

o . . e NN
gij jongelingen; bezmgt Hem, gij prie - -

N SN ON A
het volk, verheft Hem in allc eeu - wighei

PPN
Z - sters; ** heel

d.xy 2x

Afgebroken is nu de smetteloze Tempel, het Lichaam van Christus,
maar Deze richt de gevallen Verbondstent van David weer op. Om
de eerste Adam te zoeken daalt de tweede Adam, vanuit Zijn
woonplaats in het hoogste der hemelen, neer tot in de verborgen-
ste diepten van de onderwereld. Zeoent Hem, gij jongelingen,
bezingt llem, gij priesters; heel het volk, verheft Hem in alle
eeuwigheid.

Verdwenen is de overmoed der Leerlingen, maar nu ontwaakt de
echte moed van Jozef van Arimathea. Nu hij Hem, die God is
over allen,dood en naakt ziet hangen, vraagt hij Zijn Lichaam en
bewijst Het de laatste eer, terwijl hij roept: Zegent Hem, gij jonge
lingen, bezingt Hem, gij priesters; heel het volk verheft Hem
in alle eeuwigheid.

Welke ongehoorde wonderen van goddelijke goedheid en geduld!
Hij die het hoogste der hemelen bewoont, laat Zich vn]millg ver-
zegelen onder de aarde. Hij die God is, wordt belasterd als volks-
verleider. Zegent Hem, gij jongelingen, be?mgt Hem, gij priesters;
heel het volk, verheft llem in alle eeuwigheid.

Loven, zegenen en aanbidden ....

katavasia, irmos herhalen « Sidder nu vol ontzetting...»

geen Magnificat, maar gezongen negende ode:
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NeGgeNDe oDe - geheel gezongen

Irmos X Ween niet over mij, o M(;E: 77 d::r * nu gij in het gra:t z}et
-

u\jr Zoon, * dle gij in uw schgot zonder smet ontvan 2124 gen hé\bt *

Want Ik zal opstaan en verheeriukt wor den x en hen in hegrll\]kheld

verho \: - ‘f z g%n ** die u met geloof en lief = de v\ér d heer\-

li\j ken.¥ 2x

N Bij Uw wonderbarc Geboor - - te * bleef ik van smarten vrij, *

en ik werd z.a.hggenrezen, mijn beg_lg 1o ¢ 7e Zoon. * Maar nu, mijn

. / N :
God, zie ik U zonder leven, als eén Gestorvene * en op ontzettende

wijze doorboort mij het zwaard der dI:OCf - - hg_l_d. ** Maar sta op, en

NN N LT NN -
dan zal ook ik verheer - ll_]kt wor - - den. &

L = LN N NN 7
¥ De aarde is over Mij toégesloten * omdat Ik dit zo wil - de, * maar

Z A\ NN N
de poortwachters van de hades, sidderen, o Moe ; - ; - der.* nu zij Mjj

aanschouwen in het bebloed gewaad der bes_traf_— fing. * Want op het
Z N

Klil.is heb Ik mijn vijanden gesla - -

gen *% En als God zal 1k

A NN NS AN S
opstaan en u ver - hef - fen. s

s
Y Dat de scheppmg ]ubele * en alle aardbewoners zich verheuE

- gen' * Want Hddes de vijand, is geplun ST derd * Komt,

/
Vrouwen, miet de n_ly > Lgn: * Ik bevr_lj_d Adam en Eva met heel het
- N Mg N N /.
men :: s:c'hﬁ( ggslz;éht. ** Enopde déd?: dag zal Ik Vem_{\: ‘:' 2én. <
katavasia: irmos herhalen « Ween niet over Mij...»,
kleine litanie, met als uitroep”: Want U loven alle hemelse krachten ...
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EXAPOSTILARION  foon 2 (= ‘3a’)

=7 / o /
7 Hei - lig is de Heer onze God, * helhg is de Heer ohze

N
God, ** e111g 1s de Hggr O/I;ZC G_qg_l.}

LOFPSALNAEN  we laten vier verzen over en zingen de volgende
stichieren-idiomela  toon 2

t2 < Heden omslult een graf de Schep per, * ch in len hand
het heelal be-slo-tcn houdt * Heden wordt door een steen be-
dekt ’Hl] dle de hemelen bedckt met Zijn majestelt *Het Leven
i8 ge-stor- ven, maar de Ha-des s:d dert, ®* want Adam wordt uit
zijn b&ei- en be vzgd ® Ere zij Uw ﬁeﬂscconoauc, * waardoor
Gij J alles ven uld hebt * en ons de eeuw lge sabhatsrmt geschonken
hcbt *% en Uw heilige Opstanding uit (ie do - - (lc_n. N

t.2 < Welk een schouwspcl gebeurt er voor onze /o gen? * Wat
betekent dit OntB.la pén? * De Koning der eeuwen heeft door
ZIJI'I Lijden het Hell.s werk voltooid, * en nu houdt H1] sab- bat
in het graf, * 0r{1 ons cen nieuwe sabbatsrust te schenkcn‘l.aat ons
daarom tot Hem ro/e pen: * Sta op,oGod oordeel de™ aar-dc *
want Gij heerst in alle eeu-mg—he;d, *® en onmetelijk is Uw

grote Batm.- har-” tig- heid. ™

t2 < Zie, hoe het Levcn hgt in het gnf * om weer levend te
maken hen die in de gra- ven zf]p * Laat ons met de Profeet
roepen tot de Leeuw van Ju da, * on. ze God, die ont-sla pen
is * Gij htbt U neergelegd als een slipende Iccqu wie z0u U durven
wekken o K- ning? * Maar sta op volgens Uw el gen \nl .
Z0- als Gl] Uzelf  vrijwillig voor ons ge-gg ven hébt. ** Heer
£ B U

en de laatste in toon 6:
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t.6 - De edele Jo- z‘éf * vrc;eg aan Pilatus het Lichaam
van Je- zus, * en legde Het in zijn mcuwe graf * want Hij moest
uit het graf tevoorschijn treden als uit een brundsvertré/k * (11], Die

de macht van de dood hebt gebro ken,‘en de poorten \\Ian h/et
paradijs voor de mensen geqpend hebt: ** Heer, [ \ré zij U._

Eer ... toon 6
- N ' ~ /7 -~ . .

De huidige dag heeft de grote Mozes * op geheimnis-
volle wijze voorafgebeeld toen hu ‘sprdk * en God zegende de
Ze_vcnde I)‘_ag. * Want dit is de gezegende Sgbl_)gt. * dit is de dag
van ru/st, * waa’rop de Eniggeboren Zoon van GZ)_d * gl.frust
heeft van al Zijn w‘glgfl, * oi{feree!lkomstig de goddelijke
bedoeling van Zijn dgod, * toen Hij lichamelijk riistte in hot graf,

\
* ef toen Hij, door Zijn olbst@di_ﬁg * te/rugkeerde tot wat Hij
Vs
was, * schofik Hij ons het eeuwige e~ v\é_n % gls de alleen go_’ed\e
NN

en menslievende. _

Nuen... toon?2
-w e 9 \‘- \

~ Hooggezegend zijt gij, Moeder Gods en Maagd, * want door Hem,
Die uit u vlees gew“}(\)_rd_f_:_n _1_;, * werd Hades veroverd, en werd Adam

S i

e
terugEerc_fgpe_m * de vloek werd teniet gedaan, en Eva werd bevrijd; *

. LN rd
de dood werd gedood, en wij zijn tot het leven gebracht. * Daarom roe-
S o I, o :
pen wij zingend: * Gezegend is Christus onze God; ** aan Wie het zo

. N
behaagd hedft: E&r aan U.

GROTE DOXOLOGIE A1ET PROCESSIE NMET EPITAFION
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Tijdens de grote doxologie bekleden de priesters zich met alle priester-
gewaden. Terwijl Heilige God... langzaam gezongen wordt, nemen ze
het epitafion op. De eerste draagt het Evangelie. Voorafgegaan door
lampen en zangers en diakens met wierookvaten, de broeders volgen
(koor), processie rond de kerk in vier stasen, bij elke stase kleine litanie
door de diaken.

In de kerk terug, door de H. Deuren het altaar in.
D Laat ons aandachtig zijn! P Vrede zij allen!

L En met uw geest.

D Wijsheid.

en we zingen het  TROPAAR * (een keer) :

De edele Jozef nam Uw allerzuiverst lichaam van het kruis; *
hij wikkelde het in een reine linnen doek * met welriekende kruiden **
en legde het in een nieuw graf.

Bewieroking één keer rond het Altaar met epitafion. Bij de woorden:
‘legde hij het in een nieuw graf’ wordt het epitafion op het Altaar gelegd.

vervolgens:

TROPAAR VAN D€ PROFETIE  100n 2
t2 £ Gij, Christus, die de einden dér adrde omslﬁit * liet U
door een graf OIHSll?l_t\Eﬂ, * o de mens van de verslindende
Hédes te bgvéjﬁé\ﬂ . * Gij hebt ons het leven geschonken en

Z ~ s N/ NN\
ons onstérfelijk gema\_qkt, % daar Gij als God onsterflijk zijt. _

(

Eer.. Nuen ... herhalen

* sommige griekse uitgaven hebben als tropaar hier: Tov mAlov

Kpoyovto ... Toen Jozef aanschouwde hoe de zon haar stralen
verborg ... deze tekst is opgenomen op p. 126
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PROKINMEN 100N 4 PS 43
— Sta op, Héer, hélp ons, * bevrijd ons om-

N/ SN NN ~
wh- le van Uw _ Naam. —

vers: God, wij hebben met onze oren gehoord,
onze vaderen hebben het ons verhaald.

LEZING UIT DE PROFETIE VAN EZECHIEL  37,1-14

e hand des HEREN kwam op mij en voerde mij naar buiten in de
D geest des HEREN, en Hij zette mij in het midden van een veld, en

dat was vol beenderen van mensen. En Hij leidde mij er rondom
omheen, en zie, er waren er zeer veel op het veld verspreid, en zie, zij
waren zeer dor.
En Hij zei tot mij: mensenzoon, zullen deze beenderen herleven? En ik
zei: Heer, HEER, Gij weet het. En Hij zei tot mij: Profeteer over deze
beenderen, en zeg tot hen: Dorre beenderen, hoort het woord des HEREN!
Dit zegt de Heer tot deze beenderen: Zie, Ik breng de geest des levens in
u, en Ik zal u spieren geven en Ik zal vlees over u doen komen en u over-
trekken met een huid en Ik zal u Mijn geest geven en gij zult leven, en
gij zult weten dat Ik de HEER ben.
En ik profeteerde, zoals de Heer mij bevolen had. En er ontstond een
gedruis, toen ik profeteerde. En zie, een beweging, en de beenderen
voegden zich aaneen, elk tot zijn gewricht. En ik zag, en zie, spieren en
vlees groeiden erop, en er kwam een huid overheen; maar er was geen
geest in hen.
En Hij zei tot mij: Profeteer tot de geest, mensenzoon, profeteer, en zeg
tot de geest: Dit zegt de Heer HEER: Kom van de vier windstreken, en
blaas in deze doden, dan zullen ze leven. Toen profeteerde ik, zoals Hij
mij bevolen had; en de geest kwam in hen, en zij leefden, en zij gingen
op hun voeten staan, een geweldig groot leger.
En de Heer HEER sprak tot mij, zeggend: Mensenzoon, deze beenderen
zijn het gehele huis van Israél. Zie, zij zeggen: verdord zijn onze been-
deren, vergaan is onze hoop, het is met ons gedaan. Profeteer daarom en
zeg tot hen: Dit zegt de Heer HEER: Zie, Ik open uw graven, en Ik zal u
uit uw graven doen opkomen, en Ik zal u binnenleiden in het land Israél;
en gij zult weten, dat Ik de HEER ben, wanneer Ik uw graven open, en
mijn volk uit de graven doe opkomen. En Ik zal mijn Geest in u geven
en gij zult leven, en Ik zal u doen wonen in uw land, en gij zult weten dat
Ik, de HEER ben, Ik heb gesproken en zal het doen, zegt de Heer HEER.
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Tweene PROKINEN  roon 7 Ps 9
_ Sta op, Heer, mijn God, verhef Uw hand, *
vergeet U« gf-m\c mjt_at véor at\_lld 4

Ik wil U belijden, Heer, uit heel mijn hart;
al Uw wonderwerken verhalen.

APOSTEL  perucoor 133 /206 | KOR'S:6B-8 / GAL 3:13-14

Lezing uit de eerste brief van Paulus aan de Korinthiérs,

i roeders, een klein beetje zuurdeeg doorzuurt het hele deeg. Verwijder

7=, dan het oude zuurdeeg, opdat gij een nieuw deeg zult zijn. Gij zijt

<7 immers ongezuurd, omdat ons Paaslam, Christus, voor ons is geslacht.
Laten wij dus feestvieren, niet met oud zuurdeeg, ook niet met zuurdeeg van
slechtheid en kwaadaardigheid, maar met ongezuurde broden van oprecht-
heid en waarheid. Want Christus heeft ons vrijgekocht van de vloek van de
wet door voor ons een vloek te worden, want er staat geschreven:

Vervloekt is ieder die aan het hout hangt;

opdat de zegen van Abraham in Christus Jezus tot de heidenen zou komen,
en opdat wij de belofte van de Geest zouden ontvangen door het geloof.

Alleluja, alleluja, alleluja.
ALLELVJA - TOON 5 PS.67

1 3 4 — g;.. | | I ) i } U_i__,
— r r. - - . -

Lyl

f f t -
- Dat God ver-rij- ze, K- en d."lt Zijn \'r? ;n-d:m ver- sII:rooid v:ror-c{cn.
! N

Il 4 1 i

|

Il

£ rrrryr p [

Dat zij verdwijnen zoals rook verdwijnt, zoals was smelt voor het vuur.

Zo mogen de zondaars ten verderve gaan voor het aanschijn van God.

E\VANGELIE  MT§ 114wt 27, 62-66

De volgende dag, de dag na de voorbereiding... slot ...Zij gingen dan heen,
verzekerden het graf met de wacht, nadat zij de steen verzegeld hadden.

Tenslotte de dringende en vragende litanie; en in de wegzending :

Dat Christus onze ware God, Die om ons mensen en om onze redding, in
Zijn viees het huiveringwekkend lijden, de levendmakende kruisiging en
de vrijwillige begrafenis heeft ondergaan, Zich over ons ontferme en

ons redde, want Hij is goed en menslievend. 189 -



. yooraf wordt voor de priester een mandje
i met laurierblaadjes klaargezet. :

IN D€ \jREN (0P ZATERDAGNORGEN)

Als de uren en typika worden gelezen, dan worden afwisselend
één van de volgende drie troparen gebruikt:

De edele Jozef nam Uw allerzuiverst lichaam van het kruis; hij wikkel-
de het in een reine linnen doek met welriekende kruiden en legde het in
een nieuw graf.

Toen Gij, het onsterflijke Leven, nederdaalde tot de dood, hebt Gij de
Hades gedood door de bliksem der Godheid. En toen Gij de gestorvenen
uit de onderwereld opwekte, riepen alle machten der hemelen: Christus
onze God, Schenker des Levens, ere zij U.

De engel bij het graf riep tot de myrondraagsters: myron is passend voor
stervelingen, Christus echter bleef vrij van het bederf.

kondaak:

Hij Die aan de wateren haar grenzen heeft gesteld, ziet men als een dode;
en gewikkeld in linnen met balsem wordt Hij in een graf gelegd, de
Onsterfelijke als een sterveling. De vrouwen kwamen om Hem te balse-
men, bitter wenend en roepend: Dit is de hooggezegende Sabbat, waar-
op Christus slaapt, om op te staan op de Derde Dag.
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