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% {ONDAG VAN DE NANRONDRAAGSTERS «

ZATERDAGAVOND - KLEINE VESPERS

HeER IK ROEP ... vier stichieren, toon 2

t. 2 = Hem Die voor alle eeuwen door de Vader is v(,zgrt-g‘g-
bl_;_;_c_ht: * God het Woord, Dat vlees heeft aangenomen uit de
Maagd Mii%_— /g'_, * komt, laat ons Hem ;n-lil-d__@; * want
na Zijn kiup-dded * werd Hij bogaven, * zoals Hij Zelf o8-
ug'ld had. * En opgestaan uit de H5:  den, * verloste Hij mij,

"':::’ - -t N S
de ver-lo- ren mens. >

t. 2 = Christus, onze Verls- _ ser, * heeft de tegen ons gerichte
schuldbrieftl:ic- ge-wist. * Hij heeft die vastgenageld aan het Kruis-
hout, * en daardoor de macht van de dood teé'niet ge-ddan. ¥
Wij aanbidden Zijn Opstanding op de dé&° de dag. >

t. 2 < Met de Afrts- en- ge-lén, * willen wij Christus’ Opstanding

be'zin- gén; * want Hij is de B viij- der * en de Verlosser onzet
+z1'é- lén. * Hij zal wederkomen met vreeswekkende*}fﬁg_r-ljlk-
héid; * cn met geweldige kracht zal Hij de we-reld oor-de-len, *

die Hij g&- scha ~ pen heeft. >

t. 2 = Nadat Gij gekruisigd en be-gﬁ-vﬁn waart, * verkondigde
de Engel U als dg-l\l?e;_cs-@', * en sprak tot de Vréu-wen: * komt
en ziet waar de Heer gdle- gen héeft; * want Hij is opgestaan
zoals Hij ge'zegd had, * als de A" mach-ti- -ge. * Daarom aanbidden
wij U Dne alleen on'sterf-li l_J_l\ zijt. * Levenschenker Christus,

f-’\.

ontferm U ver ons
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@ PENTEKOSTARION

Eer ...
- S~

. T ~
t. 2 = Waarom, Vrouwen, mengt gij de myron met tra- _ nén? *

De steen is weggewenteld en hei'l GEa_l_f is legg. * Ziet, hoe het
Leven het be: dérf overwint; * ziet de zegels als de helstralende
ge~'tai- gen, * die de wachters van het ongeloof in*slaap hebben
gewiegd. * Maar het vlees van God * heeft defSEQr-velingen ver-
lost, * zodat de hades‘fw\é_‘_e-kl_g./agt. * Snelt dan vol vreugde naar
de AT pos-telen en zegt: * Christus heeft de dood terfd@d ge-
bracht * als de Eerstgeborene uit de tdo- den, * en Hij gaat u

'-Q‘ // \‘\\
voor naar Ga-li- le- 8,

Nu en ...

t. 2 < Hoe groot is dit myst&.  rie!
* By het zien van al deze*‘@p-d_g-rg’p * verkondigen wij Chrisﬁls‘
God-heid, * zonder Zijn mensheid te ont-kén- nén. * Emmanuel
is onze natuur binnengetreden als Minnaar der Tnensén, * maar
als God heeft Hij de grendels der maagdelijkheid niet g?s - pend. ¥
Hij trad uit de schoot op dezelfde'*'v'v_l"j_- zé * als Hij door het
gehoor was binnen-ge- "tre- dén. * Zo is Hij vlees geworden en in
een moederschoot §nt-\g§1f gen, * en even ondoorgrondelijk is
Hij van haar+u_it- ge-gaan, * zoals de Profeet het voorfz}gd had: *
Deze deur zal blijven g%-sl_& ten * en niemand zal daardooftbin-
P

-~ - o~ .
nen-gaan, * tenzj de Heer, de God van ra-el, * Die ons de

grote ge- na~  de schenkt. -

Vreugdevol Licht...; prokimen: De Heer is Koning ...; Verwaardig ...
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@ KCLEINE \VESPERS VAN DE ZONDAG VAN D€ NANVRONDRAAGSTERS

APOSTICHEN  opstandingsstichier, toon 2
; ) ) z
t. 2 = Uw Opstanding, Christus Ver-10s-~ ger, * heeft de gehele

*we- reld ver-licht; * en Gij hebt Uw eigen schepsel tot U terug-

X = " o - S >
ggréfpg. * Al-machtige Heer, ¢ ré z1j U.

-
voor de Moeder Gods:

t. 2 < Gij zijt de Moeder van God, de Allerhoog- ste, *
de vreugde der beldroef-dep, * de beschermster van
wie on-recht lij-den. * de voedster der"hon-ge-ri-gen, * de troost
der ver'tdf_‘c-gg-nﬁl,. * de staf (ﬁ::r blin-den, * het bezoek der zie-
kén, * de toevlucht en bijstand van wie moeteriﬁ_i‘} dén, * en
de hulp van _d; we- zen. * Haast u, alreine Maagd, zo'snie- ken
wij 4, * dat uw dienaars mo- gen wor- dén ge- red. -

Luister dochter, zie en neig uw oor: vergeet uw volk en het
huis van uw vader.

-~

t. 2 < Zonder mij door schaamte te laten weer-hou-__ (T__p, i
heb ik teugelloos elke ongerechtigheid e;i*iq_n-de ge-daan, * en
de zwaarste veroordeling over mijzelf af -ge- roe-pen.* Maar
schenk mij, Maagd, gelegenheid tot bzl{q- rglg, * opdat ik in het
Oordeel niet ve?:lg\:; ren g:_f * Want ik zie u als m{fn v@r-spg_igk; *
ik roep tot u als mijn Ver-de- dig-ster; * laat mij niet hulpeloos,

A ) - ~ >~ ~
o Bruid  van God.™

De rijken van het volk zullen de gunst van uw aangezicht afsmeken.



@ PENTEKOSTARION

= N .
t. 2 < Er is voor ons geen ander toe-__vlucht * voor het aanschijn
. -~ .o X -7
van onze+Sch\Ep-per en Heer, * dan gij alleen, de Bruid van God. *
Vci‘tw_"g__rp ons n_i_é’t, * wees onze'fvrtx_- ri-ge hﬂp-; * laat ons niet
> - e .
ver- lo- ren gaan, * nu wij met liefde voortsnellen naar uw be-
N e .
+scl'&t-tmg. * Haast U ook, 0+M<_)_@_-d_._{_3_r Gods, * kom ons te hulp

~ -~

. x> e R T - ~ ~
in on-zée kwel-ling, * en bewaar ons tegen alle ge- vaar en nood.>

Eer ...nuen ...

t 2 £ Do Myondig  das * bt in & wor T miedn
specerijen naar lﬁ:t Gl_ﬁt_’ van de Heer. * Daar vonden zij, boven
ver‘t‘w_?l__-éh-ti_;_g, * de steen reeds afgefwﬁl-tg/l_d, * waarover zi) met
elkander hadden g?— spl_'é-k_e_r_l. * En nu zeiden zij"rf_a_t e_l;kzga_u: *
P

' . J . >
waar is de wacht van Pi-la- tus? * Waar ziju alle geno-men voor-

zorgen? * De stralende Engel onderrichtte de onwetenden en

ver%kf)_’_n-digde haar: * wat zoekt gi) met zoveel klagen Hem Die
le~ vend ié’? * Christus, onze God, is uit de doden opgestaan als
de AL m_:{ch-ti-gg_; * iy schenkt ons allen onbederflijkheid en

P il

tLe- ven, * ver-lichting en de grote g§- na- d}':_. it

Nu laat Gij uw dienaar ..., frisagion en het tropaar, en we gaan naar de refter.



% {ONDAG VAN DE NANRONDRAAGSTERS «

GROTE \ESPERS

De priester geeft de zegen en we zingen het Paastropaar Christus is opgestaan ...3x,
psalm 103, en het eerste Kathisma van het Psalter, Zalig de man ...

HeER 1K ROEP ... tien stichieren; zeven voor de opstanding:

t. 2 = Hem Die voor alle eeuwen door de Vader is v_(,:):(_)rt-g‘g-
bxﬁg_ht: * God het Woord, Dat vlees heeft aangenomen uit de
Maagd Méii-?_i_- :a;_, * komt, laat ons Hem En—b_i’_a-d__@g; * want
na Zijn kdup-déod * werd Hij begma-vén, * zoals Hij Zelf g¥-
“ﬁid had. * En opgestaan uit de o= den, * verloste Hij mij,

-

LT ~ ~
de ver-lo- ren mens. >

t. 2 = Christus, onze Ver-16s- _ ser, * heeft de tegen ons gerichte
schuldbrief*;l:ft_- ge-wist. * Hij heeft die vastgenageld aan het Kruis-
hout, * en daardoor de macht van de dood te+n_'i__g:_t ge-ddan. *
Wij aanbidden Zijn Opstanding op de der” de dag. >
t. 2 < Met de Adrts- en- ge-lén, * willen wij Christus’ Opstanding
be-zin- gén; * want Hij is de B& vrij- der * en de Verlosser onze ™
*ie- lén. * Hij zal wederkomen met vreeswekkende Theer-lik-
héid; * en met geweldige kracht zal Hij de we-reld oor-de-len, *

die Hij ge- scha. ~ pen heeft. >

t. 2 < Nadat Gij gekruisigd en be—gé—vﬁn wggrt, ¥ verkondigde
de Engel U als de" M&s-t_éig * en sprak tot de Vrou-wen: * komt
en ziet waar de Heer gdle- gen héeft; * want Hij is opgestaan
zoals Hij gc‘-—z};gd had, * als de AlY mach-ti-ge. * Daarom aanbidden

wij U Die alleen onts.@rf-ﬁj_k z_fft * Levenschenker Christus,

~
- N ~

~ - y
ontferm U o- ver ons. >
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@ PENTEKOSTARION

t. 2 £ Aan Uw Kruis hebt Gij de vloek van het h(;;ﬁt i dggd- .
in Uw graf hebt Gij de macht van de" dood ge-dood; * door Uw

Opstanding hebt Gij het geslacht der mei-sen verlicht: * daarom
g e o ; < - e

roepen wij tot U: * Weldoener, Chnstus onze God, ¢e- re
e
zij U. L

t. 2 < Vol vrees gaan de poorten des doods voor U 5 pen, o
H_ctgr, * en be-angst zijn de deurwachters van de onder- '\;F_g- rejﬁ; *
want Gij hebt de bronzen deuren v\ér-bg/i_j:zgl_d * en de ijzeren
grendels ver-T bro- kén * en ons geleid uit de duisternis en de

Q-."“ - 0~

scha- duw van de dood * en onze boeien ver- bro- ken. >

t. 2 < Wij zingen het he_T_l-bren-gEn-dc liE_d, * en willen U met een
mon(i#!:(_;_f- p_tij-z,gf_l. * Komt Eﬁlen uit het Huis des He- ren, *
laat ons nedervallen en™ zeg- gen ¥ Gij Die op het hout gekruisigd
en van de doden zijt' op- gg-stzgn, * Gij verblijft in de schoot van

//\.\-

N - x
de Ya- der; * wées onze zonden ge- na-  dig.

drie stichieren van de myrondraagsters:

t 2 £ D Myondug s * lrdtm in b woe T miem *
specerijen naar l'fi:t Glﬁt_' van de Heer. * Daar vonden zij, boven
ver‘t‘w_?l__.éh-ti_’r;g, * de steen reeds afgefwﬁl-tgl_d, * waarover zij met
elkander hadden ggb- spro-ken. * En nu zeiden zij'ffclt_ el-kaar: *
waar is de wacht van Pifli- tig? * Waar ziju alle geno~m§1 vér-
zorgen? * De stralende Engel onderrichtte de onwetenden en

verfkb_"_n-digde haar: * wat zoekt gi) met zoveel klagen Hem Die

_8 -



% \NESPERS \VAN DE ZONDAG VAN DE NANRONDRAAGSTERS

1 / - - .
Me-~ vend is? * Christus, onze God, is uit de doden opgestaan als

de AL m_zich-ti-gg_; * Iy schenkt ons allen onbederflijkheid en

) - . ‘ =
t1,e- ven, * ver-lichting en de grote ge- na- dE.'f—

N

t. 2 < Waarom, Vrouwen, mengt gij de myron met tra-

nEp? L
De steen is weggewenteld en hei'l GE@_f is legg. * Ziet, hoe het
Leven het be deérf overwint; * ziet de zegels als de helstralende
ge-+ tui- gtil, * die de wachters van het ongeloof in'+sl§‘gp hebben
gewiegd. * Maar het vl_ggs van God * heeft déf*sfg-r-velingen ver-
lost, * zodat de hades'fwﬁc-klg_/a'gt. * Snelt dan vol vreugde naar
de AT pgs-telen en zegt: * Christus heeft de dood ter'dgod ge-
bracht * als de Eerstgeborene uit de‘*'d}- den, * en Hij gaat u

S, NN
voor naar Ga-li- le- a. >

t. 2 < s Mergens vroeg haastten de Myrondraagsters zich nﬁr

Uw gr}i_f; * zij zochten u':rCl?l_'_l_g-tt‘;/_s, * om Uw zuiver Lichaam met

myron te zal- ven. * Maar gedragen door de klank van het " En-

gelen-wgord, * verhaalden zij de vreugdevolle symbolen aan de
S

Afp‘,é_g-t_g-lp:ﬁ: * de Grondlegger van onze Verlossing is op- ge-

staan; * Hij heeft de dood oﬁi-@-péd * en Hij schenkt aan heel

e N i . -~ -~ > N
de "kos- mos * het eeuwi-ge Le- ven * en de grote gé-na-~  de.>



% PENTEKOSTARION

\‘ol /
Eer ... t. 6 — De Myrondraagsters kwamen bij Uw graf, *
-~ e
zi] zagen de zegels maar niet Uw Li- > chggm, * en wenend
% S A 7z ~ - -~
spra-ken zij: * wie heeft ge-sto- len onze Hgop? * wie heeft
weggenomen een naakt, gebalsemd Li- " chaam? * dé enige
) ~ N N - _

troost van Zijn Moe- der? * Hoe kon Hij sterven, Die zelfs doden

deed l£- vén? * Hoe kon Hij begraven worden Die de hades

~ s

heeft lggg-gg} m:c;_fd? * Maar sta op, Verlosser, in Uw ei- gen
kracht, * zo- als Gij dat voor de derde dag voor-zEgd hebt, *

G 7N ~ 0NN
en ver-los on-ze zie- _len. —

Nu en ... dogmatikon  toon 2

Ind < De scha-"daw van de Wet ging voorbij toen de Gend~"de kwam. *
Zoals het brandende braambos dat niet verteer’de * hebt gij als Maagd
gebaard en zijt Maagd geblevén. * In plaats van de vuurzuil is opgestraald
de Zon der Gerechtigheid; * in plaats van Mdzés: Christiis, ** déVerlos-
sér onzer ze- len -

Intocht, Vreugdevol Licht ...; prokimen van de zaterdag: De Heer is Koning ...

Litie roon 1

_—

t. 1 = Waarom komt gij naar het Graf, gjj My?on-dr_z_;ég-stg_rs? .
wat zoekt gij de Levende onder de d5- dié_n? * De Heer is (;:p-

gest&n:' * houdt moed, zo roept de E_E _ ga. >

b -~
t. 1 = Bevreesd haastten de Vrouwen zich naar het Graf * om
Uw Lichaam met specerijen te bg_ll_-s_é- m:an. * Toen zi) U niet

N ve 3 - ’i e o
vonden, ver-won-derden zij zich * om-dat zi) niets wis- ten van

- 10 -



% \NESPERS \VAN DE ZONDAG VAN DE NANRONDRAAGSTERS

Uw Ver- r_I ze- nis. * Maar een Engel kwam bij hen en zéi-de: *

= = N S m

Christus is qp-oe staan, * om ons de grote genade te schen- ken.>

t. 1 < Magdalena en de andere Ma- ri/ a* kwamén bij het Graf
om de Heer te zoe- ken * daar zagen zq de bhkqemstralende
hn g_l * die op de steen zat en tot haar Zf;l-\(j\(; * Wat zoekt
ge de Levende onder de do- den? * Hij i1s opgestaan zoals Hyj
ge-z_'g'gtf heéeft; * ¢& zult Hem vinden in Gali-rg- tq_ * Laat ook
(_):\I}_S tot Hém roe- pen: * Gl;J zijt uit de do-den j) ge-staan, *

~ B

\\ -
Heer, e re zij U. =

~ ~ rd
Eer ... t. 6 — Josef vroeg om het Lichaam van Je- sus, * en

% - ~
hij begroef het in zijn eigen nieu-we graf. * Want Gij moest uit
~ ~ 7~
het graf tevoorschijn treden als uit een bruids-ver-trek: * Gij hebt
~ -~
de macht van de dood ver-nie-tigd * ¢n de poort van het Para

~ /“\\“\

dijs weer geopend voor de men-sen; * Heer, e- _re zjj U -

Nuen ... t. 6 — Mijn Maker en Ver-los. ser, *

Cﬁ’i‘s tus de Héer, * is tevoorschijn getreden uit uw schoot,
al-rei- ne Maagd. * Hij heeft Zich met mij be-kléed, * én mij
daardoor van de over Adam uitgesproken vloek b} vgi/_j_d. *
Daar-om roepen wij tot u, Al-iﬁj-?e- re, * als de Moeder van God
die in waarheid Nﬁagd zfjt, * on- ophoudelijk het 'Verheug u’
van de E;,n-ggl tde: * Vér- heug u, M&s—iﬁ- res, * want oy zijt

~ 7 : attic gk N .
de Beschermster, * de beschutting en de verlgs-sing onzer zie-_len.-

- 11 -



@ PENTEKOSTARION

APOSTICHEN  opstandingstichier:

t. 2 Z Uw Opstanding, Christus Ver-l/g; ser, * heeft de gehele

"we- reld verdicht, * en Gij hebt Uw eigen schepsel tot U terug-
-~ -~ ~ <
ge- rg_g-pgn. £ Al machtige Heer, e re 1z I.I

PAASSTICHIEREN  met de bijbehorende verzen
Eer ...

t. 5 < Gy Die Uz met hcht be kleedt * als met een
ge-w‘_ﬁ'q * werd door Josef en Ni- ko- de. mos * af genbmen
n het Hout * Tden hij U zo zag: *dood, naakt, en on- be-
g@-‘ vap, * h_y_e_f hij in zijn medelijden klagénd een trc_urlled aan: *

" AN/ ‘ n ..
Wee mij, zoetste Je- sis, * de zon die U zojuist aan het Kruis ge-

- .y -

han- gén zag, * be- kleedde zich miet duis-fer-nis. * De aarde
beef-de vin vrées * en de voorhang van de Tem- p\el schéur™ de, *
Efl ik die nu zie hoe Gij vrijwillig voor mij ge stor-ven z"]_t * hde
kan ik U d;g-n_g_n? * hoe kan ik U be- glﬁ ven? * hée kan ik U
wikkelen in he/t lﬁn- wafa_gd? * met wat voor handen kan ik Uw
zuiverst Lichaam a_g_n-‘l‘é;kc_ﬁ? wat kan ik U toezingen op Uw
laatste weg, Barm- har- tis gg? * ﬁ( prijs U\W/L_/l den, ® 'T(
belijd Uw be- gr_ﬁ;rus, * maar ook Uw O_p stan d_g,

e /\"\.

roep: Heer, e- re zj U. >

Nu en ... van de paasstichieren: Dag der Opstanding ...

Nu laat Gij ...
Heilige God ...

-12 -



% \NESPERS \VAN DE ZONDAG VAN DE NANRONDRAAGSTERS

TROPAREN

t. 2 £ Toen G_J, het onsterflijke Leven, néerdaalde tot de
dood, * hebt Gij de kracht der onderwereld gedood door de blik-
sem der dod hZid * Fn toen Gij de gé& sfor-ve- nen * uit de
onderwereld Qp wek-te * rie- -pen alle Machten der He-me- lgp *#

~ i i

o Christus onze God, Schenker des Lé-vens, e-re zij y_ -

Eer ... t. 2 < De é: de - le ]5 > z\éf * nam Uw allerzui-

s /N
verst Llchadm van het Krms » [~rJ m‘T(kelde Het met MY =
ron * In een zuivere lmng_n doek. * Daarna legde hij Het

P
néer in eén nieuw graf * maar Gq, Heer, z1_|t opgestaan op de

/\\.

derde da lag, ** én schenkt aan de wereld de gro-te gé- " de. -

Nuen . t. 2 — ~ De Eno'el bij het Graf riep tot de Myron
draa_g sters: * myron is passend voor stervelmg,en i maar Chrlstus
bleef geheel vn] van bederf * roept daarom luid: de Heer 1S

=~
opgestaan ** éh schenkt aan de wereld de org-te gé-na-__ de.—

wegzending

N ESONNKTIKON

CANON VAN DE DRIEEENHEID - TOON 2 (indien er geen Vigilie is)
Litie-stichieren; daarna de Triadica en de rest, en de wegzending.

- 13 -



@ PENTEKOSTARION

NAETTEN

TROPAREN  zie hiervoor bij vespers
KATHISNMAZANG  na de eerste psalm-lezing

t. 2 < Gij hebt toegelaten dat de grafsteen ver-zé- gad werd, *

maar na Uw +0_:p- st_gn-di_ﬁg * biedt Gij aan allen & steen-rots

o~ -~ 5 >

x> . .
van het geloof. ** lleer, e re 2z U. =

—

/"\
Eer ... t. 2 £ Zonder de heilige schoot in den hoge te ver-la~_
S . . ; -
ten, * hebt Gij het graf willen ver‘-'dl- ren, * om aan allen de

- ‘:'\‘ / % / / \.‘ \ \
Opstanding te schen-ken: ** Heer, ¢ re zj U. >

Nuen ... theotokion t. 2 = De Mysterién die aan u vol-
trokken zijn, Mge-der G}_ids, * gaan alles wat wij ons kunnen
voorstellen te bS Vgn: * gij zijt immers verzegeld in maag-
delijkheid, * en geheel ongeschonden door uw+r§_§n-h€_id. * Toch
zijt gij werkelijk MGg: der ge-weest, * die de waarachtige God
g?— baard hebt. * Smeek tot Hem dat onze zielen mo-g;en wﬁr-
dén ver- lost. >
na de tweede psalmlezing:

t. 2 < In de vroege morgen kwamen de Myron-c_l_r_%a_if sters, *
zij aanschouwden het*1e- dige Graf * en riepen tot de A pos-
te-len: * de Almachtige heeft een einde gemaakt aan }J'{_e__t be-dérf, *
Hij heeft de boeien van de onderwereld ver-)i)r\.a_- ken; * verkondig
daarom met v;i‘] mé(_a-digh;c_id: * Christus, onze God, is +oj-

ge_-sm:gn, * en schenkt ons de grote g%-. na-~ __H_e. =

_ 14 -



% NAETTEN ZONDAG VAN DE NANRONDRAAGSTERS <

Eer... t. 2 £ Nadat zij de myron bereid hadden voor Uw

& N N ; os
begra-fe- nis * kwamen de Vrouwen ’s morgens vroeg heimelijk

+ . P X *
naar het Graf, * uit angst voor het verzet der Jo- den, * en omdat

zij dachten dat het Graf wel béfw:g"_akt zou zﬁ_n. * Maar de zwak-

heid vaﬁ+h_ﬁ1 ge-slacht * bleek sterker dan de man-nelijke kracht, *

omdat hun medelijden welgevaﬂig+w_-g_s aan God. * Zo gingen zij
P g v X -~ -~

met hun gave en rie-pen uit: * Sta op, Heer, Help ons, * en verlos

G L R =
ons omwille van Uw  Naam .

Nuen ... iheorokion t.2 < Boven allen zijt gij verheerlijkt,
Moeder ngs en Maagd; * wij bezingen u, omdat door het' Kr_ﬁls
van uw Zgon * de hel vertreden en de dood tér dgod is gebracht.
* Wi} waren gestorven, maar wij zijn weeffg__x_;- ge-staan * en wij zijn
het Leven deelachtig getw@'-dé; * wij hebben het Paradijs ont-
vangen, onze vroege-r8 vreug-de. * Daarom verheerlijken wij vol
dankbaarheid Christus 6g- z¢ G_é’_d * als de Machtige Die alleen rijk

R # O B
aan ontferr ming 15 >

Psalm 118 en de gezegendzangen

HYYPAKOT
t. 2 Z De Vrouwen die na Uw Lijden bij het Graf

Y

-
gekomen wa- _~

- ’ -
Ch:ls: tus, God, * werden ontsteld door de aanblik van de En-

rén ¥ om Uw Lichaam met myron te zalven,

oyt . - AN ~
gel. ¥ Maar zij h_E_or- den zijn s.t_gm: * dat de Heer 13—}(3_9— ge- staan,
-~ “~ : .
* Die aan de wereld de grote ge- na- de  schenkt.>

- 15 -



% PENTEKOSTARION

ANABATHNI  in de toon van de week

eerste antifoon

_—.Jj ~ LV +\/ + - . s ., re
— De 6- gen'van min hart * richt ik naar de hé- mel, * en 1k

~ N v ~ - - ’ Pl P
roep tot U, Vér-los-ser- ver-los mij, door Uw ver-lich-ting. l|

* Héb nie- de- li}'\- dén met ons * die zozeer tegen U hebben ge-
i;;n-dfgd o oTJ E ulr van de cL{g, * maar schenk ons. voor
het einde komt, de weg der be-]é— n\_i;ldg I| Eer aan dé Va- der
n gan de Z(_}_/Qn *en aan deﬁ}_:_i-ligc 'Gggst; i Ten  al- !:_iid, * en

1,‘.

in de eeuwen der eeuwen. A- men. |/ De Heili-gg G_ést
~ . -tﬂ T - -~ ~ \, o
is  het, Die de schep-ping be- h_qgrst, * be- weegt en hei- ligt, *

-~ W . .
7ant Hij 1S Gégl: * een van Wezen met de Vader en het

~
Woord. 2

tweede antifoon - R . T -~
4 — Wanneer de Heer niet meét ons ge- weest

S - " NN '
was, * wie zou dan veilig kunnen zijn tegen de vi}- and, ¥ die
N B P i -
de moordenaar der men-sen is. \\ Le- ver Uw dienaar niet
N 4 - ~ s -
o- ver aan hun tan- den, ¥ want zij zoeken mij als een leeuw
. . : -~ ~
te verslinden, Verlos- ser. \\ Eer aan de é—der % & 3
A T - S U ~ .
* Door de Hei- li- ge Geest * wordt ons begin van leven en
iy I so B ey
lengte van dagen ge-schon-ken, * want Hij is God, Die aan alle
+ N

schepsels hun kracht sehenkt, * en het heelal tezamenhoudt
in de Vader dodr de Zoon. £
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- Zl] die ver-trou-wen 0p de Heer,
z1]n als de hei- lige berg, * 7ij staan voor eéu- mg, zon- dér fe

derde antifoon *

wgp-kelg_r_l, * on- geschokt door de aanvallen van de m and. |{
~ =~ el ~

Geef dat zij wier le- ven op God is gé: richt, * niet hun handen
gaan uitstrekken naar onge-r&_h-@;had. * Sta niet toe, ¢ Chis-
~ ~ - Ve
tus, dat de'staf  der bo- zen * heerst over het erfdeel der Ge-
rﬁgh—tgp. [ Eer aan dé Va- der ... Nuen altijd ...

= S N P -~ ~ «a N ~
* Door de Hei- li- ge Geest * wordt alle Wijsheid ge-schon-

-~

ken * van Hem komt de ge- na/ de voor de A- p:;ls-teh:n, * de

s
kroon der Martelaren en het gezicht der Pro-fzg- ten. £

PROKINMEN  toon 2 ps.7

_ Sta op, Heer mijn God, volgens het gebod dat Gij gegeven
hebt * en de vergadering der volkeren zal U - - - -
omrin - - - - - - gen.

Heer, mijn God, op U vertrouw ik:
red mij van allen die mij vervolgen; en bevrijd mij.

Dan Alles wat adem heeft ..., en de lezing van het Metten-evangelie: Op de eerste
dag van de week ...(Lk§ 112 Lk24 :1-12 Het vierde opstandingsevangelie);
dan: Nu wij Christus’ opstanding .. en Psalm 50, en de rest.
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Wat betreft de Canons: eerst de Paascanon, met het Irmos; dan voor de Moeder
Gods en voor de Myrondraagsters, tot 14 in elke ode; katavasia van pasen.

CANON VAN PASeN - TooN 1

Eerste ode

CANON VOOR D€ NMo€EDER GoDS - TooN 1
(zelfde irmos) van Theophanes

De vioek van de dood hebt gj weppenomen doordat gj Chnists,
het eeuwige Leven gebaard hebt, Die heden uit het graf is opge-
straald, alreine Maagd, en Die heel de kosmos heeft verlicht.

Nu gij ziet dat uw Zoon Die uw God is, uit de dood is opgestaan,
hoe verheugt gij u nu, tezamen met de Apostelen, door God
begenadigde en reine Mimsgd. En daar gij de Vreugde van het
heelal hebt gebaard, is u vanaf het begin het ,,Verheug U™, toege-
roepen, alreine Moeder Gods.

CANON \VVOOR DE NMMNYRONDRAAGSTERS - TOON 2

le IRMOS t. 2> Zing, mi/jn ziel, het lied van M_g-s}_s: * de

; O A NS " ~
Heer is mij tot Helper ge-wor-den, * en mijn Beschermer om
0 L N S N Z . i 2T o R -~
mi) te red- den; * Deze is mijn God * en ik zal Hem ver-

NN N
hﬁf-_ fg_!_l. ;. ! ( de irmen van deze canon niet op zondag, wel op de weekdagen)

Gij Die in de Natuur van Uw Vader geheel en al vrij van lijden
waart, hebt toch geleden in Uw Vlees. Uw zijde werd met een lans
doorboord en daaruit vloeide het Water en het Bloed voor de
wereld. Gij zijt onze God, en wij verheerlijken U.

Ik eer Uw Kruis, en verheerlijk Uw Begrafenis, Algoede, en ik
bezing en aanbid Uw Opstandmg, en roep tot U: Gij zijt onze God,
en wij verheerlijken U.

~ 18 -



% NAETTEN ZONDAG VAN DE NANRONDRAAGSTERS <

Gij Die de zoetheid zijt der Kerk, hebt de walgelijke gal geproefd;
maar uit Uw zijde hebt Gij voor ons de onbederflijkheid doen
ontspringen. Want Gij zijt onze God, en wij verheerlijken U.

Gij waart gerekend onder de doden, Verlosser, maar Gij hebt de
gestorvenen weer opgewekt. Gij hebt het bederf geproefd, maar
zijt geheel en al vrij gebleven van de vergankelijkheid.Want Gij zijt
onze God, en wij verheerlijken U.

Laat Sion zich verheugen, dat de hemelen jubelen. Christus is
opgestaan en heeft de doden opgewekt, die zingen: Gij zijt onze
God, en wij verheerlijken U.

Josef en Nikodemos wikkelden Uw gestorven Lichaam, Christus,
in een lijkwade, en zij legden U, onze Verlosser, in een nieuw graf.
Maar als God hebt Gij de doden opgewekt.

De Vrouwen die voor het morgenrood bij het Graf gekomen
waren mochten Christus zien, en zij riepen tot de door God
uitverkoren Leerlingen: Christus is waarlijk opgestaan: komt en
zingt met ons te Zijner ere.

Eer... Alheilige Drieheid, één Godheid, Die één zijt en begin-
loos: Vader, Zoon en goddelijke Geest; red de wereld, want Gij
zijt onze God, en wij verheerlijken U. '

Nuen...De oude vloek over ons hebt gij in uw schoot teniet
gedaan, alheilige Maagd, en gij hebt de Zegen voor ons doen
ontbloeien doordat gij een Kind gedragen hebt Die God was, ook
al was Hij Vlees.

Katavasia van pasen
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DerD€E oD€  van Pasen

van de Moeder Gods zelfde irmos van Jozef van Thessalonika
Heden mag ik terugkeren tot het reine leven door de goedheid van
Hem Die uit u geboren is, en die het Licht heeft doen opstralen
tot aan de einden der aarde, alreine Maagd.

Gij hebt God mogen aanschouwen, alreine Maagd, Die gij in uw
vlees gedragen hebt, en Die uit de doden is opgestaan. Verheug u
en verhef Hem als God.

van de Myrondraagsters

3e IRMOS t. 2= Onvry’ic_htbaar is mijn gggst* maar doe m’ij

. '~ o ~ .
vruchten dra- gen, mijn God, * Bewerker van het schone en Die
- -~ S -~ -~ il ~ - = ~ ~,
het goe-de groeien doet, * in Uw mens- lie- vend-heid. >

Toen Uw handen uiteengerukt en vastgespijkerd waren op het
Kruis, hebt Gij alle volkeren uit het bedrog bijeengebracht en
hen geroepen om U te kennen, Jesus, Verlosser.

Het volk riep tot Pilatus: laat ons de moordenaar vrij. Maar weg
met Hem, weg met Hem. Kruisig Hem Die zonder zonde is.

Toen Gij gekruisigd waart, Christus, werd het licht tot duisternis;
de aarde beefde en vele doden stonden op uit het graf, in ontzag
voor Uw macht.

Het Lam dat U gebaard heeft, Jesus, stond onder Uw Kruis en riep
in diepe smart: Waar gaat Gij heen, mijn Zoon? Waar gaat Gi
heen, o Lam Dat voor allen wordt geslacht?

1k vereer Uw Kruis; ik prijs Uw begrafenis; ik eer Uw Lijden,
de nagels in Uw handen en de speer, Jesus, en vooral Uw
Opstanding.

- 20 -



% NAETTEN ZONDAG VAN DE NANRONDRAAGSTERS <

Gij zijt opgestaan, Jesus, en hebt de vijand beroofd, want Gij hebt
Adam gered, tezamen met Eva, uit de banden van het bederf, door
Uw Opstanding.

Toen Gij waart opgestaan, Christus, hebt Gij de poorten en de
grendels van de onderwereld verbrijzeld. Toen werden de boeien
van de dood geslaakt uit ontzag voor Uw macht.

Josef en Nikodemos, die de gestorven God gedragen hebt, komt bij
ons staan en roep: Jesus de Verlosser is opgestaan, nadat Hij Adam
had opgewekt, in Zijn Menslievendheid.

Laten wij ons verheugen, tezamen met het Twaalftal der Apostelen
en tezamen met de Myrondraagsters; en met Josef en Nikodemos
en de andere Leerlingen van Christus.

Eer... Tezamen met de Vader aanbid en - pros 1k zbwel de
Zoon als de Algoede Geest: in de éne Natuur maak ik onderscheid
tussen de Personen, maar ik erken de eenheid van hun Wezen.

Nu en . ..Gezegend zijt gij, Verhevene uit Jesses wortel, uit wie
de Staf en de Bloem, Christus, voor ons ontsproten is in het Vlees.

Katavasia van pasen

KATHISNMA-ZANG

t. 2 < Vol liefde bereidden de Vrouwen de nﬁ:: ron * voor Uw
graf, Veltlg\_g-s./_gr; * toen werden zij tot in htin z_igl verheugd * door
de stralende glans van de TEn- ggl. * Zij verkondigden U als de
G_?o_d van het heel Zal * en riepen tot _d% Leerlingen: * het Leven

0. % : X ./ - N o
van alles is in waarheid opge-staan uit het Graf. >

Eer ...nuen ... t. 2 < Het Koor van Uw Léer-lin- gén * ver-
. o 2 .
heugt zich tezamen met de Myron-draag-sters. * Eenstemmig

. e 1 R v = + =
vieren zij het nieuwe Feest * tot roem en eer van Uw Op-stan-

A .. ts ~
d,l_ﬁg.* En door hen mogen ook wij tot U roe-pen: ¥ schenk,
' - R e - °

mens-lie-vende Heer, * aan Uw volk de grote ge: na- de.>
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\I1€ERDE ODE van Pasen

van de Moeder Gods zelfde irmos

Hij Die uw Voorvader Adam geschapen heeft, alreine Maagd, heeft
uit u gestalte aangenomen. Heden heeft Hij hen die Hem toebeho-
ren uit de dood bevrijd door Zijn eigen dood: en nu straalt Hij over
allen door de goddelijke luister van Zijn Opstanding.

Nu gij Christus, Die uit u geboren is, heerlijk hebt zien opstralen
uit de dood, alreine en boven alle vrouwen schone Maagd, verheer-
lijk Hem heden om de verlossing van ons allen, en verheug u,
tezamen met de Apostelen.

van de M yrondraagsters

4e IRMOS t. 2 = Toen hij Uw Ge- boorte voorzag, uit de '\fia_gd

* riep de Pro- feet vol ver-bz_a;m_gg uit: * Uw gerucht heb ik ver-

\ \ \ - .2 \ -e { /.
no- men, * en ik werd be-vreesd, * omdat Gij uit Thai-man
~ -\? . ays -~ i s ‘Q. ~
ge-ko-men zijt, * uit de heilige beschaduw-dé berg, 0 Chris-_
~
tLal_Son

Onze Verlosser, vanuit de diepte van Uw barmhartigheid hebt Gjj
op U genomen om vastgenageld te worden aan een Kruis, daar Gij
ons wilde verlossen van de door de Voorouders afgeroepen vloek,
en ook uit de boeien van onze veelvuldige overtredingen; want
Gij kunt alles wat Gij wilt.

Verlosser, G1j hebt de oude vervloeking in Uw Lichaam genageld
aan het Kruis, en Gij hebt Zegen doen stromen door het bloed uit
Uw doorboorde zine Maak los de banden waarin ik mij heb
verstrikt door mijn vele overtredingen; want Gij kunt alles wat
Gij wilt.

Toen Hades U, Verlosser, verzwolgen had, was zijn heerschappij
over de onderwereld ten einde. Hl] zag hoe allen, die hyj in zin
onbeperkte macht verslonden had, hem ondanks zijn verzet ont-
rukt werden, zodat hij beroofd achterbleef, zonder de gestorvenen
die hiy zich had toegeéigend.
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Ofschoon gij de steen verzegeld had, wetteloze vijanden, en een
wacht bij het graf had geplaatst, is de Heer toch opgestaan zoals
Hij voorzegd had. Hij bevrijdt mij uit de boeien van mijn vele
overtredingen, want Hij kan alles wat Hij wil.

Heer Die uit het Graf zijt opgestaan, Gij hebt de onderwereld
geplunderd en de doden weer levend gemaakt. Bekleed ook mij
met onbederflijkheid doar Uw Opstanding, en maak los de banden
van mijn vele overtredingen; want Gij kunt alles wat Gij wilt.

Waarlijk, de wettelozen zijn beschaamd gemaakt, want Christus
is opgestaan en heeft de doden met Zich opgewekt, terwijl Hij
riep: Schept moed: Ik heb de wereld overwonnen. Laat de bedrie-
gers overtuigd worden of zich stil houden, die Zijn Opstanding
verwerpen.

Gij Die wit het graf zijt opgestaan, hebt in Uw goedheid tot de
Myrondraagsters geroepen: Verheugt u! Boodschapt Mijn Opstan-
ding aan de Apostelen. Heer, verbreck de boeien van mijn vele
overtredingen; want Gij kunt alles wat Gij wilt.

Wij eren de edele Josef en Nikodemos, zo vol ijver in het dienen
van God, tegelijk Raadsheer en Leerling. Roept, tezamen met de
Myrondraagsters en de Apostelen; bezingt in geloof en verheft
vol vreugde de Opstanding van de Verlosser.

Eer ... Wie is in staat om de ondeelbare heerlijkheid te verhalen
van de Godheid Die elke denkbare wezenheid teboven gaat?
Want de éne Natuur wordt bezongen als de heilige Drieheid:
zonder begin en één van Wezen in Drie enkelvoudige Personen.

Nuen...Alreine Moeder en Maagd, Moeder Gods, bid zonder
ophouden tot Hem Die gewoond heeft in uw schoot, en Die gij
gebaard hebt zonder smart, opdat losgemaakt mogen worden de
banden van mijn vele overtredingen; want gij kunt helpen wie
i wilt.

Katavasia van pasen
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\1JFD€ ODE van Pasen

van de Moeder Gods zelfde irmos

De bijeenkomst der gelovigen wordt ‘verlicht door de goddelijke,
levenschenkende stralen die uitgaan van de Opstanding van uw
Zoon, alreine Moeder Gods, en is daardoor van vreugde vervuld.

Bij Uw Vleeswording hebt Gij de poorten der maagdelijkheid
niet geopend; en evenmin hebt Gij de zegels van het Graf verbro-
ken, Koning van heel de schepping. Daarom verheugt deze zich
bii het aanschouwen van Uw Opstanding.

van de Myrondraagsters
5¢ IRMOS t. 2> Ver- dﬁ’]f de wolk die mijn ziel be- dE_kt, *
door het licht van Uw Gé- b_f_)'_- den, Ver-lﬁs- s}:; * en straal

s . . -~ ‘\‘: -~ \.- i
over mij, Gij Die alleen dé Vorst dés vre- des zijt.>

Van de oude lompen, die de zaaier der zonde voor mij geweven
had, hebt Gij mij ontdaan, Verlosser, en Gij hebt mij met Uzelf
bekleed. |

Mijn zonden hebben mij in vijgebladeren gehuld; want, helaas!
ik heb Uw reine Geboden niet gehouden, Verlosser, omdat ik
gehoor gegeven heb aan de raad van de slang.

Christus, de Zoon van Maria, heeft olie in mijn wonden gegoten
en daardoor mijn ziel genezen, die zo deerlijk gewond was door
mijn roofzuchtige gedachten. -

Toen de alreine Moeder Gods Uw sterven moest zien aan het
Kruis, riep zij uit in moederlijke smart: Gij laat mij alleen achter,
mijn Zoon en mijn God. :

Gij hebt de slang, de oorzaak van alle kwaad, overwonnen door
het wapen van Uw Kruis; en door Uw Opstanding, Jesus, hebt Gij
de prikkel van de dood gebroken.
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Waar is, o dood, uw prikkel? Waar is, o hel, uw overwinning?
Adam kan tot u roepen: Ge zijt vernietigd doordat Hij Die het
leven geeft, de doden heeft doen opstaan.

Toen de Myrondraagster bij het graf kwamen van Hem Die het
leven terugschenkt aan hen in de onderwereld, hoorden zij een
stem die tot hen zeide: Christus is opgestaan.

Wij vieren de Gedachtenis van de getrouwe Myrondraagsters en
van al Uw Leerlingen, Christus, en wij zingen U lof om Uw
vreugdevol stralende Opstanding.

Laat ons de edele Josef en Nikodemos eren, die het gestorven
Lichaam des Heren hebben afgenomen van de Kruisboom om
Het eervol te begraven.

Eer... Ik aanbid U, God: Vader, Zoon en Heilige Geest,
als Drie Personen, terwijl ik geloof dat deze Drie Een zijn, in
één Wezenheid.

Nu en . . . Wij gelovigen prijzen u, die door uw baren zonder man,
boven de kracht der natuur uit, Hem gebaard hebt Die onze
natuur geheel hgrnieuwt: Christus de enige Heer.

Katavasia van pasen

Z€ESDE ODE  van Pasen

van de Moeder Gods zelfde irmos

Zyj die tevoren gevangen lagen door dood en bederf, zijn omhoog
gevoerd door Hem Die vlees geworden is uit uw vlekkeloze schoot,
Moeder Gods en Maagd; want Hij heeft hen gebracht in het onver-
gankelijke, eeuwige Leven.

Hij Die in U was neergedaald en in uw binnenste heeft gewoond,
alreine Maagd, is na Zijn sterven afgedaald tot in het diepste der
aarde. Maar toen Hij opstond uit het Graf, heeft Hij Adam met
Zich mede-opgewekt.
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van de Myrondraagsters

t. 2 = Ik ben om-laﬁg gehaald in de afgrond van mijn

~ . e . - *~ ba
zon-den; * ik zink wgg in de le- vens-zee. * Maar zoals Gij Jona
il ‘~ . ‘?.. i .o .
uit het zeemon-ster hebt gé‘- red, * leid ook m/1] uit mijn drif-ten

in ~ = Ny - ‘\3: ~ '~ =
om-hgog, * en be- waar mij voor het be- derf. >

Nu is de onderwereld zelf gestorven: verheugt u, aardgeborenen!
want toen Christus aan de Kruisboom gehangen was, heeft Hij hem
zijn zwaard ontrukt zodat hij tot een dode werd: hij is immers
beroofd van hen over wie hij macht uitoefende.

Hades is beroofd: jubelt, gestorvenen: staat op, want de graven
zijn geopend. Christus is gekomen om allen te verlossen uit de
dood en uit het verderf: Hij roept u terug uit de onderwereld.

De gestorvenen waar gij macht over had, en die gij verslonden
hebt, o Hades, zult ge aan Mij moeten teruggeven. Zo roept tot u
de Levenschenker, God Die gekomen is om allen te bevrijden uit
uw onverzadigbaar ingewand.

De Heer is opgestaan; Hi) heeft de buit aan de vijand ontroofd
en de kluisters der geboeiden geslaakt. En Hij heeft allen omhoog
gevoerd, vanaf Adam, de eerst-geschapene: Hij heeft hen doen
opstaan als de medelijdende en menslievende God.

Nadat zij U in linnen hadden gewikkeld, Christus, legden de edele
Josef en Nikodemos U 1n een graf. En toen zij de afgebroken
Tempel, Uw Lichaam, met myron hadden gebalsemd, rolden zi
de zware steen voor de ingang van het Graf.

Waarom haast gij u zo, gij Myrondraagsters? Waarom bereidt g
de myron voor Hem Die leeft? Christus is opgestaan, zoals Hy
voorzegd had: maak ecn eind aan uw tranen en laat u opnemen
in de vreugde. |

Eer... Gelovigen, laat ons zingen voor de Drieheid in de Een-
heid; laat ons de Zoon verheerlijken met de Vader en de Geest,
Die één van Wezen is met de Zoon en Die i in de Vader: tezamen
zonder begin: de eeuwige God.
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Nuen...In uw onbezaaid land hebt gij, alreine Maagd, dc
Wijnstok ontvangen, de Druiventros der onbederflijkheid. Uit Hem
vloeien voor ons stromen van onsterfliilkheid en ecuwig Leven,
als kostbare wijn.

Katavasia van pasen

KIONDAAK. toon 2 ~ Toen Gij tot de Mﬁ— rondraagsters het

~ R .
"Vér- h_e_ggt u’ riep, * kwam er een einde aan de klacht van de
- ‘ 3 . > \ ~
Voormoeder E- va, * ddor Uw Jp- stan-dmfg, Chris-tus God. *
- ~ - \
En Gij hebt aan Uw Apostelen bevolen om te ver-kon-di-gen: *

I

d€ Verlos-ser is op- ge- staan ult het gr_f —

[Kos1.20b. < Toen de My- ~ an—draagsters Uw graf naderden,
- W % Sai A HY N %
Ver- lgs- ser, * overlegden zij bedroefd met el-kan- der: * wie
g ] ‘ ar el 1
\ - I .\n -
zal voor ons de slmtstcen af wente-len? * Maar toen zij hun
= i ~
5- gen op- sloe- g__n * bemerkten zij dat deze reeds was vﬁg
-
gé- rold, * maar zij werden toen van schrik be- vangen door
" ; = .~ W I
de aanblik van de En- gel * en wil- den vluch- ~ ten; * doch de
~ 7 oy TR
Jongeling riep  tot haar: * weest niet be- vreesd, want Hij Die
oy . -~ = ] Z, . 5
gij zoekt is op- ge-staan; * komt, ziet de plaats waar Jesus
Lichaam was neer-~ ge- legd, * en spoed u naar Zijn Leerlingen
— o7

om te ver-kon-~ di- gen: * de Ver- 10s- ser is op- ge- staan ult

het Graf. >
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SSNYNAXARION  van het meneon, en dan:

Heden, de derde Zondag van het Pascha, vieren wij het feest van de
de heilige Myrondraagsters. Tot hen rekenen wij ook Josef van
Arimathea die in het geheim een Leerling was, en Nikodemos
die in de nacht met Christus sprak.

De Vrouwen die Christus volgden, brengen Hem de myron.
Wij willen tot haar een hymne zingen, als onze myrongave.

Door de gebeden van de heilige Myrondraagsters, God, ontferm
U over ons. Amen.

Z EVENDE ODE  van Pasen

van de Moeder Gods zelfde irmos

Heden heeft Uw Zoon de dood gedood, alreine Maagd, en Hjj
heeft aan de doden het Leven geschonken, dat blijft in alle
eeuwigheid. Hij alleen is de gezegende God onzer Vaderen, Die
boven alles verheerlijkt is.

De Koning Die heerst over heel de schepping is Mens geworden
en heeft in uw schoot gewoond, met Gods genade Vervulde;
Hij heeft het Kruis en de dood ondergaan, maar als God is llj
opgestaan en heeft ons met Zich opgewekt, als de Almachtige.

van de Myrondraagsters
Z -

7e IRMOS t. 2 = De Jon- gelingen in de vu_ur-Q-Q\én ¥ rie-pen

jlfi-chend, als de Che- ru-bim: * geze-ggnd zfjt/ G}j, 0 G:gd, .

-

want in de waar-heid van Uw Oordeel hebt Gij dit alles over
ons ge-bracht * door de schild van onze zE_g-cEp: * wees boven
alles bezongen en v&-hé:;r-lﬁkt in allé edu- ~_ WEL -

Om hen die Gij geschapen had uit het bedrog te bevrijden, Mens-
lievende, hebt Gij U laten vastnagelen aan een kruis, om door Uw
gemarteld Vlees de ikoon te herstellen, die door de aardse driften

besmeurd was geraakt, Verlosser. Gij hebt Hades neergeworpen,
maar de doden met Uzelf weer opgewekt.
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Nadat Gij aan het Kruis waart opgeheven, Barmhartige, hebt Gij
allen tot U geroepen, zoals Gij dat in Uw goedheid beloofd had.
In waarheid, Gij hebt dit alles willen verdragen. omwille van onze
zonden, en zo hebt Gij zelfs voor de Rover de poorten van het
Paradijs weer geopend.

De afgebroken Tempel van Uw Lichaam hebt Gij op de derde dag
weer opgebouwd vanuit het Graf, zoals Gij dat in Uw goedheid
beloofd had, om in waarheid Uw heerlijkheid bekend te maken,
die Gij over ons hebt uitgestort door het geloof. Daar hebt Gij ook
de gevangenen bevrijd, die sinds de eeuwen door de hades in
boeien waren geklonken. |

O, dwaasheid der ongelovigen! O, halsstarrigheid der wettelozen! Wat

hebt gij voor ongeloofwaardigs gezien, dat gij niet in Christus gelooft?
Heeft Hij niet de zieken met ¢én woord opgericht? Of heeft Hij niet de

hele wereld gered? Als het niet de soldaten zijn, laten dan zij u overtui-
gen die uit de doden zijn opgestaan.

Hoe kunnen de wachters die van schrik als doden waren geworden,
zeggen dat Hij Die zij niet eens gezien hebben, gestolen is, terwijl
zij er blijk van geven dat zi) niets van dit alles begrijpen? Dan
hebben we een beter getuigenis in de grafsteen en de lijkwaden.

Waarom hebt gij over Hem Die gestorven was, een wacht gesteld?
Waarom hebt gij de grafsteen verzegeld? Zo hebt ge juist bewezen
dat de verrezen Christus God moet zijn. En daarbij is er nog het
getuigenis van de andere gestorvenen die opstonden en door zo
velen zijn gezien.

Eer... Met de Vader verheerlijken wij ook de Zoon en de
Heilige Geest, en wij roepen met onophoudelijke stem: Gij
Drieheid in één Wezenheid, heb medelijden en verlos ons allen. Gij
Eenheid in Drie Personen, wees ons barmhartig, want Gij zijt
verheerlijkt als God in alle eeuwigheid.
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Nuen...Hoe hebt Gij als Kind in uw schoot kunnen dragen,
ongeschonden Maagd, Hem voor Wie de Machten der Engelen
sidderen als hun God? Omdat Hij dat geheel en al gewild heeft
woonde Hij daar, om alle aardse afstammelingen van Adam te
redden. Daardoor heeft Hij immers Adam bevrijd van de bittere
vloek die hij over zich had afgeroepen door het eten van de vrucht.

Katavasia van pasen

ACHTSTE ODE van Pasen

van de Moeder Gods zelfde irmos
Door U, Maagd en Moeder Gods, is de Schepper als Mens in de
wereld gekomen. Hij heeft het ingewand van de onderwereld
opengerukt om de gestorvenen te bevrijden en ons de Opstanding
te schenken. Daarom zegenen wij Hem in alle eeuwigheid.

Uw Zoon, o Maagd, de almachtige God, heeft door Zijn Opstan-
ding de macht van de dood overwonnen. Hij heeft ons met Zich
mede opgeheven en ons vergoddelijkt. Daarom zegenen wij Hem in
alle eeuwigheid.

van de Myrondraagsters

8¢ IRMOS t. 2~ Hij Die eans in het brandende braam-hos *
het wonder dér Maagd voor Moses heeft voor- gf_- ge-beeld: *

bezingt, zegent en ver- héft Hem in allé eéu- wig- heid. S

De zon verborg vol schrik haar stralen bij het aanschouwen van
Christus’ Lijden. De doden stonden op uit het graf; de bergen
wankelden, de aarde beefde, zodat de onderwereld werd bloot-
gelegd.

De drievoudig gezegende Jongelingen in de vuuroven hieven hun
handen op in gebed, en waren zo een voorafbeelding van Uw
vlekkeloos Kruis, waardoor Gij, algoede Christus, de macht van de

vijand gebroken hebt.
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Gij die door het ongeloof verblind zijt, gij tracht Christus’
Opstanding te verklaren als een leugen. Waarom zijt gij hienn zo
halsstarrig? Als Christus niet is opgestaan, dan wacht u niets
anders dan de dood.

Wie heeft de vijgeboom doen verdorren terwijl Hij de verdorde
hand had genezen? Wic heeft de menigten gevoed in de woestijn?
Is het niet Christus, onze God, Die de doden weer doet opstaan?

Wie heeft de blinden verlicht, de melaatsen gereinigd, de lammen
doen lopen? Wie heeft over de zee gewandeld als was het vaste
grond, zonder zelfs nat te worden? Het is Christus onze God,
Die de doden heeft doen opstaan.

Wie heeft een dode opgewekt die reeds vier dagen in het graf lag?
En de gestorven zoon van de weduwe? Wie heeft met goddelijke
macht de verlamde gezond gemaakt die op zijn bed werd neerge-
laten? Is het niet Christus, onze God, Die de doden heeft doen
opstaan?

De grafsteen zelf roept, zoals Christus voorzegd had; en de zegels
schreeuwen het uit, al had gij die aangebracht als wachters van het
Graf: Christus is waarlijk opgestaan en leeft in eeuwigheid.

Ja, Christus is waarlijjk opgestaan; de hades is beroofd; de slang is
vertreden; Adam is verlost; allen uit de onderwereld zijn gered.
Wordt dan niet door uw ongeloof tot misdadige vijanden.

Eer ... Wij brengen eer aan de Vader met de Zoon en de Heilige
Geest: de heilige Drieheid in de ene Godheid, terwijl wij roepen:
Heilig, Heilig, Heilig zijt Gij, tot in alle eeuwigheid.

Nuen...In uw schoot, alreine Maagd, hebt gij gedragen het
Brood van het eeuwige Leven, dat zonder vermenging daar is

gekneed, in ons deeg, zonder in Zichzelf verandering te ondergaan:
de éne Christus, Die God is in twee naturen.

Loven, zegenen en aanbidden wij ...

Katavasia van pasen
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geen Magnificat, maar gezongen NEGENDE ODE

van Pasen

van de Moeder Gods toon 1

_ Een - stemmig prijzen wij, gelovigen, u zalig, heilige
Maagd: * Verheug u, Poort des He - ren. * Verheug u,
levende Stad. * Verheug u, door wie heden is opgestraald
* het licht van de Opstanding uit de doden, ** door het

sterven van Hem Die uit u geboren was. _

_ Ver - heug u en juich, goddelijke Poort van het Licht; *
want Jezus Die was neergedaald in het graf, is opgestaan! *
Hij straalt helderder dan de zon * en Zijn stralen lichten
over alle gelovigen, ** o Vrouwe, die geheel vervuld zijt

van Gods gena - de. _

van de Myrondraagsters

9e¢ Irmos - 1.2 _ Gelovigen, laat ons met voortdurende hymnen * haar
bezingen, die wonderbaar in haar schoot ontvangen heeft *
het Woord Dat al - les geschapen heeft, ** en Dat voor de
tijd uit de Vader is opgestraald. _
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_ De rover die U op het Kruis erkende als God, * hebt Gij
tot erfgenaam gemaakt van het geestelijk Paradijs ** toen

hij riep: Gedenk mij, almachtige Verlos - ser. _

_ Omwille van ons zijt Gij gegeseld * en bespuwd, Jezus,
door onze wetteloze daden, * terwijl Gij toch de Wet op ste-

nen tafelen gegrift had ** voor Uw dienaar Mo - zes. _

_ Om ons hebt Gij azijn en gal willen drinken, Verlosser, *
terwijl Gij uw Lichaam en uw kostbaar Bloed aan ons hebt
geschonken ** als de spijs en drank van uw eeuwigdurend

Le - ven. _

_ Uw levenschenkende zijde is met een lans doorboord, *
en daaruit stroomde uw schuldeloos Bloed * en het kost -

bare Wa - ter ** dat voor de wereld opwelde als de Bron

der Onsterflijkheid. _

_ Gij Die aan de doden het leven schenkt, * werd Zelf onder
de doden gerekend. * Gij Die de graven le - digt, * zijt Zelf
in een graf gelegd. * Maar Gij hebt Adam doen opstaan **

en aan de dood zijn buit ontroofd. _
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_ Gij zijt opgestaan, o Je - zus; * 1in uw macht hebt Gij de
vijand gebonden * en aan de onderwereld hebt Gij zijn
roof - buit ontrukt. * De graven hebt Gij blootgelegd, * en
zij die in de onderwereld verbleven zijn opgewekt, ** om U

te aanbidden, Chris - tus. _

_ Wie heeft dan die gestorvene gestolen, en nog wel naakt? *
Gij bedriegt uzelf met zulke verhalen. * Christus is in
waarheid opgestaan ** en heeft de grendels en de boeien

van de hades verbro - ken. _

_ Ere zij U, Christus Verlosser, * Die het leven hebt doen
ontspringen * en het licht hebt doen op - gaan * voor hen
die neerlagen in het duister der onwetendheid. ** En dit

Licht straalt over heel de aarde door uw Opstanding. _

_ Laat ons prijzen de edele raadsman Jozef, met Nikodemus
en de myrondraagsters * en de door God gekozen leerlin-

gen; ** want zij allen verkondigen ons de Opstanding. _

_ Gelovigen, eert de wonderbare Jozef en Nikodemus * en de
Myrondraagsters die ons toeroepen: ** De Heer is waarlijk

opgestaan. _
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L)

_ Eer aan de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. _

Gij , de Vader, zijt zonder begin; * Gij, de Zoon, zijt
ongeschapen; * en Gij, Heilige Geest, heerst te - zamen met
hen. * Deze Drie zijn €één in Wezen maar Drie in Personen:

** de éne ware God.

_ Nu en altijd en in de eeuwen der eeuwen. Amen. _

_ Laat Jesse zich verheugen * en David dansen van blijd-
schap, * want zie: de Maagd, het door God voorspelde rijs-
je, 1s in bloei ** en doet ontspruiten als eeuwig levende

Bloem de Chris - tus.

Katavasia van pasen

Heilig is de Heer ...
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EXAPOSTILARIA

van Pascha , toon 2
— Toen Gij naar het vlees waart ontsla - pen, * als een sterve-
ling, Ko - - - ning en Heer, * zijt Gij ten derde dage
op - gestaan, * na Adam te hebben opgewekt uit het verderf,
* en de dood te hebben verdelgd. * Pa - scha der

onverderf - - lijkheid, ** Redding van de we - - - -reld. -

van de Myrondraagsters, toon 2 ldn (=3a Vdr.A)

. — - A /S =N
Z Luister, Vrou-__ wen, naar de stem der vreug- de:_*

Ik heb de dood, de tyran, over-won-_nen, * en dé weé- reld uit
het bederf gg-ré_d; * haast u om aan Mijn Vﬁfpn-d‘én de Blijde
Tijding te ver-kgn-d_i_/- gen, * want Ik ve/r-la_r_/lg dat ijn schep-
ping vervuld wordt met vrg_gg-a_e";* van-uit de plaats die tot nu

toe slechts ver-driet héeft gg bracht. ™
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LOFPSALNMEN  vier stichieren van de opstanding:

t 2 < Alles wat a- dem heeft * looft U, Heer, met heel dc
schgp ping, * want door Uw Kruis hebt Gl] de dood ver- nie-
tigd, * en Uw Opstanding uit de’do- dg: * hebt Gij doen aan-
schouwen door alle +\E§l— keten, * omdat Gij alleen de Meéhs-
lig,- ven- de z\_ijt.\—

t.2 < Laat horen hoe het m_g_¥ gé- lijk was * dat de wachters de
Koning hebben veltl_g?; r_g/_n, * en waarom de Rots des L_E_
vens ¥ niet kon worden vastgehouden door de‘fé[hgf-sté_'en. *
Laat ons de bétgl?g-vene zi_z:n, * of aanbidt anders Hem Die 13
op- ge-staan; * dan roept gij+sz- men met ons: * ere zij Uw

barmhartigheid, Verlos=s§r, _1_3:- re ﬁ] Q -

t. 2 £ Verheugt u en ]ulcht gij vol- Ke- ren, * want de Engel op
de grafsteen roept tot 4: * Christus is uit de do-den op- ge-
staan, * als de Verlosser der+\;f-é rgld * Hij heeft het heelal met

P ol .

Zijn welriekende g geur ver-vuld * jubelt daarom van vreug- de. >

2 = Een Engel riep het ,,Verh_gug_ LJ_” * tot de Hoogbeg@rﬁ-
igd;, * reeds voor Gij oﬁtv;;lgen waart, o Heer. * Fvenzo wen-
telde een +En gel * de steen van Uw roemnjk graf bij Uw' __pstan-
dmg * Zo bracht de een, wair smart was * het symbool van de

+vreugde, en waar eerst de H&)d had veheerst * mocht de ander
aan ons ver-kon dlg_n * U, de levenschenkende Meester * Daarom

=% i TR
roepen wij tot U * Weldoener van het heelal, Heer ere zij U. =
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en de vier paasstichieren; vervolgens:

Eer ... t. 2 < De Myrondraagsters
begeleidden Maria naar het graf, * en beraadslaagden hoe zij tot
de Beminde konden Yko- nien. * Toen zagen zij de steen weg-
gg? 1@’- men, * en de goddelijke Jongeling die de droefheid van
hun ziel 'i'_z;_?: wentel-de. * Want hij sprak: Jesus de Heer is'*(zp-
g_q-stg_/gm; * verkondigt daarom aan Zijn Ver- kf)_p- digers, * dat
zi) zich moeten haasten naar Gali le- g, * om Hem te zien Die

. - ~ 7~ A
opgestaan is uit de *d_q_;_ den, * als de Le- ven- schen-Ker en

H&r. =

Nu en ... Dag der opstanding ...

Grote Doxologie en wegzending

NOOT
Volgens het griekse pentekostarion zingen we i.p.v. de paasstichieren de vier anatoli-
tische stichieren, en na Nu en .... Hooggezegend zijt gij ... In de praktijk wordt dit in
de Griekse kerk niet meer gedaan.
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IN DE GoDDELIKE LITVURGIE

TROPAREN van de Opstanding toon 2: Toen Gij het onsterflijke Leven ...
en van het pentekostarion:

t. 2 < De / -de-le J(T \ z\éf * nam Uw allerzui-

| 7 N
verst Llchadm van het Krms ol H’J wﬁ<keldc Het mgt My -

ron * In een zuivere lmngn doek. * Daarna legde hij Het
g
néer in eén nieuw graf * maar GlJ, Heer, z1_]t opgestaan op de

/\‘\\

derde d_g, ** & schenkt aan de wereld de gro-te gé-na- _ de. -

£ 2= ~ De Enfrel bij het Graf riep tot de Myron
drazEg sters: * myron is passend voor stervelmgen i maar Chnstus
bleef gehéel VILJ vin bederf; * roept daarom luid: de Heer is

- ~ -~ ‘ ~
opgestaan ** éa schenkt aan de wereld de grg-te gé-na- de.—
KONDAKEN van het pentekostarion toon 2

< Toen Gij tot de Mf_- rondraagsters het
'Vér- heugt u’ riep, * kwam er een einde aan de klacht van de

Voormoeder E- \E_, * dGor Uw (_):p stan-ding fhns-tus God. *

o

En Gij hebt aan Uw Apostelen bevolen om te ver-kgl-dl-gg_n: -

d& Verlos-ser is op- ge- staan ult het gr_f —

en van pascha:

t8 — Of- schoon Gl_] neel"gcdaald zijt in het graf Gq dic on-
sterf— lijk _]t * hebt Gij toch de miacht der hel ver me-
t_gd * en zijt als Overw{n naar ver-fe- zen, o Chns tus, On-ze
God. * Tot de/ My rondraagsters hebt Gl] ge-zevd ver-heugt

y\:._ ® Uw A pos- telen hebt Gz] vié- de gc- schon- ken. *

N
Geef ain d€ ge- vil- 18- nen Verg 2e- nis. Z
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van de zondag, toon s.
PROKINEN d dag, toon 2 ps.117
/. — | L o
+ ” P | |
o—3— = s == =
Toon 2: Mijn kracht en mijn lof.zang is de Heer:/Hij is mij tot heil ge - wor -'- den.

v [# D
L - 7 55 s 5 5 epoEr
' ! T T T ~_1- NG 7
Zwaar heeft de Heer mij gestraft,
maar niet overgeleverd aan de dood.
APOSTEL § 16 Hand 6 : 1-7 In die dagen toen het getal der discipelen ...
oon S
ALLELVIA  toon 2 ps 19
. e S S ——T =——
1 ! 1
: - - - LI D v
T . ALLELUJA, AL -LE-LU-JA, AL LE-LU ~ _ _ _ Al
S _
d d d = d o ~a ),
—"—s = ——
I 1 T T 1 1 [ 1
\.__‘_‘_‘_-—-_—.___,.-‘

Moge de Heer u verhoren op de dag der beproeving;
de Naam van Jakobs God bescherme u als een schild.

Heer, red de Koning, en verhoor ons
op de dag dat wij roepen tot U.

ENVANGELIE Mk § 69-70 Mk 15 : 43-16:8 Te dien tijde kwam Jozef van Arimathéa ...

In plaats van ‘Waarlijk het is waardig ...
de Irmos van de 9e ode van Pasen : De engel riep uit ...

Ontvangt het lichaam van Christus,
proeft van de bron der onsterfelijkheid.

COMMVUNIE-\VERS

In plaats van ‘Wij hebben het ware licht ..." PAASTROPAAR
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NESPERS VAN ZONDAGAVOND

HEER IK ROEP ... zes stichieren, drie van het feest:

t. 5 = Toen Gij daarop met Spijk(?rs waart v{qt-ﬂ?} hecht, * hebt
(x/] door de Kru;\boom u_;rredelgd dé vioek van dZ* boom. *
En in cen graf bé- -gra- vcn, * hebt Gy door god- dcll]ke mzﬁ:ht ¥
de van oudsher gestorvencn tot het Le vén op- o¢- wekt. * Diar-
Qm bezingén wq lul d& Uw macht: * rrod delyjk Pascha, almach-

TN 7

tige Je-sus, * Gij zijt ons leven, Afstraling van dé¢ va- ~ der. * \lﬁ
juichen de hemclen tezamen maY d€ aar- (T'e, * &n zingen voor U,
Gods overmnnend Woord, de zeg_zaf:fr ¥ Chnstus, Heerser
o-ver al-  les.¥ G’] schenkt aan de wereld de gro-te barm-

har-" tig- hgd. -
\ p
t. 5 < Woont dan het Leven ondeér de do- den? * [s de

/ e .
Avondloze Zon nog steeds onder dd agf-(il:? *¥ Zo riep klagend
de rei der My-ron-draag- - sters. * La- ten wij ons haasten om te
s P R = o A "
zien naar hét hei- li- ge Graf. * Maar toen zij daarin de bliksem-
= Ny @ .5 ; 3
stralende Engel aanschouw-den * werden zij door schrik be-
van- ~ gen. * Doch deze veranderde hun weeklacht in vreug- de, ¥
= i . o
door-dat hij @t hen ri€p: * de Schenker van het Leven 18 op- ge-
~ * f.- = =5 . h - > . * = .
staan; * vreest niet, gij die dé Vér-he: ve- ne bemint: iﬁ_] 1s de

S

./- " \ \ N - ~ .
Heer-ser, ¥én schenkt aan de wereld de gro-te barm-har- tig-heid s
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t. 5 < ’s Morgens vroeg zocht de rei dér Vr&u w%n * (fe Zon Die
is vOor dE zc_fn. en Die nu necr- -lag In het graf. * De lichtstra-
lende E}ge/l Sp@_k tot hen: * het Licht 18 Qp—gg-ga_a_n, * nadat Het
licht heeft gebracht aan hen die sliepen in het duis- ter. * B?MJ
schapt dit aan de morﬂcndraﬂénde Léer- hin- gen: * Vzr-ander hun
droefheid 1}1 vreug (I_g_, ¥ jubel met een gt- 10- vng hdri * én

reidanst voor het blijde Pas-~ cha * dat de gehele we-reld redt; *

—

/-

; A, 3
want Christus is op- ge- staan, * en Hij schenkt aan de wereld
de gro- te barm-h::;_r- ” tig- h;id. S

en drie stichieren uit het Mineon van de Heilige van de dag

Eer ... Nuen ...

-

t. 1 = Waarom komt gij naar het Graf, gjj 'Vly?on dra/aur sters? *
wat zoekt gl_] de Levende onder de dg-~ den? * De Heer is op-

~
gestg_a_l_n: * houdt moed, zo roept de E_n- B ge_l. >

APOSTICHEN  de volgende stichieren uit de oktoich:

t. 2 = Hem Die voor alle eeuwen door de Vader is v_(,_io_rt-g‘_-
bg:a‘_(':_ht: * God het Woord, Dat vlees heeft aangenomen uit de
Maagd Méii-;j; El_, * komt, laat ons Hem ?ﬁn-lg_iii-dg_n; * want
na Zijn Kus-dded * werd Hij bdgaven, * zoals Hij Zelf gb-
W_iid had. * En opgestaan uit de Ho:  den, * verloste Hij mij,

-

""':u.\ - ~ ~
de ver-lo- ren mens. >
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i ~

t. 2 = Tegen U heb ik gezondigd, Ver-lti/s- __ser, ®* maar neem mij
op zoals de Ver-+1§- ren Z(fgn, * nu ik berouw heb, hemel-s¢ Va-

*» -~ .o = -~ .'" ""‘:' Ry
der, * en wees mij barm-har- tig, mijn God. >

t. 2 £ De Overwinnaars waren niet bedacht op aardse ge-rﬁ:._e-
tin- gﬁl, * en zijn daarom de hemelse goederen —\*}ajr-dig ge-a_’cht, *

o S

en zij zijn medeburgers geworden van de E/p ge-len. * Heer,
. % 7 L L AN a

wees ons barmhartig door hun ge-be- den * en ver-los ons. >

Eer ... Nuen ...

_ -~
t. 1 = Bevreesd haastten de Vrouwen zich naar het Graf * om

-

. . - o - . .
Uw Lichaam met specerijen te bal-se- men. * Toen zij U niet
oy ; es D -~ o s,
vonden, ver-won-derden zij zich * om-dat zi) niets wis- ten van

-~ W N = i -~ -
Uw Ver- ri]- ze- nis. * Maar een Engel kwam bij hen en zei-de: *

-

: . A B, W 5 B
Christus is op-ge- staan, ®* om ons de grote genade te schen- ken.»

——— — —
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TROPAREN  VANAVOND €N GEDRENDE DE GEHELE WEEK:
7 N

t. 2 < De / - de - le/ Jo- _ zef * nam Uw allerzui-
| 7
verst Llchadm van het Kruls * l—r] mmkelde Het met MY -

*

ron in een zuivere linnen d oek. * Daarna legde hi) Het

- “~ 4
néer in eén nieuw graf maar G:J, Heer, zqt opgestaan op de

/\\.\

d_e_rd_e dag, ** én schenkt aan de wereld de gro-fe gé na- _ de. —

Eer ...

t. 2 £ Toen (}_1/], het onsterflijke Leven, néerdaalde tot de
dood, * hebt Gij de kracht der onderwereld gedood door de blik-
sem der (:;od h\éid * Fn toen Gij de gé& sfor-ve- nén * uit de
onderwereld Qp wek-te * rie- pen alle Machten der lie-me- lgn *#

-~ S~

o Christus onze God, Schenker des Lé-vens, e-re zij _U_. —

Nu en ...

L. 2 = ~ De Enael bij het Graf riep tot de Myron—
drazgg stg_rs * myron is passend voor sterwelmﬁen & maar Chrlstus
bleef gehéel vn] van bcderf- * roept daarom luid: de Heer is

opgestaan ** ¢ schenkt aan de werdld de erg-te gé- na- S e
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NAETTEN VAN MAANDAG

KATHISNMA-ZANG na de eerste psalm-lezing:

t. 2 = Gij hebt toegelaten dat de grafsteen ver-zé- g%_l_d werd, *

maar na Uw +Qp- st_z_l_n-di_ﬁg * biedt Gij aan allen & stéen-rots

van het geloof. ** lleer, e- re =z U. =

theotokion

t. 2 = Zoals de g@-v\en der zee * slaan mijn ongerechtigheden

-~

+

t.2

- / -e - ~ - /
o- ver mij héen; * mijn schip wordt als in de storm * heen en weer
- * — , . .. -
geslingerd door mijn vele tzon-dén. * Maar leid mij tot in Uw

§ 5 - : . XN, 77N S,
kalme "ha- ven, Héer, * door boetvaardigheid, en verlos mij. >

07

t. 2 £ De Heiligen in deze wereld bezaten __ﬁ__ als een kleed, * U
Die de hemel in ' wol-ken kleedt. * Zij ondergingen de folteringen

door de wet-te- !_c_g zen, * en verdreven daardoor het bedrog der

T+ ~ -

T g .

af- go- dén. * Bevrijd ook ons door hun gebeden, Ver- log- ser, *
; X <« 7 & R ~

van de onzichtbaré wij- and, ¥ ¢€n ver- los ons. ™

_ Moeder Gods, Oorsprong van de Bron der barmhartigheid,
* maak ons uw medelijden waardig * en zie neer op het
zondige volk. * Toon zoals altijd uw macht, * want wij
die op u vertrouwen roepen u toe, * zoals eens Gabriél, de

Vorst der Onlichamelijke Krachten: ** Ver - heug u. _
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na de tweede psalm-lezing:

t. 2 < Vol liefde bereidden de Vrouwen de mj;: ron * voor Uw
graf, Veltlis-s/gr; * toen werden zij tot in hiin z_l’_él verheugd * door
de stralende glans van de TEn- ggl. * Zij verkondigden U als de
GZ)_d van het heel “al * en riepen tot _d% Leerlingen: * het Leven

v . & . R i ™ o u
van alles is in waarheid opge-staan uit het Graf. >~ 2x

Dan Nu wij Christus’ opstanding aanschouwd hebben ..., en psalm 50.

Wat betreft de Canons: de Canon van het feest, met de irmos, tot een totaal van acht
per ode, en de Canon van het Meneon, met vier in elke ode. Na de derde ode de kat-
hisma-zangen uit het Meneon; na de zesde ode het kondaak van het feest.

Het exapostilarion van het feest.

LOFPSALMEN vier stichieren:

t 2 <= Alles wat a- dem heeft * looft U, Heer, met heel de
sch_gp ping, * want door Uw Kruis hebt Gl] de dood ver- nie-
tigd, * en Uw Opstanding uit de*do- d_(_:p * hebt Gij doen aan-
schouwen door alle +\;:c_>_1- l_c_e-rgf_n, * omdat Gij alleen de Mens-

W i PR . T
lie- ven- de zyyt.™ 2«

t. 2 < ]k ben mjj er-véjm b_e\e wust * hoe afkeurenswaardig mijn
i:-i:: den zijn, * maar ik neem mijn toeviucht tot Uw liefdevolle

ge- zind-heid; * en zoals de +'I_‘El-lg—ng_§r, * en de wenende+z§n-
E §
da-rés, * of de Ver- lof ren Zoon, * val ik voor U neer, Barm-
= +x
i'h__::_l_l_'- ti- gg, * voordat gl] mij ver-0or- deelt * Red mij, God, en

-~

ontferm ﬁ 0- ~ ver rm;. >
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t. 2 < Gij hebt tot de dood toe geleden voor Chns- tus, * veel-

duldende Marte." La__- rtzg_l. * Maar daardoor hebt gij uw zielen

omhoog-ge- he- ven * tot in de Y hand van Gg/_d. * En daarom
worden over heel de wereld uw heilige retlie- ken ver-eerd: *
Zowel priesters als koningen brengen U hul-de; * en alle volkeren
vert heu-gen zigh. * Laat ook ons eenstemmig+rg}-p§§1: * kostbaar

is voor de Heer de dood van Zij?l Hei- ~ li- gen. >

Eer ...nuen ...

t. 1 < Magdalena en de andere Ma- rf a* kwﬁmen bij het Graf
om de Heer te zoe- ken * daar zagen zq de bhksemstralende
hn g_l * die op de steen zat en tot haar Zf;l-\lj\f“ * Wat zoekt
ge de Levende onder de do- den? * Hij 1s opgestaan zoals Hyj

ge-zEgd: heeft; * g6 zult Hem _vinden in Gali- le- a. * Laat ook

a.
- ~ T~ - i

Q:;E_S tot Hém roe- _ pen: » Gq zijt uit de do- den op- ge-staan, *

N R
Heer, e- re zij _I_J >

Gelezen Doxologie

APOSTICHEN
t. 6 — Heft een psalm aan, gij vol-ke- I'(_;l"l, % ziﬁgt vol vreugde voor
C@s-: tli‘_s; * het grote Pascha is voor ons §p- g?:- gém: * want
Christus Die ons het LE ven schénkt, * i§ opgestaan uit het
graf * als de Verlosser van heel de sch‘_za_p?_ ping. —
Heer, Gij hebt Uw land gezegend: Gij hebt de gevangenen

van Jacob teruggevoerd.
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t. 6 —Door tot de Myrondraagsters te roepen: ..Ver-hé_xgt ﬁ”, "
hebt Gij de vervloeking over Eva onge-daan ge- maakt, * door die
te veranderen In vrékua:\ de. * Zf) als Gij ook, naddt Gij waart 0}3
g_-staan * Uw Leerlmgen uitge-zon- den hebt * om Uw Opstanding

uit het Graf te ver- kon d1- gen =

Barmhartigheid en waarheid hebben elkander ontmoet: gerech-
tigheid en vrede kussen elkander.
- >
t. 6 — Christus straalt o- ver ons néer, * als het gewijde en heilige
P_E-:c}_l_/a: * laat ons daardoor stralend worden in onze z_‘i\_e-\ len; *
want zie, deze heerlijke dag is voor ons op- ge- gdan; * laat ons

juichen miet ju- be- lende vreug:  de. —
Eer .. Nuen ...

t. 2 < De Vrouwen brachten wc nend de myron naar Uw graf

om U te b}_.,l- se-mén, * maar toen wcrd hun mond vervuld van
-~ o — - .

overstromen-d¢ vreug-de, * en zij nepen+ Ju- belend uit: * Chris-

X 7 - N ~
tus, de Heer, is op- ~ ge- staan. >

de rest van de dienst, en de wegzending.
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NESPERS VAN MAANDAGAVOND

HEER IK ROEP ... zes stichieren, drie van het feest:

t. 2 < De Myrondraagster zochten U, Chﬁst_‘_tﬁs, * het Leven van
+5]_— @g, ¥ met myron en specerijen om U té b_z_] se-men. * In
hun liefde "ween-den z_/ij, * maar zij hoorden in het Graf een
Jongeling die ttot hen sprak: ¥ weent niet meer, maar verheugt

pr -~ : . = -
u tot uw ver- los- sing, * en roept ' al: len tée: * de Heer is op-

~ ¥
ge- staan. >

t.
C

+
K

.y . » — > i -a
uw handen en uw heilige Fo gen; * wij kussen uw handen waar-

< Wij zien u, edele Josef en Nikodemos, als de wagen der

- ru- lrim, * want op uw schouders draagt gij Christus, de

—_— e ——

< NG = . va _ _ve x
- ning, * en neemt Hem af van het Kruis. * Wij prijzen zalig

B &

o/

- ~ -~ et
mee gij Hem naar het graf hebt gej'dgg- gen: * de Zon, het Woord
R PPy : - 7 . :
Dat God is, * om Hem waardig te beXgra- ven; * en wij bezingen
. o - 2T N
vol liefde uw ge- dach- te- nis.

~

t. 2 < Het feest van de Myron-draag- _stérs, * en van de heilige

Josef en Niko- " de- méé, * is voor ons als het nieu-wé Pa- ra-dijs *
met de Bron van het " Le- \{gjn, * waaruit de stroom der genade
vloeit over heel de v we- reld, * en waar ontspringt de warme
fontein van de Opstanding van Chjris-tgs. * De scharen der gelo-
vigen vieren Feest enTrge- pen: * ere aan Hem Die Zijn Opstan-

ding aan heel de wereld g‘g- Schéll-/ keén heeft.~

en drie stichieren uit het Mineon van de Heilige van de dag
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Eer ... Nuen ...

t. 2 < .s Mergens vroeg haastten de Myrondraagsters zich nﬁr

Uw gfzif; * zij zochten uf C&@-té, * om Uw zuiver Lichaam met

myron te zal- ven. * Maar gedragen door de klank van het T En-

gelen-wérd, * verhaalden zij de vreugdevolle symbolen aan de
S -

Afp‘é_g-t_g-lg::ﬁ: * de Grondlegger van onze Verlossing is op- ge-

staan; * Hij heeft de dood oi:f-\fa_-peid * en Hij schenkt aan heel

gy N, ~ . o -~ -~ - P b
de "kos- mos * het eeuwi-gé Lé- ven * én de grote gé- na-~  de.>

APOSTICHEN  de volgende stichieren uit de oktoich:

t. 2 = Christus, onze Ver-13s- _ sér, * heeft de tegen ons gerichte
schuldbriefﬂ;l:f_t- ge-wist. * Hij heeft die vastgenageld aan het Kruis-
hout, * en daardoor de macht van de dood te+n1-§t ge-ddan. *
Wij aanbidden Zijn Opstanding op de dér” de dag. >

t. 2 < Ik roep tot U, Chﬁ;s-:f_iis, * zoals de boetvaardigéi-'fgl- le-

< > 4

2
naar: * wees ook mij, zondaar ge- na- dig, o God, * en ontferm
B AN N

U o- ver mij. >

= ~o .
t. 2 < Nu de heilige Martelaren voor ons bid- > den * en Chris-
- 5o N,
tus be-T z_ﬁl- ggjl, * is aan het bedrog zijn macht ont- no- men, *
ST N S X
én wordt het geslacht der mensen door het g\e- loof  be- waard.™>

Eer ... Nuen ...

2~ N~ . ~
t 2 £ De Mpondmg _ stas * badtn in de woge T mrgn *

L] Q / -n
specerijen naar het Graf van de Heer. * Daar vonden zij, boven
-~

A : + N 7 5%
ver-wach-ting, * de steen reeds afge-wen-teld, * waarover zij met
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elkander hadden gzt— spro-ken. * En nu zeiden zij'ft@ e_l_-kafa_u: %

: . R A S . & 7
waar is de wacht van Pi-la- tus? * Waar zijn alle geno-men voor-

zorgen? * De stralende Engel onderrichtte de onwetenden en
A 2

ver-kon-digde hdar: * wat zoekt gi] met zoveel klagen Hem Die

Me-~ vend is? * Christus, onze God, is uit de doden opgestaan als

de AL m:ﬂ:h-ti-g_; * 1lij schenkt ons allen onbederflijkheid en

, -~ S~
Le- ven, * ver- lichting en de grote ge- na- de. >

TROPAREN
De edele Jozef ...; Eer ... Toen Gij, het onsterflijk Leven ..., Nu en ... De engel ...

NAETTEN VAN DINSDAG

KATHISNMA-ZANG na de eerste psalm-lezing:

/\
t. 2 £ Zonder de heilige schoot in den hoge te ver-la-_

~ . Foi
ten, * hebt Gij het graf willen ver‘-‘dll_- ren, * om aan allen de

-~ Ve i

. = -~ NS .
Opstanding te schen-ken: ** Heer, ¢ ré zj U. >

- -~ ~ :
t. 2 < Heer, ik ben die on-vrucht-ba- re boom, * want ik heb geen
vrucht van boete ge- dra- gen * en moet daarom vrezen te worden

~ +
om-ge- hou wen * voor het onuit- blﬁs bare vaur. * Daarom smeek

ik tot U * verlos mij uit mijn nood en be- k&ar/ h n_l_]
t. 2 £ Gij maakt Uw Heiligen stfa- len-der dan gqy,d: * Gij ver-
heerlijkt Uw Uitver™ @ m-ne‘/n. * Verhoor hun gebe-dgn, Chﬁs;tus,

S ”~
God, * maak als de Menslievende ons leven' vreed-zaam * en laat

ons gebed als wierook opstljgen * want

P

alleen Gij woont in Uw Hei- = L- gen. >
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theotokion t. 2 £ Gij zijt de wetten der natuur te b_g- ven
ge-gaan * doordat gij maagdelijkheid aan'*—mﬁe-derschap p_{grt. *
Gij alleen hebt Hem gg- dra- gen, * Die voordat Gij bestond
ont-'kv'é_‘[f-gg_n was, * in alle eeuwigheid en J’"bgj; ten de tﬁ_d *

Daarom verheffen wij u als de Mge- der van God. ~

na de tweede psalm-lezing:

.

t. 2 < In de vroege morgen kwamen de Myron-dfaag sters, *
zij aanschouwden het*1&- dige Graf * en riepen tot de Al pos-
te-len: * de Almachtige heeft een einde gemaakt aan }*Et be-dérf, *
Hij heeft de boeien van de onderwereld ver-bro- ken; * verkondig
daarom met v?\f] rr@g-digh_e_id: * Christus, onze God, is +6j-

ge- staan, * en schenkt ons de grote gi?-. pa-~ de. > 2x

S—

Dan Nu wij Christus’ opstanding aanschouwd hebben ..., en psalm 50.

Wat betreft de Canons: de Canon van het feest, met de irmos, tot een totaal van acht
per ode, en de Canon van het Meneon, met vier in elke ode. Na de derde ode de kat-
hisma-zangen uit het Meneon; na de zesde ode het kondaak van het feest.

Het exapostilarion van het feest.

LoFPSALNEN  vier stichieren:

t.2 < Laat horen hoe het m__6/_¥ ge- lijk Q_as * dat de wachters de
Koning hebben Ve-!!-lj_;_: ren, * en waarom de Rots des I_,E-
vens * niet kon worden vastgehouden door de*gﬂnf-stg_en. *
Laat ons de hétgfg-vcne zien, * of aanbidt anders Hem Die 1
op- ge-staan; * dan roept gl_]+s—_£1: men met (flis: * ere zij Uw

barmhartigheid, Verlos:ser, & e z?i] U - 2x
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t. 2 =< Heer Die uit de Maagd fre—l)('i’- ren z:j_t * vergeef mij wat ik
ﬂe-%za'n digd heb * Geef dat m1_|n hart weer rem wordt, ¥ en maak
het tot een tempel voor Uw Hei- lige Geest. * Verwerp mij niet
van voor Uw {'agp-gq-zi:(;"ht * in de onbegrensdheid van Uw g%-

~ -~

na- de. >

t. 2 < De heilige Martelaren hebl)m Christus’ Kruis ont- van- tre,_l
* als het onovermnnch]ke w_g- pg_r; * waarmee zij heel de macht
van de duivel hebben o-ver- wd‘n -nen. * zo ht‘l‘nhcn z1j de hemelse
kroon 0nt+v_an ue ¥ en zij zijn voor ons een hol werk * doordat

z1) al-tqd b}_il-den VOOr ons. ~

Eer ...nuen ...

t 2 £ De Mymndug  sas * badtm in de woge T mien
© specerijen naar lﬁet Graf van de Heer. * Daar vonden zij, boven
verfw_a-t’:h-tigg, " de steen reeds afgefw‘én-tgld * waarover zij met
elkander hadden ge- spro -ken. * En nu zeiden zi i Ttot el kaar: *
e

waar is de wacht van Pl la- tus'? * Waar zijn alle geno- .men voor-

zorgen? * De stralende Engel onderrichtte de onwetenden en
ver*'-’kﬁn-digde haar: * wat zoekt gi) met zoveel klagen Hem Die
'i'lg; vend 1_s/'P * Christus, onze God, is uit de doden opgestaan als
de AL m:ﬁ:h-ti-g_; * Iij schenkt ons allen onbederflijkheid en

P e

e- vEn, * ver-lichting en de grote ge- na- dj_é_. =,

Gelezen Doxologie
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APOSTICHEN  toon 2

t.2 £ Het licht van de drie- vci'i; di- ge Zan * straalt heden schit-

o~
terend over de aar- de * om de nacht der hartstochten te ver-

dri _1_ ven. * Het is Christus’ heerlijke Opstanding die over de

+ . -~
e- lo- vigen waakt. * De Apostelen dansen van vreugde en
g g P

Ty

+hef de; * Josef en Nikode-mos ]_u belen. * De blijde viering van

i 3

de helhge Myron drdd_g stcrs * bekranst h(‘n dle haar roemen in

ge_-log_if, * en die de goddelijke Opstanding ver- h_g_e;r- h]-kg_p. -

Heer, Gij hebt Uw land gezegend: Gij hebt de gevangenen

van Jacob teruggevoerd.

t. 2 £ De Zoon Die zetelt aan de rechterhand van de VE- > der, *
hebt gij, Josef en Nikodemos, op uw schouders ge'-fd__@- gg?:. * De
onuitputtelijk gecstelij-k% ’VI£ ron * hebt gij met aardséfnTy- ron
ge-z__;l_fd. * De Opstanding der wereld hebt gij in een+g?_qf gg-lq/g_d. *
Hem Die in licht g%'- kleed gaat * hebt gij achter een grafsteen ver-

Ybor- gén. * Daarom bezingen wij het lichtbrengende Lijden en
& 0, s ilig. >

Barmhartigheid en waarheid hebben elkander ontmoet: gerech-
tigheid en vrede kussen elkander.

- \ “\ .e . ..
t. 2 < De scharen der Engelen sid- de- rén * nu zij zien hoe gij,

Josef en Niko'fdz- mos, * de gestor- ven Chris-tus begraaft. *

" e

Daarom noemt heel de wereld u ge-' ze- génd; * wij gelovigen

staan ver-+wg_n-d_e_rd; * wij eren met goddelijke hymnen de
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geheilig-d% ():]:)_ standing; * wij prijzen u, tezamen met de Myron-
1-dr_gzl":ag-sgfs; ¥ en roepen zondcr+€9-h931-d§1: * smeekt met hen

dat wij gered mogen worden uit al- Py toorn en nood. ™

Eer... Nuen ..

t. 1 = Bevreesd haastten de Vrouwen zi§ch ni:_u‘ het Graf * om
Uw Lichaam met specerijen te bal-se- men, * Toen zij U niet
vonden, ver- won -derden zij zich * om-dat zi) niets wis- ten van
Uw Ver- r_‘], ze- nis. * '\'laar een Engel kwam bij hen en zéi-de: *

x - T . R
Christus is (Lp-o'e stdan . om ons de grote genade te schen- ken.>

——— — —

De rest van de dienst en de wegzending.

NESPERS “VAN DINSDAGANVOND

HeEER IK ROEP ... zes stichieren, drie van het feest:

t. 2 < Hoe juichen de vrouwehjke Leerlingen van Ch_l:/]_S-\ tus,

*
bl] de woorden van de' En- g_l * daardoor geloven z1) dat Hij
iS op- ge-staan, * Die Zich uit " lief-de tot ons * haddoen tellen
onder de Tdo- den. * Eerst hadden zij als Myrondraagsters bij
het Gﬁif ge-staan, * om voor Hem hun klaaglied teli.ij-g- ge_/n_. il

maar nu is de drukkende steen afgewenteld Tvin hun hgrt, *
; ~
omdat zij zagen hoe de grafsteen ontwijfelbaar af-gg- wen- teld

.
was. >
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t. 2 < Dansend door niet te stelpen goddelijke vreug- de *
kwamen de Vrouwen bij de heilige+ L&r-l_iﬂ-gefn: * zi) waren de
Myrondraagsters van Chﬁs—tgs, * die het gebod van de door God
gezonden Engel vol-Tvoer-den. * Zij waren niet meer bevreesd
om zijn lichtﬁst_fé- lend ge-waad, * en riepen tot de Al pgf_s-
te-len: * de onderwereld is van zijn+m_§'1-_cht b_e_z_-rqgfd * door de
het heelal verlossende Opstanding van de" Heer-ser, * Die omwille

I P N ~
van ons ge- stor- ven 1s. >

-~ - vee  ° w
t. 2 < Uit de bron der tra- _ nén * brachten de heilige er&J-wen ¢

een stroom van kl@-liede-rgg. * Maar nu zijn het woorden vol
*vij;‘ug-gﬁ * die zij boodschappen aan de getuigen van de Géfﬁ}g d_g,
* want zij verkondigen hun dat het Woord van God i3 o_/p~ ge-
staan, * en hoe de Blijdschap opstraalt "uit het Graf. * Zij hadden
immers de ¥ stem ge-hgord, * die een einde maakte aan hun droef-
heid, * toen die tot hen het ,,V?r- h_g_ug/t ;” sp:fg,k. >

en drie stichieren uit het Mineon van de Heilige van de dag

Eer..Nu ...t. 6 — De Myrondraagsters kwamen El] Uw gr::f, "
zij’ zagen de zegels maar niet Uw Li- _ chaam, * en wenend
si_a-k\;m ﬁj * wie heeft ge-st_(z- len onze Ho_f;p? * wie heeft
weggenomen een naakt, gebalsemd Li- :_ chs?_g_m? * de enige
troost van Zijn M__-:(ie-\ (i:(;_r? * Hée kon Hij sterven, Die zelfs doden
deed @ vén? * Hoe kon Hij begraven worden Die de hades
heeft lggg—g_e; roﬁ_fd? * Maar sta op, Verlosser, in Uw ei- g;n
kracht, * 20- als Gij dat voor de derde dag voor-zggd hgl)t, *

en ver-los on-ze zie- len. —
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APOSTICHEN  de volgende stichieren uit de oktoich:

. 2 Z Verlos mij, Christus Ver lgc sg_r, * door de 1—kracht van

Uw Kr_y_ls, * zoals Gij Petros uit de zée hebt ge-red: * en

. RSN ~
ontferm U o-ver mij, o God. >

t. 2 < Met de Aéts— en- gc-l;a:g * willen wij Christus’ Opstanding
befzi\__r_l-gé-l. * Hij is de Bevrijder en de Verlosser van onzé z_ig-lg_q:
* Hij zal wederkomen met vreeswekkende.fh&r-lijlc-heii, * en met
ge-Twel-dige kracht * zal Hij de door Hem geschapen we-reld

-~ ~ N N
oor-de-  len. >

; I o
t. 2 < De koren der Marte-la- _ ren * hebben de ty- ran weer-
-~ e ‘.‘\"\? o » .e . .
staan, * terwijl z1) z€i-den: * wij dienen als soldaten de Koning
der*K_l_‘E_ch-tQ/n; * en zelfs als gij ons vernietigt door T fﬁl-tering
en vuur, * dan verloochenen wij nog niet de Kracht der Drie-

~ -~ N

h-
een- heid. >

Eer ... Nuen ...

-

~ i
t. 6 — Josef vroeg om het Lichadm van Je- sus, ¥ en
hij begroef het in zijn eigen nieu- we oraf * Want Gl_] moest uit

het graf tevoorschijn treden als uit een brmds-ver trek * Gl] hebt

-~

de macht van de dood ver-me-tlgd * en de poort van het Para-
N o~ A "*\
dijs weer geOpend voor de men-scn * Heer, e- _re z _J U —~
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NAETTEN VAN WOENSDAG

KATHISNMA-ZANG na de eerste psalm-lezing:

~ .
de, *

Gij hebt op het Kruis Uw reine handen uitgestekt,’f Chﬁg-ty_s

—_—

t.2 < Gij hebt Verlossing bewerkt in het midden der a_gir

G_0:d; * en daardoor hebt Gij alle volkeren tot e_e_?l ge-maakt, * en

.. * P ™
zij roe-pen tot U: * Heer, e re z U >

t. 2 < Gij zijt opgestaan uit het graf, * en hebt de boeien van de
onderwereld ver- b_EQ- k_g_n. * Het doodsvonnis dat op ons drukte
hebt Gij vé:r-schg‘ard, o Heer: * en Gij hebt ons losgemaakt uit de
strikken van de'*‘ﬁ'i- and. * Nu hebt Gij Uzelf doen zien door Uw
AT pos-teden, * en Gij hebt hen uitgezonden om het Evangelie
te vg'-kgfn- di-gen, * om daardoor vrede te schenken aan heel de
Fie- réld, * want Gij alleen zijt de Al-barm-har-~ - ge. ~

t. 2 = Overwinnaars in de kracht des HE _ ren, * hoezeer is de
aarde ge—'fzj':;_- gé_}_ld, * die met uw hloed ge- dréenkt werd. ®* Nu
is uw geest opgenomen in de heilige ™ tén- ten, * en daarvoor hebt
gij over de vijand gezegevierd in de a*ré- na, * toen gij zo vrij-
moedig Christus hebt vE?-lgé_n-djgd. * Wij vragen u om tot Hem te
thid- d_gn * dat door Zijn goedhcid onze zielen mo-sen wor-den

V'El'-l;;St. . ¥

Kkruistheotokion t. 2 < Zij die U als Maagd ge-biaﬁ_l_
had, * stond nu‘*-oj_l- der Uw Kqﬁs, * maar zij kon de aanblik
van Uw onrechtvaardig Lijden met wﬁ'-dé-g_c_n: * zi) weendc cn
i'w_'t'_‘,_-c»kl_._a_ag-d,é' * en *r@p tot J:J * hoc kunt Gijj zd lﬂ_ den, *
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: ary L s ‘ g 7
Die van nature on?hf: delyk zijt, * mijn teder he?n:i_n-dc Zogn? *

: . AR
Jk bezing Uw uiterste goe-der-ie-  ren-heid. ~

na de tweede psalm-lezing:

t. 2 £ De hmhge Myron draa«- sters, * haastien zich naar Uw

graf, Ver! Io%- ser, * om U als ecn sterveling te balscmen met
; F C— -~

m_f; ron. * maar een Engel maakte hun de vreug-de be-kend: *

r

D¢ Heer is""‘"q}- ge- staan. * Verkondigt daarom aan de A pos-
>

teden * de waarlijk ontzagwekkende Opstan-dm,, uit dit
Graf. > 2«

Dan Nu wij Christus’ opstanding aanschouwd hebben ..., en psalm 50.

Wat betreft de Canons: de Canon van het feest, met de irmos, tot een totaal van acht
per ode, en de Canon van het Meneon, met vier in elke ode. Na de derde ode de kat-
hisma-zangen uit het Meneon; na de zesde ode het kondaak van het feest.

Het exapostilarion van het feest.

LOFPSALNAEN  vier stichieren:

Y

t. 2 < Vrijwillig hebt Gij op U ge-n_,i_;_- ~ men * de armoede van
Adam,+Chﬁ-tgs God: * Gij zijt op aarde Vlecs gewor-den u:;_g
de Maagd; * Gij hebt de uiterste vernedering van het* Kruis onder-
gaan, * om ons te verlossen uit de slavernij van de+ﬁ and.

n—\/

Heer,” e- re z1] !I - 22
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t. 2 £ Verheugt u en ]mcht gij vol- Ke- ren, * want de Engel op
de grafsteen roept tot 4: * Christus is uit de do-den op- ge-
staan, * als de Verlosser der+'§é reld. * Hij heeft het heelal met

Zijn welriekende geur ver- vild: * jubelt daarom van vre/ug S de. >

t. 2 Z Heel de menigte van Uw Hei- - gen ® bidt tot U, o

. X -~ o
*'Chfn_s-tl_n;: * ontferm U daar-om _6: ver ons, * want Gij zijt
de Minnaar der men” > sn. >

Eer ...nuen ...

t. 1 = Bevreesd haastten de Vrouwen z?ch naar het Graf * om
Uw Lichaam met specerijen te bal-se- men, * Toen zi] U niet
vonden, ver- won -derden z13 z1ch * om-dat z1) niets wls ten van
Uw Ver- r_I z} nis. * Maar een Engel kwam bij hen en 7.€l- de

x =

Christus is qp—cre staan, * om ons de grote genade te schen- ken S

Gelezen Doxologie
APOSTICHEN toon 2

t. 2 Z Hoe kan de Verlosser opgenomen zijn onder de do- ~ den? *
zo riepen de Myrondraagsters, * de vrouwelijke Leerlingen van
Chfistus; * en zij klaag-deri’we- nend: * is de heerlijke Zon nog
steeds onder de¥air-de * of is Hij opgegaan zoals Hjj g?:z{gd
heeft? * En terwijl zij zo klaag—den * riep de Engel vanuit het
Geaf tot hen, * met waarlijk goddelijke vrg_ug-d_g. * Christus

*ap- gg—sta_;_n; * haast u om aan allen te ver:}'k_ﬁll-di@ * Zijn
goddelijke Opstan-difg it~ het graf. ~
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Heer, Gij hebt Uw land gezegend: Gij hebt de gevangenen

van Jacob teruggevoerd.

t. 2 < Nadat zij gereed waren met het bereiden der heilige }ﬁ:
ron, * terwijl het nog donker was op de eerste'dag van de week, *
kwamen de Myrondraagsters bij Uw graf, p Chgis-tus, *

de balseming van Uw onbevlekt en goddelijk 'Ii- chaam. * Maar
toen zij daar de boodschap hoorden van Uw T Op- stan-din llg,
haastten zij) zich om die tijding te brengen aan Uw In-geé- sy_q-
den, * dat Gij hun een antwoord had gegeven van- mt het Graf, *

en in Uw groot medelijden had geroe-pen: ,,Ver heu e __133‘ -

Barmhartigheid en waarheid hebben elkander ontmoet: gerech-
tigheid en vrede kussen elkander.

t. 2 < Toen God, de Aller-hdog-" sté, * in de aarde begraven was
als een gej_st;r-v_g.ng, * haastten Zijn vrouwelij-k;g Legr-lingen .
zich daarheen om Hem met gewn]de kruiden te thal- se -me.n.
Maar toen zagen zij +_1_g het G_;_gf * een onbekende Jongeling
zitten in een str';- lend gewaad, * en zijn vcrschijning ok als
fb'-lfk-sem-hgbt * gzodat zj van verwondenng ont- stel-dgn .
Zo vernamen zij de Opstanding van het G_g_d—dehjk Woord * uit
het Graf op de Tder- de dag; ® en zij brachten die tijding aan

[ //\

de A- pos’ te- len. >

Eer ... Nuen ...

-6l -



@ PENTEKOSTARION

t. 5 < Gy Die U;élf met hcht be l\lg_edt * als met een
ge- wgéd * werd door Josef en Ni- ko d_g m_QS * af gen\)men
van het Hout # Tden hij U zo zﬁg *dood, naakt, en on- be-
gra- ~ vin, * lf_gg__f hij in zijn medelijden klagénd eén trgmhed aan: *
W_éz mij, zoetste .[/g\:s_lfs, * de zon die U zojuist aan het Kruis g%
hin- gén zag, * be- kleedde zicth niet duis-for-nis. * Dé aarde
b@_éf-rl\e vin vrées * en de voorhang van de Tcm-pQ"eI schéur> de. *
E?l'; ik die nu zie hoe Gij vrijwillig voor mij gé—stpfr-\?en zit, * hée
kan ik U d}ﬁ-‘n_én? * hoe kan ik U be- gr:a_ ven? * hge kan ik U
wikkelen it hét l_iin- wigd? * met wat voor handen kan ik Uw
zuiverst Lichaam ag_n-\‘é;kﬁn? wat kan ik U toezingen op Uw
laatste weg, Bgrm-lé[- tis gg" ¥ ﬁ( prijs U\u{]_.:l den L ’T(
belijd Uw be-g_F_a}-fE-rJfS, * maar ook Uw O_p stan-ding; * en

O -~ . -,
roep: Heer, e- re z1j U. =

Litanie en wegzending
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NESPERS VAN WOENSDAGAVOND

HeEER IK ROEP ... zes stichieren, drie van het feest:
t. 2 < Toen zij de woorden der vreugde hadden ver-no- ~ men, *

uit de mond van de Engelen in het T Graf van het W(_)_érd, * werden
de Vrouwen met gro-t? _1f ver vervuld. * Niet langer behoefden
zij de Myron te *dra- ggn, * maar nu kregen zij het ambt van
"boﬁd—sg_hapﬂt;' * om de Opstanding bekend te m:a_- ken * vanuit
de verborgenheid der onder-Ywe- reld, * van Hem Die om ons
Zich had gehuld in het '*-m“é;n-se_n-kle_é’d; * en zij verkondigden

~

s o ® <7 ~
dit aan Zijn In-ge- wij- den. >

L
t. 2 < Reeds voor de morgen aan- bzg_k, * kwamen de Myron-

draagsters be-"vreesd bij het ng_ff, * om voor Christus, de Le-

™ - o e W
ven- schen-ker * de Myron te be rei-den, * want onder de doden

bevondt Zich Hij Die det ha- des doodt. * Doch daar stond een
goddelijke Engel en riep tot haar: * wat zoekt gij onder de
tdo- d_eEl * de Levenbrenger Die *le- vend 1§? * Gaat heen en
~ .
verkondigt Zijn Qp- stan-> ding. >
t. 2 < Het Woord Dat op de Ch& ru- bim troont, * hebt gij als
= N 7 X P
een andere zege- wa- gen * op uw schouders ge- dra- gen, *

zalige Josef en Nikode- mos. * Hij Die Mensgeworden en ge-

xS o X
tdood wa:

as * heeft ons, die dood waren, weer le- vend gemaakt. *
Verheugt u dan, heilige leronQTdeag-stgrs, * nu gij Zijn+(f_'\p-
standing z_i_e/t, * al hebt gij allen eerst Zijn Dood moeten be-

s~ N\
we- nen. >
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en drie stichieren uit het Mineon van de Heilige van de dag

Eer ... Nuen ...

t. 1 = Magdalena en de andere Ma- £ a_* kwamen bij het Graf

P A - o "
om de Heer te zoe- ~_ ken; * daar zagen zij de bhksemstralende
o S

bn g_l * die op de steen zat en tot haar zei- de * Wat zoekt
ge de Levende onder de do-  den? * Hij is Opgestaan zoals Hi
ge zegd  hé¥ft; * @& zult Hem _vinden in Gali- le \é * Laat ook

N
o_r}_s tot Hém roe-

~ ~

ge- _ pen: * Gq zijt uit de do- den op- ge-staan, *
-~ ; N,
Heer, e- re zj U. >

APOSTICHEN  de volgende stichieren uit de oktoich:

t. 2 ZUw Opstanding, Christus Ver-l_/c/_ié\:_ s}r, * heeft de gehele

we- reld verlicht, * en Gij hebt Uw eigen schepsel tot U terug-
- - »® - . .. S - -~ ey ~ ~
ge- roe-pen: * al- machtige Heer, e re 2z U =

Over heel de aarde klinkt hun boodschap: tot aan de grenzen
der wereld hun woorden.

- Gl] hebt groot gemaakt, o Chri ris- tus, * de naam van Uw Apostelen in de
wcreld * Zij hebben ons het onzcgbare des Hémels geleerd * en brachten
gezondheld aan de bewoners der *aard&; * zelfs hun schaduw schonk gene-
zmg * Zq waren vissers en werktén Wondetcn, * zij waren Joden maar
overal verkondlgdcn zij * de Godsleer der gcnade ** Schenk ons door hen,
Barmhartige, de grote gena-~ ~de. >

Wonderbaar is God in Zijn Heiligen: de God van Israel.
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N ~

t. 2 < Groot is de heerlijkheid die gij ver-wor-ven hebt, * door
uw geloof, gij'i-Hé_\n-lL gén! * Want in het lijden hebt gij niet slechts
de vijand o- v?r-w_(_f_n-ng_n, * maar ook vria uw doﬁd * verjaagt
gij de boze ‘*gé_\gs-tq/_r_l, * schenkt gij weer kracht aan dé zwak-
ken, * en geneest gij onze zielen en""lf c@-m_gfl. * Bidt tot de

. X o P
Heer dat onze zielen mo-gen wor-den ge-red. >

Eer ... Nuen ...

_"f \ _*- -\
t. 2 £ Onder tra- _ nén * brachten de Vrouwen de myron naar
- N s
Uw graf, * maar daar werd hun mond vervuld van vreug-de, *

e > R ~ SN ~
zodat zij" rie-pen: * de Heer is op- =~ ge- staan. >

NAETTEN VAN DONDERDAG

KATHISNMA-ZANG na de eerste psalm-lezing:

t. 2 £ Nadat zij de myron bereid hadden voor Uw
bc-gr_ﬁfi r:ﬁ_s * kwamen de Vrouwen s morgens vroeg heimelijk

Thar het Graf, * uit angst voor het verzet der Jo- den, * en omdat

zij dachten dat het Graf wel betwaakt zou zfj_n. * Maar de zwak-
heid vaﬁ+h_ﬁ1 gg—sla_/:_:.ht * bleek sterker dan de mjn-nelijke kracht, *
omdat hun medelijden welgevaﬂig+w:'§_s aan God. * Zo gingen zij
met hun gave en+n3§-pﬂl 1_@: * Sta op, Héer, lielp ons, * en verlos

aRx 1
ons omwil-le van Uw Naam . >
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z
r1s-

t. 2 £ Gij hebt vissers m]zer gemaakt dan filosofen, Chri t;:l_
God * en in Uw mensen- hef de * hebt Gij hen als herauten
ge zon-den * over de gehele aar-de * Doe door hun gebeden

Pl i
Uw Kerk vaststaan +—m ge- loof * en zend ons Uw ze-  gen. >

t. 2 < Apostelen, Martelaren en Pro fe/’- > tén, * Hiérarchen,
Heiligen en GeT reéch-ten, * die de goede strijd voleindigd en het
geloof bg- wggrd hebt: * gij hebt toegang tot de Ver! los- sé;;'. w
Smeek tot Hem, als de T Goe- de, voor Q_l’IS * opdat onze zielen

W -~ -~ ~ 0~
mo-gen wOor- den ge- lfﬁ_d. >

theotokion t. 2 < Door u, altijd maagdelijke Mo_e- dgr
Gsds, * hebben wij deel gekregcn aan de god -delijke Na-tu_ur;
want gij hebt voor ons ge- dra gen * God Dle vlees g ¥ wor-den

is. * Daarom willen wij allen U met liefde ver- hef-~  fen. =

na de tweede psalm-lezing:

.2 £ Toen de Vrouwen gereed waren met het bereiden van de

~

my- ron, * haastten zx] zich naar Uw graf, Ver'lgs- ser, * om U

‘\

de Menslievende te bg_l-semcn. * Maar uit het Graf riep een
*+En- gel hun toe: * de Levenschenker, de Heer, is'foﬁ gg-st_ain, *

-

en heeft de onderwereld en de dood ver- tre- d;:;.l. 2x

Dan Nu wij Christus’ opstanding aanschouwd hebben ..., en psalm 50.

Wat betreft de Canons: de Canon van het feest, met de irmos, tot een totaal van acht
per ode, en de Canon van het Meneon, met vier in elke ode. Na de derde ode de kat-
hisma-zangen uit het Meneon; na de zesde ode het kondaak van het feest.

Het exapostilarion van het feest.
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LOFPSALNMEN vier stichieren, toon 2

2 Z Een Engel riep het ,,Verhgﬁi L\T” * tot de Hoogbegtna-
(Lgd;, * reeds voor Gij oﬁw;ngen waart, o Heer. * Fvenzo wen-
telde een *En gel * de steen van Uw roemrijk graf bij Uw ' __pstan-
dmg * Zo bracht de een, wair srart was * het symhool van de
*vreugde * en waar eerst de H&d had geheerst, * mocht de ander
aan ons v;,r-kon dlggn * U, de levenschenkende Meester * Daarom
1.1"&:pen wij tot U * Weldoener van het heelal, Heer e re zT] 0.2

2Xx

~

t. 2 < Onze eigen ongerechte dg? ~ dén * belagen ons van alle
+'zﬁ dén: * daarom nemen wij tot U on-ze toe-vlucht, * Die in

waarheid T God z_i/jt, * en wij richten tot U de hulpkreet van Uw
+Lé_‘ér-lﬁig-g§1_1: * Red ons, Meester, want wij gaan ten Q_/Il- der. *
Toon ook nu aan onze vijanden, zo i—si_r_l.e-ken wij __lj, * dat Gij
Uw volk beschermt en uit de gc? vi- ren re_fit, * door de gebeden
van Uw A\\- ppl__é- te-len. * Zie niet op onze zonden, in Uw grote

2O WL

b g e .
mens- lie- vend-heid: * Heer, e- re z1j U. ~

t. 2 < In elke stad en elk land worden uw re-l_ig- ken ver-ggd, *
overwinnende Marte 13- ré_;; * want gij hebt waarlijk volgens
de regels gé- stie- den, * en ontving daarvoor de " he-
melse krans. * Daardoor zijt gij de roem der ¥ priqs-t_e_?s, * de
overwinning der Ko- ningen, * en de luister van
Chﬁs- TS Kerk. >
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Eer .. Nuen ...

- Z NN i . + N 7 o
t 2 £ De Myondmg _ stas * badten in de woge ' mrgm
—~
© specerijen naar het G;_E_f van de Heer. * Daar vonden zij, boven
iy ' e o
verfw_g_gh-tl_r_lg, * de steen reeds afge-wen-teld, * waarover zij met

elkander hadden g?— spl_@kg_n. * En nu zeiden zij'Tt@ e_l_-kazgr: o

waar is de wacht van PiTlE- tus? * Waar ziju alle geno-m?n voor-
zorgen? * De stralende Engel onderrichtte de onwetenden en
verfkf)_",n-digde haar: * wat zoekt gi) met zoveel klagen Hem Die
le~ vend é” * Christus, onze God, is uit de doden opgestaan als
de AI” mich-tige; * lij schenkt ons allen onbederflijkheid en

tLe- ven, * ver-lichting en de grote g:;- na- dE. Rt

Gelezen Doxologie

APOSTICHEN  toon 2

t.2 < Toen Gij als God waart 05- gE:_- staan, * hebt Gij aan de My-

rondraagsters vreugde get schon-ken en gezg/gd: * Ik ben nog niet

opgestegen tot Mi?n Y_a’-— der: * houd Mij*tbzz_h niet vg_fst; * doch

gaat en zegt tot Mijn'¥Vr§:é_n-dé1: * zie, Hij gaat u voor naar Ga-i-

le- a”. * Daar hebben zij U dan™qok gg_zn_e:n; * en door Uw adem,
Al - TN

Ver' 16s- sér, * hebt Gij hun de Heilige Geest ge- schon- ken. -

Heer, Gij hebt Uw land gezegend: Gij hebt de gevangenen
van Jacob teruggevoerd. |

2

t. 2 = Toen de Ingewijden in Uw Mys-te. ri- én * de tijding der
Myrondraagsters nog niet gei-'liof-d_gjl, * over Christus’ Opstanding
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vit de dﬁ- den, * haastten zij zich om het® Graf te gaan gz_ign. w.
Zij zagen daar het linnen en de+z\\§§t-doek van Zijn héofd, *
o
maar Hij Die zij zochten bleef on- zicht-baar. * Zo erkenden zij
voor het eerst de " Op- stan-ding, * en werden herauten voor
heel de we- teld, * door deze Boodschap te verkondigen aan
X P o ~ ~ ~
al-le vol- ke- ren. >

Barmhartigheid en waarheid hebben elkander ontmoet: gerech-
tigheid en vrede kussen elkander.

S

t. 2 £ Het ongenaakbaar Licht is ons ver-échfﬁ_— nen, * Dat

heerlijk uit het Graf opstraalt:+ Chﬁg-tus, de Heiar. * De macht van
_ i
de onderwereld is g?:- bon- den; * de duivel is ver-+nj§-tig_d; ® de
einden der wereld verﬂ-hg_u-gg_n zifgh; * heel de schepping springt
_ - * . F — i *
op van vreug-de. * De Kerk van Christus be- zingt en viert * de
gedachtenis van de wijze Josef en Niko-+d:é_- qus, * met het

= - N~ "
feest van de My- ron- draag- sters.

Eer .. Nuen ...

—Z N

o 6i il ~
t. 2 = Waarom, Vrouwen, mengt gij de myron met tra- _ nen? *

De steen is weggewenteld en hei'l Gl?q_f is legg. * Ziet, hoe het
Leven het be dérf overwint; * ziet de zegels als de helstralende
ge-+ tui- gtgzl, * die de wachters van het ongeloof in'+sl§gp hebben
gewiegd. * Maar het vl_és van God * heeft def’StEr-velingen ver-
lost, * zodat de hades'fw\ﬁc-kl_a_ﬁgt. * Snelt dan vol vreugde naar
de AT pos-telen en zegt: * Christus heeft de dood ter'dood ge-
bracht * als de Eerstgeborene uit de’*?;l}- den, * en Hij gaat u

g N
voor naar Ga-i- le- a. >
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NESPERS “VAN DONDERDAGAVOND

He€ER 1K ROEP ... zes stichieren, drie van het feest:

~ -~

t. 8 Z Chris-tus Die in de werdld vér-scheneén 1, * hebt gl_] na-
ge valgd * e’fl met een oprecht hart hebt gl] Hem vol/ J_ ver
ver-eerd * ver heven Myron drefag\ sters. * Ook na Zl]n sterven
hebt gij Hem ge- zocht, * én onder t;g- nen de r_n_y- ron be-
rE_i_d, * wfggt gij werd door liefde gé-dre- > ven. * Daarom vie-ren

wij uw héi- lige ge-dach-te- nis. <

t. 8 < De rei dér }:g\l L- g’é Vgl(’)ﬂu';\ wje_n » v;'—lmgde het Le-vén
f8 zien, * Dat ge-dood lag”  ih het Graf. * f kwamen daar
terwijl het nog nacht was * én hoorden de stem van de En gel
die sprak * Chfis-tus is 0pgestaan Z0- als H1] voor-ze zegd had i
zegt het met spoed aan Z1]n Léer-lini-gén. * Schudt de droefheid
af van uw ziel,** want voor het we- nen ontvangt gij on-zég-

N W S
bare vreug- de. <

t. 8 < Heden jubelen wij, gé- 15- vi- gen, bij uw Gé- dﬁ’ch fe- nis, *
héi-lige Myr()n-df@gf ~ sters. * Wl_] ver-heer- then de @ - goe- de

Hggr, * e u verheerli]kt heeft, Vér- he- ve- nen. * Smcekt voor

N, =

ons ~ tot Hem, * dat wij deel mogen kn]gen aan de eeu- wi- ge
heer- hJ}( held * & aan de luistér def Héi- Ii- gen. * Want gij
moogt altijd onbe-schroomd tot Hem spre- ~ ken. —

en drie stichieren uit het Mineon van de Heilige van de dag
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Eer ... Nuen ...

t. 2 < s Mergens vroeg haastten de Myrondraagsters zich n_a_ﬁr

Uw graf; * zi) zochten uTCﬁlg_si-tlis, * om Uw zuiver Lichaam met
myron te zal- ven. * Maar gedragen door de klank van het ' En-
gelen-wgord, * verhaalden zi] de vreugdevolle symbolen aan de
Afp‘_ég-tg-lg_ﬁ: * de Grondlegger van onze Verlossing is op- ge-
staan; * Hij heeft de dood ogi-w:'g-peéd * en Hij schenkt aan heel

~

S -~ R -~ >
de "kos- mos * het eeuwi-gé Lé- ven * én de grote gé- na-~  de.>

APOSTICHEN  de volgende stichieren uit de oktoich:

t. 2 « Zij die Uw gunsten hadden ont-van- _ gen, * schreeuwden:
T ~., . ” aa . T
Krui-sig Hem, * en zij die de Gerechten ver-mgord-den, * vroegen
: - ./ . -
om de +vr_11-l_§-tlgg * yan een boosdoener inplaats van hun™ Wel-
<%

dgp-néf. * Maar Gij, Christus, hebt dit alles zwij-gend ondergaan,

* omdat Gij ons wilt verlossen in Uw bﬁ'}m—}gé'- g tfg- h;_:;d =

t. 2 = Hem Die voor alle eeuwen door de Vader is voort-ge-

bracht: * God het Woord, Dat vlees heeft aangenomen uit de
= ~

Maagd Mg:;:l_ a, * komt, laat ons Hem zEn-bi(‘i-d-gp; * want
na Zijn Kiup-déod * werd Hij béga-ven, * zoals Hij Zelf g¥-

wild had. * En opgestaan uit de’d& dén, * verloste Hij mij,

> - S~ S~
de verlo- ren mens. >
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; ; <
t. 2 < De Overwinnaars waren niet bedacht op aardse ge-nie-

it ~ “e 3 >
tin- gen, * en zijn daarom de hemelse goederen tr_‘ﬁr-dlg ge-acht, *

en zij zijn medeburgers geworden van de En- ge-len. * Heer,

: B 2
wees ons barmhartig door hun ge-be- den * en

-

E i ST

ver-los ons. >

S~ -

-~
Eer.. Nuent. 6 — Josef vroeg om het Lichaam van Je- sus, * en

~

e e
hij begroef het in zijn eigen nieu-we graf. * Want Gij moest uit

R ~ vd
het graf tevoorschijn treden als uit een br‘izjds-ver-tr_qk: * Gij hebt

-~
de macht van de dood ver-nle-tigd * ¢n de poort van het Para-

‘. et "~
dijs weer geopend voor de men-sen; ¥ Heer, e-

- P ~ N

NAETTEN VAN \VRIDAG

KATHISMA-ZANG na de eerste psalm-lezing:

y/— /7 .. /(5 N
— Wij vereren Uw reine ikoon, 0 Goede, * en
wij vragen vergeving van onze zonden,

™ N 7 Va .
Christus God. * Hét behdagde U immers om

AN N

vrijwillig in het vlees het Kruis te bé/Sti_] gen, *

om Uw schepselen te verlossen uit de slavernij

NN - N

van de vijand. * Ddarom roepen wij U
e ~ -~ . -

dankbaar toe: * Gij hebt alles met vreugde

NN ok VA 0N
vervuld, onze Heiland, * Die gekomen zijt om

- 7N NN\, \
de wereld te redden.__

~ 0~ o~

re z_ij I__J_ =

t. 2 = Gij hebt toegelaten dat de grafsteen ver-zé- éad werd, *

maar na Uw +0:p- sjc_z_a_n-dﬁg * biedt Gij aan allen & stéen-rots

S
o

P - . e
van het geloof. ** lleer, e re 2z U. =
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t. 2 =« De Martelaren die in de arena voor de Heer moesten
b,

st;if— >~ den, * hebben door hun geloof de hoogmoed der
goddelozen ver- ne- derd. * Met goddelijke hulp hebben zij het
bedrog der afgoden té met ge-daan, * en de overwinningskrans

2 ¢ 7~

verkregen uit den ho- gf_:, * nu bidden zij voor on-ze zie- len.>

STAUROTHEOTOKION t. 2 = Toen de Maagd, Uw Moeder,
U zag stzr- : ven, * uiteengerekt op de Kruisboom, O*Ch_ﬁs-tlis, *
riep zij, bit-ter we- nend uit: * wat is dit voor een verschrikkelijk

Mys'-f_t;é- rie, mijn Zoon? * Hoe kunt Gij Die aan allen het eeuwige

+L_\§- ven schélkt, * vrijwillig zulk een beschamende dood aan

X ~. PR . .
het Kruis on- der- gaan? >

na de tweede psalm-lezing:

. . P RN
t. 2 < Vol liefde bereidden de Vrouwen de my- _ ron * voor Uw
s s « #
graf, Ver-los-er; * toen werden zi) tot in hin ziel verheugd * door
o’ . e 3
de stralende glans van de TEn- gel. * Zij verkondigden U als de
s -~ ; 3 : -~
God van het heel -al * en riepen tot de Leerlingen: * het Leven
S . Y o =% = % oy
van alles is in waarheid opge-staan uit het Graf. =~ 2«
Dan Nu wij Christus’ opstanding aanschouwd hebben ..., en psalm 50.
Wat betreft de Canons: de Canon van het feest, met de irmos, tot een totaal van acht
per ode, en de Canon van het Meneon, met vier in elke ode. Na de derde ode de kat-

hisma-zangen uit het Meneon; na de zesde ode het kondaak van het feest.

Het exapostilarion van het feest.
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LOFPSALNEN  vier stichieren:

t. 2 £ Het hout van Uw Kruis, Ch?ig-?l_l_g G}id, * hebt Gij voor
Uw gelovigen gemaakt tot het Hout dest Le- vens; * want daar-
door hebt Gij de macht ver- nie- tigd * van hem die heerschappij
voerde+§_ ver de dood. * Ons die door de zonde gedood waren,
hebt Gij weer | 1;3;_ vend ge-mz_g:akt; * en daar-om rp_lg-pen wij U

S

- S il
toe: * Wel-doener van al-len, & re zij U. > 2.

t. 2 < Alles wat .é dELn hg_eft, * ja, de gehele schepping'* lii(_)ft
U, o Heer, * omdat Gij door Uw Kruis de dood o- ver-won- nen
hebt, * en aan alle volkeren Uw Opstanding uit de doden™ hebt

< SN
doen z1en * als de enig Mens-he ven- de. >~

t. 2 £ Om Christus hebt gij zelfs de ddod on- der-gaan, * Over-
winnaars en Marté:l-l\i- lfg?l. * Gij hebt uw ziel in de hemel in
Gods hdan-den gesteld, * en daardoor worden uw Relieken in heel
de+@reld be-waard. * Priesters en koningen verTe ren z/g, * en
wi) gelovigen die de Blijde Boodschap hebben 3nt-vzf_n-gg_n, ®
zingen Tsteeds op-nieuw: * Kostbaar voor het aanschijn des” Ife-

-~ AN
ren * is de dood van Zl_]n Hei- L- gen. >

Eer ...nuen ...

>~

t. 1 = Waarom komt gij naar het Graf, gi J Myron- dra?w sters? ¥
wat zoekt gq de Levende onder de dg- den‘? * De Heer is qp

gest@n: * houdt moed, zo roept de E__[l- : gg_l. >

Gelezen Doxologie
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APOSTICHEN  foon 2

t. 2 < Hoe juichen de vrouweh]ke Leerlingen van Ch_us tus, *
bl} de woorden van de® En- g_j * daardoor geloven zij dat Hij
is op- ge-staan, * Die Zich uit" Lef-de tot ons * haddoen tellen
onder de Tdo- den. * Eerst hadden zij als Myrondraagsters bij
het Graf ge-staan, * om voor Hem hun klaaglied te+z_"iin— ge:n_. *
maar nu is de drukkende steen afgewenteld 1-‘."_ai_r.l hun hart, *
omdat zij zagen hoe de grafsteen ontwijfelbaar af—g?:’- w_g_?v ” teld
@s. b

Heer, Gij hebt Uw land gezegend: Gij hebt de gevangenen

van Jacob teruggevoerd.
o

t. 2 < Dansend door niet te stelpen goddelijke vr g__g_ de *
kwamen de Vrouwen bij de hei]jge+ L&r-l_i_u-geﬁ: * zij waren de
Myrondraagsters van Ch_:_i_s-tlLs, * die het gebod van de door God
gezonden Engel vol-™ voer-den. * Zij waren niet meer bevreesd
om zijn licht‘-‘é@- lend ge-waad, * en riepen tot de Al pos-
te-len: * de onderwereld is van zijn+m&ht b_t;-ro_gfd * door de
het heelal verlossende Opstanding van de " Heer-ser, * Die omwille

I -~ N ~
van ons ge- stor- ven 1s. >

Barmhartigheid en waarheid hebben elkander ontmoet: gerech-
tigheid en vrede kussen elkander.

t. 2 < Uit de bron der tl‘d " neén * brachten de heilige Vrou-wgn *
een stroom van klggg-liede-rgr_l. * Maar nu zijn het woorden vol
-vi:__éug-d_e/ * die zij boodschappen aan de getuigen van de Géfﬁ:@- d_g,
* want zij verkondigen hun dat het Woord van God i3 o_/p~ ge-
staan, * en hoe de Blijdschap opstraa]t'i-l}:lr_t het Graf. * Zij hadden
immers de'stem ge-hgord, * die een einde maakte aan hun droef-

. . e ~
heid, * toen die tot hen het ,, yer- h_/e_u& u” spjfg,k. >
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Eer...nuen ...

= -~
t. 1 = Bevreesd haastten de Vrouwen zich naar het Graf * om
’ : < x > i ;
Uw Lichaam met specerijen te bal-se- men. * Toen zij U niet

~ | G o5 - oy ~
vonden, ver-won-derden zij zich * om-dat zi) niets wis- ten van
- S N o g é = el %

Uw Ver- ri]- ze- nis. * Maar een Engel kwam bij hen en zei-de:

: : ~ X = o VN
Christus is op-ge- staan, ®* om ons de grote genade te schen- ken.>

— — —

Litanie en wegzending

NESPERS VAN “VRIJDAGAVOND

He€ER IK ROEP ... zes stichieren, drie van het feest:

S~

t 2 £ Do Myondwg _ das * badtm in & woer T magn *

specerijen naar lﬁ:t Gl_'_ﬁ:f van de Heer. * Daar vonden zij, boven
ver*-w_a__-_t'_:h-ti_;_g, * de steen reeds afgefw_\tg_lrl-ta_d, * waarover zij met
elkander hadden g?— spl_'é-kg_p. * En nu zeiden zij'tha_t e_l_-kzia_tr: .
waar is de wacht van Piﬁ_i— tus? * Waar ziju alle geno~m§n voor-

zorgen? * De stralende Engel onderrichtte de onwetenden en
ver*'-—kﬁ,n-digde haar: * wat zoekt gi) met zoveel klagen Hem Die
rlg; vend 1s? * Christus, onze God, is uit de doden opgestaan als

de AL m_:{_ch-ti-gg_; * iy schenkt ons allen onbederflijkheid en

e- vEn, * ver-lichting en de grote g?— na- d:é_. -

e N

P - =~ ~
t. 2 < Waarom, Vrouwen, mengt gl de myron met tra- _ nen? *

—

De steen is weggewenteld en hef' G;éf is legg. * Ziet, hoe het
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Leven het be> dérf overwint; * ziet de zegels als de helstralende
ge - gfil, * die de wachters van het ongeloof iri+sl§gp hebben
gewiegd. * Maar het vlees van God * heeft defSEI-velingen ver-
lg'gt, * zodat de hades'wae-klg_/a'gt. * Snelt dan vol vreugde naar
de AT pGs-telen en zegt: * Christus heeft de dood ter'dgod ge-
bracht * als de Eerstgeborene uit de‘fdz)- den, * en Hij gaat u

g, NN
voor naar Ga-li- le- a, >

t. 2 < s Mergens vroeg haastten de Myrondraagsters zich ngjr

U_?v gr‘_\a_f; * zi) zochten u,f C}Eg-té, * om Uw zuiver Lichaam met
2y R e

myron te zal- ven. * Maar gedragen door de klank van het”En-

gelen-wgfqrd, * verhaalden zij de vreugdevolle symbolen aan de
> -

Afp‘@-tg-lpﬁ: * de Grondlegger van onze Verlossing is op- ge-

staan; * Hij heeft de dood ofh-@-peﬁd * en Hij schenkt aan heel

Ty, -~ . - - b ~
de "kos- mos * het eeuwi-gé Le- ven * en de grote gé- na-~  de.>

en drie stichieren uit het Mineon van de Heilige van de dag

Eer ... t. 6 — De Myrondraagsters kwamen El] Uw gl‘él/f, *

-~

el . e S o -~
z1) zagen de zegels maar niet Uw Li- _ chaam, * en wenend

i Sl = ~ o ol
spra-ken zij: * wie heeft ge-sto- len onze Hgop? * wie heeft
weggenomen een naakt, gebalsemd Li-

' ~ N N

troost van Zijn Moe- der? * HGe kon Hij sterven, Die zelfs doden

-~ ~ .
chaam? * de enige

deed lg\- vén? * Hoe kon Hij begraven worden Die de hades

~ N

heeft lgqg-ggz m:c;_fd? * Maar sta op, Verlosser, in Uw ei- gen
keacht, * 26- als Gij dat voor de derde dag voor-zegd hebt, *

T il ol
en ver-los on-ze zie- _len. —
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Nuen ... Dogmatikon toon 2

Ind < De scha"daw van de Wet ging voorbij toen de Génd~"de kwam. *
Zoals het brandende braambos dat niet verteer’de * hebt gij als Maagd
gebaard en zijt Maagd gebleven. * In plaats van de vuurzuil is opgestraald
de Zon der Gerechtigheid; * in plaats van Mdzés: Christiis, ** déVerlos-
sér onzer ze- len -

APOSTICHEN  van de opstanding

t. 2 = Hem Die voor alle ecuwen door de Vader is voort-ge-

bracht: * God het Woord, Dat vlees heeft aangenomen uit de
Y -

Maagd Mg:;':i_- a, * komt, laat ons Hem ?ﬁn-b_izi-d_g_p; * want
na Zijn kiup-déod * werd Hij begaven, * zoals Hij Zelf g¥-
w__'Il;d had. * En opgestaan uit de'iag- den, * verloste Hij mij,

- ~

“:\ - ~
de ver-lo- ren mens. >

e

De Heer is Koning, met heerlijkheid heeft Hij Zich bekleed;
de Heer heeft Zich met macht bekleed en Zich omgord.

t. 2 = Christus, onze Vcr-lg?—l ser, * heeft de tegen ons gerichte
schuldbriefz_‘it- ge-wist. * Hij heeft die vastgenageld aan het Kruis-
hout, * en daardoor de macht van de dood te+n'_i-§t ge-ddan. *

de dag. >

-~

Wij aanbidden Zijn Opstanding op de der-

Want Hij heeft de wereld gegrondvest, zij zal niet wankelen.
Uw Huis, Heer, past heiliging tot in lengte van dagen.

t. 2 < Uw Opstanding, Christus Ver-lgs-: ser, * heeft de gehele
twe- reld verlicht. * De mens die Gij Zelf had ge- scha- pen, *

.o +-" i * . —_ - i e P
hebt Gij tot U terugge- roe-pen: * almachtige lleer, e- re z1j U.>
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Eer ... Nuen ...

t. 5 = Gy Die U;}elf met Ilcht f}é l\lg_cdt " als met een
ge- wgéd * werd door Josef en Ni- ko d_g m_QS x af gen\)men
van het Hout * Tden hij U zo zﬁg *dood, naakt, en on- be-
gr_- * vanp, * h__]_gf hij in zijn medelijden kla.gend een trg_urlled aan: *

zZ . NN 7 o . . N
Wée mij, zoetste Je- sis, * de zon die U zojuist aan het Kruis ge-

-
“, >

han- gen zag, * be- kleedde zich niet duis-ter-nis. * De aarde
N
b@_éf-rl\e vin vrées * en de voorhang van de Tem-pel schéur> de. *
Z . a2 : e . & =
En ik die nu zie hoe Gij vrijwillig voor mi E'-star-ven zijt, * hée
L J vigywilhg ) g€-SU L
- > -~ Z .
kan ik U di¢’hén? * hoe kan ik U be- g[_/g_- ven? * hée kan ik U
. . o N = :
wikkelen in het hjn- waad? * met wat voor handen kan ik Uw
zuiverst Lichaam ag_n-‘l':_};kél? wat kan ik U toezingen op Uw
I B £ sk pap W15 @ *’R
aatste weg, barm-har- ti- ge: pn]s w _1 en;
. - < =
belijd Uw be-gra-fe-nls, * maar ook Uw O_p stan-din en

~ N . P -
roep: Heer, e- re 213 U. >

_79



@ PENTEKOSTARION

NETTEN VAN ZATERDAG
KATHISNMA-ZANG na de eerste psalm-lezing:

t. 2 < Gij hebt toegelaten dat de grafsteen ver-zé- g%_ld werd, *

maar na Uw +Q}:- sgln-di_ﬁg * biedt Gij aan allen d& stéen-rots

o ~ . .
van het geloof. ** lleer, e re 2z U. =

e

Eer ... t. 2 < Zonder de heilige schoot in den hoge te ver-g{_

~ . . , v
ten, * hebt Gij het graf willen vcr’:dl ren, * om aan allen de

3 < o I - e .
Opstanding te schen-ken: ** Heer, ¢ ré zij U

Nuen ... t. 2 = De Mysterién die aan u vol-

oe —= S~ ~ >
trokken zijn, MQe-der Gods, * gaan alles wat wij ons kunnen

—

voorstellen te bg w_’gn: * gij zijt immers verzegeld m maag-
delijkheid, * en geheel ongeschonden door uw*r_E__i'n-hgi_d. * Toch
zijt gij werkelijk Moe: der gc-wggst, * die de waarachtige God
gg'— ha__/zgrd hebt. * Smeek tot Hem dat onze zielen mo-ggcn wﬁr-
den ver- lE_st. -3

na de tweede psalm-lezing:

t. 2 < Het Koor van Uw Léer-lin- gen * ver-
heugt zich tezamen met de Myron-d{zfz_lg-stés. * Eenstemmig
vieren zij het ni;_:iwe Feest * tot roem en eer van Uw+f):p-s§g1-
ding.* En door hen mogen ook wij tot U t’f@-pﬁ}: ¥ schenk,

. & gra 5

- ~
mens-lie-vende Heer, * aan Uw volk de grote ge- na- de.>

2x
Dan Nu wij Christus’ opstanding aanschouwd hebben ..., en psalm 50.
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Wat betreft de Canons: de Canon van het feest, met de irmos, tot een totaal van zes
per ode, van de Heilige van het Klooster, met vier per ode, en de Canon van het
Meneon, met vier in elke ode. Na de derde ode de kathisma-zangen uit het Meneon,
na de zesde ode het kondaak van het feest. Het exapostilarion van het feest.

LOFPSALNMEN  vier stichieren:

t. 2 = Alles wat g_’f dg?n h%ft * en de gehele schepping'rlq\gift U,o
Hggr, * omdat Gij door Uw Kruis de dood hebt v‘;\m‘i;tiﬂd * en
aan alle volkeren Uw Opstanding uit de doden h—bt ﬂetoond *

-
o T, S
als de enig Menshe- vende. —

,’}\\

t. 2 = Zegt nu hoe de wachters de Koning hebben verlo- _ren, *

. + N
hoe de steen niet kon vasthouden de Rots van het Le- Y_f_z_n. *

Geeft de Be> é-ven_e, * of aanbidt Hem Die is‘{?_‘p-ggstggn, * en

N - .. : 5 N ot 7
+roept met ons: ¥ ere zi) Uw barmhartigheid, o Heiland, e- re
™ N
i U >

— ~

t. 2 = Verheugt u, volkeren, en weest vro-_ li __]_k * want de Engel
op de steen heeft ons veTk_qnm_gd: * Christus is opgestaan uit e
d_gi.- den, * de Verlosser der "we- lgld * en Hij heeft het heelal

o g
vervuld met +g(__)_t_:d§ geur * daarom, volkeren, verheugt u. —

2 = Een Engel riep het ,,Vcrh_(_:ug_ E” * tot de Hoogbegtl}\_ﬁ‘_-
(_i_igd_g, * reeds voor Gij oﬁwgngen waart, o Heer. * Evenzo wen-
telde een J'E_’r_’f-gg"j * de steen van Uw roemrijk graf bij Uwfgpstin-
di’n‘g * Zo bracht de een, wair sr_ﬁ_’art was * het symbool van de

+vreugde, * en waar eerst de *J@_d had geh_é'_gerst, * mocht de ander
aan ons v;p-kon dlggn * U, de levenschenkendé*il&sta * Daarom

N S
r&apen wij tot U * Weldoener van het heelal, Heer e re z1) U. —
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Eer ...nuen ...
t. 1 =< Magdalena en de andere ]\E rif a * kwamen bij het Graf

om de Heer te zoe- ken, * daar zagen 21] de bllksemstralende

-

h,n g_l * die op de steen zat en tot haar zei- de * Wat zoekt
ge de Levende onder de do-  den? * Hij 1s opgestaan zoals Hi)
ge- zegd  hédft; * € zult Hem vinden in Galile- a. * Laat ook

-~ N

ons tot Heém roe

~ ~
Heer, e- re zij U >

_ pen: * Gq zijt uit de do- den op- ge-staan, *

Gelezen Doxologie

APOSTICHEN
; N % s -
t.2 < Toen Josef van Arima-the- a * U, het Leven van "al- len, *
als een dode had afgenomen van het Kruis, * wikkelde hij U
met myron in +lij—é- wé:gd. * Vol liefde é‘ft_\él_-de Hjj tQ/_e * om
N

met hart en mond Uw zuiver Lichaam te k_t_x_/s-sgl. * In ontzag
riep hij vol vreug-de lﬁt: * Ere zij Uw nederdaling tot ons, o
Mzzns-li_é-/ ven- d:tg. A

Heer, Gij hebt Uw land gezegend: Gij hebt de gevangenen

van Jacob teruggevoerd.
t.2 < In een nieuw graf werd Gij ne%r-g%le%d, * voor allen, Bevrij-
der van ‘al- les. * Op dit ge- zicht werd de allen bespottende
hades met vrées ver-vuld: * zijn grendels werden ver-bfo- kén, *
e o Y 7 & X / : @
zijn poor-ten uit- ge- rukt: * de graven o- penden zich,
de dbden ston- den 9@. * Toen riep Adam in dank-ba- re
vieug- de uit: * E- re zij Uw nederdaling tot ons, o Mens-

o~

H\
lie- ven- de -

_8) -
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Barmhartigheid en waarheid hebben elkander ontmoet: gerech-
tigheid en vrede kussen elkander.

t.2 =< Toen de hemelse Machten aan-schouw-dén * hoe Gij als
een verleider werd overge-l%—vefd * aan de las- ter der wette-
19’:- zen, * deed Uw lankmoedigheid hen beven van ont- @:ag, o
omdat Uw grafsteen door dezelfde han- den verze- geld werd, *

die Uw alreine zijde met een Lans hadden déorbgérd. * Toch
zagen zij vol vreugde hoe wij d%f_érdoor wer- den verlc/):qt. * en
zij fie- pest tot U: * E- re zij Uw nederdaling tot de mensen,

- S~
o Mens- he- ven- de. =

Eer ...nuen ...

"~ - -~

t. 6 — Josef vroeg om het Lichaam van Je- sus, * en

. - - e - - \ / / L) .
hij begroef het in zijn eigen nieu-we graf. * Want Gij moest uit

~ ~ 7~

het graf tevoorschijn treden als uit een bruids-ver-trek: * Gij hebt
-

de macht van de dood ver-n‘fe-tigd * ¢n de poort van het Para

P /“ﬁ.‘\‘\

dijs weer geopend voor de men-sen; * Heer, e- _ re zij U -

_83 -



% PENTEKOSTARION

IN D€ GoDDeLIYKE LIT\VRGIE ZATERDAG \VAN D€ NANRONDRAAGSTERS

Typika, en voor de Zaligsprekingen, uit de 3e en 6e ode van de Canon van het feest.

PROKINEN van de zondag, toon 2 ps.117
Nos | I | M I - PRI
¢ /1% e S5
) el | o

[ [ T LI I~ TS fF
Toon 2: Mijn kracht en mijn lof.zang is de Heer:/Hij is mij tot heil ge - wor -'- den.
v 1 [8) #X0
L5755 5 5[ s _rr
| 1 I T A~ NP2

Zwaar heeft de Heer mij gestraft,
maar niet overgeleverd aan de dood.

APOSTEL §22  Hand 9 : 19b-31 In die dagen bleef Saulus enige dagen bij de discipelen

ALLELVIA  toon 2 ps 19
toon 2 « = gt =

M ALLELUJA AL -LE-LU-JA, AL~
i 4 = = = 1

d 4 o =
-F."r

|

Moge de Heer u verhoren op de dag der beproeving;
de Naam van Jakobs God u beschermen als een schild.

Heer, red de Koning, en verhoor ons
op de dag dat wij roepen tot U.

ENVANGELIE Jh§52 Jh15:17-16:2  De Heer zei tegen Zijn leerlingen: Dit gebied Ik
jullie, dat jullie elkaar liethebben ..

CornmunNie-vers  Looft de Heer vanuit de hemelen,
looft Hem in den hoge. Alleluja.(3x)
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