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De Grote Vasten begint in de gecombineerde
kalender (d.w.z. juliaans voor de paascyclus
en gregoriaans voor de jaarcyclus) op zijn
vroegst op 15 februari.

Daarom worden in de voorjaarsminea vanaf
15 febr. ook de irmen voor de kanon afge-
drukt, omdat dit in het vastentypikon nodig is.
De laatste paasdatum is 5 mei. De Grote
Vasten begint op zijn laatst dus op 18 maart.
Daarom worden tot die datum wel troparen
voor de heiligen opgenomen. En ook weer
vanaf de vroegste paasdatum: 4 april.






...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

De gedachtenis van de heilige martelares Eudokia van Samaria.
Plaatselijk vieren wij de H. Bisschop Switbertus, apostel van de Lage

Landen, wiens relieken zich bevinden in Kaiserswerth bij Diisseldorf.
[het officie is niet vertaald; er is gebruik gemaak van off-24 en 7 nov. H. Willibrord]

skosksk

NESPERS

HEER 1K ROEP ... drie stichieren van de heilige Switbertus:

t.8 Z Van Uw jeugd af waart gij aan God ge-wijd, * en hebt gij
de hoogsti g&-veﬁ Eé-ﬁz}._cht, * d&a/ gi) in het ierse klooster van
E'g-l;grt gg ;\g_n-dg_n l'?'gbt. * Dé-ze heeft u uitgezonden om

. 7 TS NG - ~

Christus te pre- di ken * onder de Frie- zen, ver van uw ge-boor-
~ N Va
te-land. —

~

- 7 N # ..
t8 2 Heili- rre/ Va- der  Swit - lér\ tus he/el uw leven hebt g1]

=/ NN 7 ~ N
n- cre—zet * om ons het Evan-ge-he Te ver- kon dl gen * Na

staat g1j voor Christus in het koor der heilige Bl_s-schoppt_z_n: b
. & - >N N -
bid tot Hem dat wij krach-tig mogen worden in hét ge-loof. —

t.8 Z Reeds 71s kind hebt gij het Goddelijk Werk ver-richt * van
de gezongen Di_en-ste/n der ia'grk, * én tot in uw }\1_‘(‘)-\ gg :)"u der-
c'l‘?q_m * habt g) daarin uw vreugde ge-vci.l:‘ dEn. * Ddor uw
voorbeeld hebt gi). een memgte mg—_n( ni- lz_En * cg de weg ge-
bracht die naar CRYis-fus icidt. * Géef door de hulp van uw ge-
bgf\ dEn * dat ook “ﬁ} die vrefg-de mogen her-wzf-‘: den. z
buiten de Grote Vasten : ook drie stichieren van de heilige Eudokia:

t8 < Door ont-hdu-ding hebt gij uw lichamelijke drif-ten

ge-temd, * en door uw mar-” fel-dood * hébt gij het ser-pent ver-

sla- gen, * al-om- geroemde Martelares .7.."... * Door uw

as-ké-se hebt gij de Engelen in ver-ba-zing ge- bracht maar door

uw lij-den hebt gij de men-sen mét vreug-de ver-vuld. * ij zijt

het sieraad der Mon-ni-Ken, * éen Vat van Maag-dé- lijk-heid. **

Bid dat on-z€ zie-len worden ver-lost en ver-licht. =
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t8 < Hoe zullen wij d, Réem-tij-ke, nde~ men? * Bruid van
Christus door de schoonheid der maag-dé- lijk-heid? * Of
uitverkoren Dochter die woont in het he-mels Jé- ru-sa-lem? *
Of deelgenoot van de En-ge-len? * Gij ver-héugt u nu in het
gges-te-_h_]k Pa-leis. * Gro- te Martela-res ™. z S, gi] zijt het
sieraad der Mon-ni-ken. ** Bid dat on-z€ zie-len worden ge-red
en ver-licht. =

t.8 < Gij hebt willen vér-du- ren dat men uw tanden ver-brij-

%

2 i

z\él-d“g, en het afsnijden van han-den, en v_a_e’-“ ten. *

D¢ wetteloze beulen hebben uw i-chaam uit-éen-ge-ruke, * én gij
hebt onverdragelijke pij-n__en door-staan. * Maar door dat al-1€s
héen hebt gij op- ge-zien * t6t de schoon-heid van dw Brui-de-
gom, * Gréot-martelares . 7. ™. .., * ongeschon-dén Bruid van
Chris< ~tus. * Bid dat on-z€ zié-len worden ge-red en ver-
licht. <

Eer ... Nuen ... theotokion , toon 8

~

~ N\
= Wat JS wonder‘baaflmker

dan uw goeﬁhpld alrelne &Glg geneest z_u=k tmﬁ

&n bnvr*l idt }dn hartstoo}"ten ?( en verjaagt

N\ =
de ac,.r*val? ende 0nvelov1gen * Gi) verloat hen

die u bezingen ult av néod * &7 gll verzacht

het 18ed dvdr uw gebed*VevlePn 0 Maagrd de
{ z - N\
hemels eug * aan ons uw dle—nar?_p

- \
b
~
ie Dbi

£,
e \\

den om de r{ddlng onger z\ie lt:\r)

of kruis-theotokion toon 8 :

\ N
L Toern dé Mdeder

h

(D

C e . N 3 . N

t .arﬂ vrijwillig op het Kruishout ﬁenéveld
* i/ . s N *

15, riep zij ziek van verdriet wenend uit :

e N 7

in Zoon , hoe Vr%;emd is deze afmbuk ?*r"J.;J

J/

r

lr\

M
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. s N _
Die als Heer aan allen het leven sct
z - ! IO
hée laat Gi} U doden, Lankmoedige

) . N
de stervelingen de bdpsianding t

- - -~ . .
Tk rdem Uw grote genegeﬂhe:\__:a, m

APOSTICHEN  van de oktoich
TROPAAR voor de h. Switbertus, toon 1

— Het woord van G_o/d: tot de Aarts-vi- der
é(bra—hgm: * “Trek \‘N'\Eg uit uw Epd“ * hebt gij ver-n_(i mg/n b‘;ls
een tot u ge—r'i-(':hf be- \'_ﬁ, *om-dat ook Christus vraagt alles te
ver}g-tcn om [{Né_,m. * Daarom heeft Hij u verre lg?l-d_gn ?ot erf-
déel g({sch_gﬁ-ke_n, * die 1) in harde arbeid voor Hem ge-“_f\gn-ne_.n
fEbt.. * Bid ook voor g,ns: i?‘éi-lige Va- dér S\"::tbg‘tgs . I
wi) waardige kinderen van het Lif:ht mogen }_1jn. z

voor de h. Eudokia, toon 8

— Door d€ gérechtigheid van uw geest * hebt gij
uw ziel verenigd met de liefde van Christus. * De vérlokkingen der
wereld die voorbijgaan * hebt gij zonder waarde geacht als volge-
linge van het goddelijk Woord. # Ddor vasten hebt gij uw driften
doen sterven * en uw lijden heeft de vijand te schande gemaakt. *
Daarom héeft Christus u een tweevéudige kroon geschonken, *
roemrijke Euadokia, gewijde martelares. * Bid tot Christus God,

-

onze zielen t€ rédden. —
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NAETTEN
KATHISNAATA  van de oktoich

De CANONS  van de heilige Switbertus.

le Ope - CANON VAN D€ H. SWITBERTVS - TOON 8

t.8 Z Laat ons zingén voor de li‘(_:‘_er, * Die
-~ . =
Zijn ngk ;f\ei-lig/ heeft Ee-vtc}erd * door de wa- te-ren dér Ro-de
~
de; * want Hij dl-leén heeft hEer-lijk Ee-tﬁ-og-f&rd. —

Laat ons hymnen zingen voor de wijze Bisschop, die het volk dat
in de duisternis woonde in het waterrijk land, door het water van
de Doop bevrijd heeft uit de allesoverstromende wateren van het

duivels bedrog, en hen gevoerd heeft tot Christus Die alleen
heerlijk heeft getriomfeerd.

De heilige Vader Switbertus is als een hemels licht opgestraald over
de Lage Landen bij de Zee, doordat zijn hart geheel vervuld was
van goddelijk Licht. Door hem heeft Christus heerlijk getriom-
feerd.

Niet slechts door zijn woorden, zijn daden en zi)n wonderen heeft
Switbertus het geloof naar onze streken gebracht, maar vooral door
zijn gebed. Door de innerlijke kracht van zijn geloof en de gloeien-
de liefde in zijn hart is de macht van den boze overwonnen, en
heeft Christus heerlijk getriomfeerd.

(Theotokion) God de Allerhoogste, Die waarlijk Mens geworden is
in uw schoot, Alreine, is door Switbertus gepredikt; en hij heeft de
nieuwe gelovigen geleerd u te verheffen om Uw Zoon, Die zo heer-
lijk heeft getriomfeerd.

3¢ Ope - CANON VAN D€ H. SWITBERTUS

t.8 > In U wijs-heid hebt Gij in den beginne
de he-r‘r.fe-ltg be/,-'vgs‘-h Egd, * en d& aﬂ-de bo-ven de waf {e- ren
g‘é-pl\a'_atst. * l?é-/vg-ﬁg ok m’i_.i, & Chrs tEé, * op de/ro,_ts\
vin U Ge-bod. * Want” nié. mand 18 héiligzo-als GJj, * Do~
fl-l;_?an de M?ns-]ﬂ:’-vende}ij_t. —

_8-
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Ons land, dat slechts zo weinig boven het water is geplaatst, is
door Switbertus bevestigd op de Rots van het geloof. Daarom be-
lijden wij Christus als de Heilige, Die alleen de Menslievende is.

Heilige Switbertus, gij had uw hart gevestigd op de Rots die
Christus is. De wateren kwamen, maar zij hebben u niet kunnen
overweldigen, want in u.woonde de alleen Heilige en Menslievende.

Gij hebt de werkelijke wijsheid bezeten, heilige Vader Switbertus,
welke de wijsheid van deze wereld beschaamd maakt. Met rotsvast
vertrouwen hebt gij geheel uw leven gericht volgens het Gebod van
Christus, de alleen Heilige en Menslievende.

(Theotokion) Moeder Gods, de tedere zachtmoedigheid van uw
lieftallige jeugd werd tot een harde rots van vastbeslotenheid om
uw maagdelijkheid te bewaren, zelfs tegenover het woord van de
Engel. Door een wonder heeft God Zich daarin geschikt, toen de
alleen Heilige in u ons vlees aannam, in Zijn mensenliefde.

KATHISNAA  van de H. Switbertus - toon 2
z Als ware Herder en Le raar * hebt
gi) een geheel volk tot Chns tus ge- hracht * dat in het duister

der afgoderi) Yer- zon ‘ken lag. * Hun die trots waren op hun uiter-
+
lijke 4m] hﬁld * hebt gij de ogen geopend voor de ware -\}\1‘1_]-

held van de z1el * Daarom vieren wi) met liefde uw ﬂe dach-te~ms

* ¥4 steeds voor ons tot God, heilige Va-der b\\ it - ber f/— tus—

Eer ... van de H. Eudokia, in dezelfde toon

< Laat ons met blijdschap de Martelares ....... .
be-zin-> gen, * want zij heeft de dwaling der afgoderij ver‘ni‘é -tigd
* en de tegenstrevende vijand manhaftig onder haar vée-ten
ge-bracht. * Na haar heengang is 2ij opgevlogen naar de "he-mél, *
het hoofd met de krans getomd terwijl zij 'uit-réept: * Naar U,
mijn Bruidegom, gaat mijn ver-lan-gen uit, * en in deze “lief-dé *
heb ik mijn lichaam overge- lg vérd * om voor U gepijnigd te
wor-den. * Nu mag ik mijn verblijf *vin-dén * in de heerlijke

woonplaats der jd- bé- len-den. =
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Nu en ... theotokion, toon 2

~Opu,o0 Moe der Gods, hebben wij ons
ver-trou-wen ge- stéld, * laat ons niet be-schamd staan. * Red
ons uit 5] -le ge-vdar, * Hulp van hen die in nood zgn * Verijdel
de beraadslagingen van de -"'l.l an-den, * want gij zijt onze
redding, door God Ge-z€- “gen-de. =

of kruis-theotokion toon 2 :

z N -
£ Toen de onbevlekte Mdeder van het Tim,

hear Zoon vrijwillig als sterveling ter
slacht zag éberéifgoprak zﬁﬁ wé;nend :_}i
Gij haast U o Chrlstus, om mij die U ge baard
qeh* kJnderloss e ﬁéken ?‘waarow hebt Gij
df* I:re’“an 9*‘Verlosser van het heelal ? X
Maar tock bezing ik en verheer113k Uw
uiterste g5;4h91d die het denken en egpreken

te boven gaat, o Mensfﬁevende.—

4¢c Ope - CANON VAN DE H. SWITBERTVS

N~ - _
t.8 z Heer, 1k heb vé»no \nkn * het m)'r;
7 A ~ N s N 2
trie vin Uw hgls‘:\gr-d_e. * Toen heb ik UW wer-ken be- gre-\
pen, * &n & héb Uw Gddhaid ver-hedr-ljkt. —

Uit de mond van de heilige Switbertus hebben wij de Mysterién
mogen vernemen van de rijkdom van het Verlossingswerk. Geef,
heilige Vader, dat wij het werkelijk mogen begrijpen en God ver-
heerlijken.

Als een hoorn van licht heeft de door God gezonden Switbertus
gestraald over onze landen: de dicht begroeide vlakten tussen de
vele wateren Zo is hy) vitgetrokken tot heil van het volk, om ons
te doen begrijpen en te leren God te verheerlijken.

-10 -
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In de persoon van de heilige Bisschop heeft de Heer ons de kracht
van Zijn liefde doen zien. Zijn woord is opgestraald van Gods
aangezicht, en Switbertus maakte Zin grote werken zichtbaar
voor de heidenen, zodat zi) deze begrepen en God gingen ver-
heerlijken.

(Theotokion) Heer, toen Gij uit de Maagd geboren waart, hebt
Gij U doen kennen tussen twee dieren: want de os en de ezel
stonden aan Uw knbbe, en zij herkenden hun Meester. Schenk
ong, die Gij door verstand boven de dieren hebt gesteld, ook het
begrip om U te kennen en te verheerlijken.

Se Ope - CANON ‘AN DE H. SWITBERTUS

~ ” =N S -
t.8 — Laat cns wgken,vroeg i de mor-
~ Pl NVl N e N
gen, * om tot U te roe- pen: * Heer, red ons uit al-le nood, *
s T LN NN e N~ NN
want Gy zijft  on-ze God, ** en bui-ten U kennen wy g?en

~
an-de-re. —

Uw heihge dienaar, Heer, heeft dagelijks voor U gewaakt om Uw
lof te zingen Red ons daarom uit onze nood: want Gy zijt onze
God en buiten U hebben wij geen ander.

“Waakt en Indt, opdat ge niet in verzoeking raakt™, zo hebt Gij
tct Uw Leerlingen gesproken. Heer, leer ons bidden in onze nood,
om tot U te rocpen: Gy zijt onze God, buiten U hebben wi) geen
ander.

Door de heilige Switbertus hebt Gi) ons de vrede gebracht, doordat
Gi) onze zonden hebt vergeven. Neem daarom bezit van ons: Wi
kennen immers geen andere God buiten U, en Uw Naam huldigen

(Theotokion) De zwangere schreeuwt in weeén wanneer het baren
nabiy is, maar Uw Moceder heeft U zonder enige smart ter wereld
gebracht, daar Gij haar maagdelijkheid ongeschonden hebt he-
waard. Nu smeekt z1) tot U om ons te redden uit alle nood

-11 -
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6¢e Ope - CANON VAN DE H. SWITBERTS

N , '
t8 Z Schenk m¥j hét lich-tend ge-waad, *
Gij Die Uzelf tooit miet liE"_ht als met éen héer” i?]i? kl\(?_ed, e
a]-bar,r'n-haﬁttigc C}Trls-f-ﬁs:\ gﬁ-zie GE)'d. -
Gij Heer zijt het Licht van het Goddelijk Licht, en het Licht Zelf

in alles wat lichtend is. Daarom zijt Gij stralend met licht bekleed,
albarmhartige Christus, onze God.

Gij hebt Switbertus, Uw dienaar, met het lichtend gewaad der
genade bekleed, zodat hij een licht geworden is voor ons volk.
Geef dat wij weer Uw weg mogen vinden in dat licht, albarmhar-
tige Christus, onze God.

Heer, vele wateren omringen ons, maar ook inwendig dringen de
wateren door tot in onze ziel, en zij hullen ons in duisternis, Maar
voer ons leven uit het verderf omhoog: bekleed ons met Uw licht,
albarmhartige Christus, onze God. '

(Theotokion) Maagd en Moeder van het Licht, Dat Zich met u
had bekleed om Mens te worden onder de mensen: bid steeds
voor ons tot de albarmhartige Christus, onze God.

KIONIDAAK.  van de H. Switbertus, toon 6

— Als éen h_g- mels licht * hebt gij over de
La~g§ lén-d%n ge-st?g_a]d, # waar-door voor ons zichtbaar ge/—
wgr-de_n ?g * het Licht vin Chris-tus, En%’a (i\gd. * Hén die zich
zo_ lang van Hem had-dén .z_ff-gg: wend, * hebt gij tenslotte tot dé
K&n-nis der wg‘jar-l?éid ce-bracht. * Bid voor ons voor de Troon van

x ... - -~ ” v
de Al-l&-ho_gg-s_t?, o ffel-h-ge- Va-der Swit ber_tus —\

koS .

—  * Op Zijn roepstem hebt g1

~ e . y ~

uw land verla-ten, * én zijt in lerland naar Egbertus’ kloos-ter
. S

ge-gdan, * om u te oefenen in de volmaaktheid der aske- se; *

-12 -
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maar opnieuw kwam de roep van de HE_}r tot u, * door de mond
van hem die geestelijk uw v;g—d_Er was, * én met uw gezellen zijt gij
over de zée ge-g@n * om het geloof te verkondigen aan een hard-
@k-ﬁg v'/c_t]k. * Ddor de genade die u ge-schgn-@n w__a/s, * hebt gij
hen na zoveel eeuwen tot Chris-tus Ee-b?gcht, * 70- dat gij de
Apostel geworden zijt der Lage f:-g_n-d@. * Bid ook voor ons, nu
gij voor de Troon van de Aller-hoog-ste s?@t, > hgi-li-gg V_gf (Er

L~ S
Switber - tus . —

S\YNIXARION

-13 -
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7¢ Ope - CANON VAN D€ H. SWITBERTUS

t.8 = In den be. giﬁ-ne hebt Gij de aar-
- s =
de- ge- gronzl\- \;ést, ® en de he- melen hebt Gij vast doen staan
~ ~ X
dogr Uw Woord. * Gij zijt ge{ zc{gend in al-1e” eeu-w?lg-ﬁgi_d, **

Z SN N -~ ~
Heer, God on-zer Va- de-ren. —

Reeds was bijna heel de bekende aarde, die Gij gegrondvest had,
tot U gekomen, Heer; maar in de moerassen tussen het land en
het water woonde een volk, dat nog steeds niet wist dat Gij de
Gezegende zijt in alle eeuwigheid, * Heer, God onzer Vaderen.

In Uw goedheid hebt Gij Uw dienaar Switbertus tot hen gezonden.
Hij was zozeer gegrondvest in Uw liefde, dat de gloed die van hem
uitging een steeds groter deel der bewoners overtuigde dat Gij de
Gezegende zijt, * Heer, God onzer Vaderen.

Heer, Gij hebt de vuuroven geblust, die de Drie Jongelingen moest
verbranden. En nadat Uw dienaar Switbertus door Uw hulp de
brand der aardse begeerten in zichzelf had geblust, heeft hij ook
het vlammende vuur der afgodenoffers gedoofd, zodat zij die eens
God loochenden nu zongen: Gij zijt de Gezegende in alle eeuwig-
heid, * Heer, God onzer Vaderen.

(Theotokion) Moeder Gods, zonder verbrand te worden hebt gij
het Vuur der Godheid gedragen in uw schoot. Leer ons met geheel
ons hart tot llem te roepen: * Gij zijt gezegend in alle eeuwigheid,
Heer. God onzer Vaderen.

8€ ODe - CANON VAN DE H. SWITBERTUS

t.8 Z Hem Die Zich vé-heer-fi}kt heeft *
cﬂ) dé” h&” It g\é b\E_rg, * “en Die het myg-tf? rie van de ﬁti_ﬁ-
Mggg-de?ﬁj_-lz_} * aan Moses g(; toond heeft door de vlam in het
braam- h\E_J_S, * laat ons Hem als Héer hefziﬁ-\g“é:_n ** ¢n Hem
ver-héf-fen in Ei_f:‘ le e@-m_‘g-l?@d. -
Vanaf zijn vroegste jeugd heeft onze heilige Vader God verheer-
lijkt. De Goddelijke Geest brandde in hem als een vlam, waarvan

het schijnsel de omhulling van zijn vlees verlichtte als hij de Heer
bezong; en nu verheft hij Hem in alle eeuwigheid.

-14 -
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Innerlijk leefde ook Switbertus op de berg, waar God Zich in Zijn
heerlijkheid heeft doen schouwen. Hij heeft dit mysterie niet voor
zichzelf gehouden, maar is uitgetrokken onder de heidenen, om
hen te leren de Heer te bezingen en te verheffen in alle eeuwigheid.

Wij loven God, Die Zijn dienaren verheerlijkt heeft, en uit zovele
gevaren heeft gered. Zegent, geesten en zielen der Gerechten,
Heiligen en nederigen van hart de Heer. Bezingt en verheft Hem in
alle eeuwigheid.

(Theotokion) Als een vlam heeft het Mysterie der Altijd-Maagdc-
lijke geschenen in de prediking van Switbertus, waardoor hij ons
heeft verlicht, die de Heer bezingen, en an altijd-maagdelijke
Moeder verheffen in alle eeumgheid

9¢ Ope - CANON VAN DE H. SWITBERTVS

t.8 — Bezmgt n hym r?én zon- der €m- dc

* het baren vin haar die al- tle 'Vla.igd gé’h‘l.?: ven 1? * om de

Vs smg dér ge- lowg_n * en die door de Wet. gevcr Wi
v8or-41- ge beeld ** op i bc.ro in het bran den-de braam bos -

Schoon was uw gestalte en liefhjk uw woord, waarin de njkdom
van uw ziel voor allen z:chtbaar werd, en die hen leetde om God
te verheerhijken.

Gi) hebt nooit acht geslagen op uzelf, en onder grote moeiten en
ontberingen hebt gij de onherbergzame streken der Lage Landen
doorkruist: om het Evangelie te brengen aan een volk dat gezeten
was in de duisternis en in de schaduw van de dood.

Heilige Vader Switbertus, gij hebt een geheel volk tot Christus
gebracht. Bid steeds tot Hem voor ons die uw gedachtenis vieren.

(Theotokion) Als Maagd hebt gij een Kind gebaard, en als Moeder
zijt gij Maagd gebleven; want de Zoon Die uit u ons vlees heeft
aangenomen, is het Woord Dat van alle eeuwigheid door de Vader
is voortgebracht. Daarom prijzen alle geslachten u zalig tot in alle
eeuwigheid.

-15 -
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EXXAPOSTILARION Z  Als Mon-riik hebt gij een leven van

N, -~ ~ . -~

ge-bed " gedeid, * als Priester de heilige Mys-te-ti- en ge-vierd, *
-~ N

s Pre- diker hebt gij het Evan-ge- lie ge b;ﬁcht * ;ls Bis-schop

de jonge Kerk be stuurd. * Zo z1_|t gq in waar hcnd voor ons de

A-pos-tel ge- weest = il -ge Va- der Smtber— - tus il

-~ -~
Eer .. Nu en .. theotokion , toon 3a’~ De in__ Per- -soon: Zijnde

W1]s- heid Gods ® l‘fét boven-we-zen- lijk Woord * de Arts van
éf len, de Chns-tus, * hébt gij ge- baard -l hcl I gc Maagd. * Ge-
nees dé_ zw_t_a- ren en won-den van mijn ziel, * waar-door deze zo
lang-du da- ﬁ"g en boosaardig ge-kw'e_:ld/ wordt, * én breng tot

~ -~ s
zwijgen de slechte ge- -dach”" ten ;;Em r?ﬁ;n ifart. -

gelezen lofpsalmen; kleine doxologie en apostichen van de oktoich.
buiten de Grote Vasten: Eer ... voor de h. Switbertus, toon 1

”’ . - X o~
t.1 = Heel uw leven is aan God wel-ge-val-lig ge-weest, * want
) . - = # .. ~. ~.
uit het diepst van uw hart * hebt gij uw Meester Chris-tus be-mind,
- . ~ .- NN =
* en Hem onvermoeibaar na-gevolgd in uw da- _den. * Daar-door
=
hebt gij ons volk tot het Ee-m/gf ge-bracht, * en velen van hen tot
- N Z . . N
het volmaakte le-ven ge-leid. * Nu vindt gij uw rust voor de Troon
2 LN LT ~ F
van (’:‘?gd: * houd niet op om te bid-den voor ons ** die met

. COONSS N
liefde uw gedachtenis w:@_ ren. =

Nu en ... theotokion toon 1

Z Maria, eerbiedwaardig Vat van
= - . . -~ X P
de Mees-ter, * richt ons op die ge-val-lén zijn * in de afgrond der

CX ~ , ~ PR
wan-ho-pig-heid * door onze zon-den en door be-nau-win-gen; *
want gy zijt door God gesteld tot reddmg d;r z6n daars; * tot

onze hulp en krachtige be- scher- ~ mmg, » & gij redt uw dJe-

~ . =

~

na-ren, —

-16 -
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of kruis- theotokion toon 1

“LToen de Moeder van het Lam , de _

e e
onbevlérte Maa[cfd-,a(haar- Zoon op het Kruis

X F = N ONT X
zag, zonder gedaante noch SC'?."IOOT]ﬂelCI,*
- P AN * =~ . . ™
spralkt zi] we.-nend : Wée mi]j, wmiJn zoete
-— ,5(-: ) .- -—/_\‘4" “ﬁ
Jezus ;”* waarheen is Uw schoonheic verzonken?
— b p—
~— - . .
? Vaar de stralende

. . ~. N :
Wegar is Uw luister g
N ' s \ﬁ - X
genade van UYw g,{—é'q:a —te ? mijn =2ller-
8

t’é Z?J\O]’l = ——

TROPAAR  voor de H. Switbertus, toon I
=
— Het woord van G_o/d: tot de Aarts-va- der
7z ~ : . - S
A-bra-ham: * “Trek »;‘Eg uit uw Epd” * hebt gij ver-no- mgfn als
. - .
een tot u ge-richt be. vel, *om-dat ook Christus vraagt alles te
~ .. 7 x>
ver-\@-ten om Hem. * Daarom heeft Hij u verre lgn-d_gn tot erf-
Rt e AN e . N
deel ge- schon-ken, * di¢ gi) in harde arbeid voor Hem ge-won-nen
= -~
@)t, * Bid ook voor g_’nsf };Ei-lige Va- dér Switbertus , ** ddt

. . . < . F
wij waardige kinderen van het Licht mogen }_lln. Z

voor de H. Eudokia, toon 8

— Door dé gerechtigheid van uw geest * hebt gij
uw ziel verenigd met de liefde van Christus. * De vérlokkingen der
wereld die voorbijgaan * hebt gij zonder waarde geacht als volge-
linge van het goddelijk Woord. * Ddor vasten hebt gij uw driften
doen sterven * en tiw lijden heeft de vijand te schande gemaakt. *
Daarom héeft Christus u een tweevéudige kroon geschonken, *

roemrijke Eddokia, gewijde martelares. * Bid tot Christds God,

-

onze zielen t¢ rédden. —

en de wegzending.
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2
°
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De gedachtenis van de heilige martelaar Hesychius, de senator..
[het officie is niet vertaald, er is gebruik gemaakt van off-14]

kokeosk

VESPERS
HE€ER IK ROEP ... 3 stichieren van de heilige martelaar:

t1 < In de op -récht-heid van uw hart, * alroemrljke Martelaar

— - =

........ * hébt gij de g'renzeloze God be-gre-pen, * én zonder
tm]fel toe te ~ la- ten * heébt gij in Hém ge: -loofd. * Zijn boven-
verstandelijke, verlossende woor- den hébt gij naar de letter

-

gevolgd, Al-w1 -ze. * Vol geduld hebt gij de fol-tering vér-dra- gen

*en z6 hebtgij het Koninkrijk vér-wor-ven * dat u nooit meer kan
wor-den ont-roofd. =

t.1 <~ Uw ver-e-rens-wdar-dig bloed, * heeft de aarde ge-hei- 1ijgd,
* én is een te-gen-gif * voor het béi_zg’e-d\é;ld bloed * dat goddeloos
aan de demonen ge-of-ferd is. * Nu draagt uw hoofd de kroon der
onbederflijkheid, Alom-ge-cer_ de. * Bid tot God om aan onze

o

zielen de vrede te schen-ken, * én de grote ge-na- de. =

t1 < Wanneer wij uw héi-lige strijd * en uw daden ver-heer-lij-
ken, * wor-den w1_| ook zelf ge-hei- li%d * al-roemrijke Mar-te-ldar
........ ~.., * want gij zijt daardoor een “deelgenoot geworden
van an de En-ge-len, * en een metgezel van al Gods Ge-tui- _gen. *
Bid met hen tot God om aan onze zielen de vrede te schen-ken, *
én de grote ge-na- de. =

Eer ... Nuen ... theotokion 1.1

< Wee mij, on-ge-luk-ki-ge, * wat

moet er worden van mijn geest en ziel en li- “chaam, * die ik
bevlekt heb door mijn over-tre-din-gen? * Wat ~ kan ik doen? *
Hde kan ik ontsnappen aan de worm die niet sterft, * en aan het
vuur dat nooit wordt uit-gé-doofd? * Maar gij, Al-onbe-viek-te, *
sméek, voor het zin-de kémt, t6t uw Zoon, ™ &m mij vergeving te

=

schen-"ken. —
-19 -
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of kruis-theotokion toon 1 :

t.1 €Toen de Moeder van het Lam , de

e e
onbevlékte I\Taagd:”(haar Zoon op het Xruis
e L Sonheia
zag, zonder gedaante noch SCt‘;OOI’lhel{jz,*
— S~ N * i . x>
spralt zi] we.-nend : Wée mij, mijn zoete

- . .. —'/"Q‘ 'ﬁ—
Jezus ;*‘:waarheen ]_S;é\'_’ schoonheid verzonken?
.f'= N T . \ . 54 =
WaAr is Uw 1luister ? Vfar de stralende
\ - e
genade van Uw g‘g—sta -te ? mijn aller-

Apostichen van de oktoich, tropaar: geen eigen, evt. het algemene:

4 ZUw martelaar Hesychius/, o Hg\gr, * heéft door zijn liidgn * van
. e
U een onbederflijke kroon ontvangen. * Hij heeft, God, zich in Uw
N - N
kracht verheugd, * zodat hij zijn beulen heeft overwonnen, * en de

machteloze aanslagen van de demonen heeft zg‘gc_scliud. ** Verlos door

. 7\
zijn gebeden onze zie- len. =

NAETTEN
KATHISNATA  van de oktoich

De CANONS  twee van de oktoich en één van de heilige.
Deze canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 14

NA DE 3¢ One KATHISNMA van de heilige, toon 5

= Verlicht door de glans van uw
déug-" den, * én getooid met de stralenkrans van de mar-tel-dood,
* zijt gij, Alwijze, lichtender gewor-den din de zon, * én schijntin
waarheid over al- len, * diz gelovig uw lichtstralende gedachtenis

vie-rén, * alberoemde Martelaar .°.. 7. = >, * réd ons die uw

=

re-lie-ken ver- &> ren. =

-20-
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Eer ... Nuen ... theotokion - toon 5

< Ontzagwekkend is het wonder van
uw ont-vdn-"gen * én onzegbaar de wijze waarop gij ge-baard
hebt. * Mijn geest is ont-steld in mij; * rnifn verstand is ver-bijs-
terd; * én uw heerlijkheid, altijd maagdelijke Moe-der Céd; -

kémt tot ons om onze zie-len te red- den. 2

I '

of kruis-theotokion - toon 5

—~
/l'\ b -~ ( F e ,,_ - ]
£Door het Rruirs vdEdn uw Zoon, door God

hy “\ ] - v o
Ee;enamlgdef 3 net opedrog deir algodet
\ ::_._ \“:‘\. *x ; \ 1 i
té nict gedzin,” €n de macnt der demonen

=

~X .7 . . LN e

ver-tre~denX Ddarom past hel ons,gelovigen,
~ SN N ¥, z

om u altijd te besingen en & zegenen, en
. 7o X y 2, . .
wii vernéfreén u,**J pelijdend als 9|
~ N N~ N N
waarheid de Moe-cer Gods .=

NA pe 6¢€ OD€: in de Grote Vasten: het martyrikon;

er is geen eigen kondaak,; buiten de vasten evt. het algemene:

t.2 = Gij waart éen hel-de-re ster, * hoewel gij veracht waart door
de we-reld; * doch uw stra-len kondigden de Zon aan Dié Chris-tus

is, * gezegende Martelaar . . ... .. * Ddar-door hebt gij wat ons

in ver-1¢i-ding bracht vér-nie-” tigd, * en ons het licht ge-briche; =
want gij bidt zon-dér Gp-houden vodr ons al-_len. -

in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen

eigen exapostilarion; buiten de vasten evt. het algemene:

t3a = Als een zon_ lich-tend met
stralen-de won-" de-ren,” * on-derricht gij de gehele schc__epi ping,
* alroemrij-ké Mar-te-laar ... .. .. * Daar-om vie-ren wij uw
ge-dach-té-nis, * en wij smé-ken ot Hem Die uit het graf is op-
ge-staan, * Sm ons te be-vrij- den uit al-l€ ge-vaar. =
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Eer ... Nu en ... theotokion - toon 3a’

N -~ NN .
ZRe - scherm ons, Alrei-ne Naa»d onde*‘
uw machtige hoe 48 * en bewaar uw die-

naren onppdo\erd‘f‘ tegon de 1&gen v::j_n de

—
vn —and *want g1 al"epn zut ons

AY
gecchonke fs tomvluc‘“b it av bnko r*n:*e:f:.\-

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich,

tropaar: geen eigen, evt. het algemene:

4 ZUw martelaar Hesychius/, 0 Hg\_ér, * heeft door zijn ljidgn * van
U een onbederflijke kroon ont{_ag_gégl. * Hij/heeft, God, zich in Uw
kracht ve_rhe};gd, * zodat hij zijn beulen heeft overﬁo/gnén, * ende
machteloze aanslagen van de demonen heeft @Lge_sclixd. ** Verlos door

.. NN
zijn gebeden onze zie- len. =

en de wegzending.
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De gedachtenis van de h. martelaren Eutropius, Kleonikus en Basiliskus
[het officie is niet vertaald; er is gebruik gemaakt van off.15]

kokeosk

NESPERS

HE€ER IK ROEP ... 3 stichieren van de heilige martelaren:

t4 > Verlicht door de Héi-lige Geest, * hébt gij, Lofwaardigen, de
wapens opge-no-men, * tegen dé vorst de-zer wé-reld. * Door
Gods hulp hebt gij over zijn lagen ge-tri- m-féerd, * en daarom
vieren wij heden uw roem-rij-ke ge-dach- te-nis, ** én verheerlij-

=

ken uw lﬁ-ldén. =

t4 = Overgeleverd aan verwondingen en pﬁn-bgnk, * zijt gij in
uw wijsheid onwankelbaar ge-ble-ven, * en door geestelij-ké
glGed straalt gij in hél-der licht. * Gij verlicht de harten der gelovi-
gen door de ge-na- ~dé, * zodat wij, uit elke rang én ou-" der-dom,
* .iw heilige gedachtenis vie-ren, * én de Heer met hym-nen ver-
heer-lij-ken. =

t4 > Door de glans van uw wonderen, Marte-ld-ren, * hebt gij
heel de schep-ping ver-licht, * en d¢ mist der drif-ten ver-dré-ven.
* Help ons die viuch-tén tot 4, * moedige Dul-dérs van de
Ver-16s=~> ser, ** nd wij in geloof uw lichtstralende gedach-te-nis
vie- ren. =

Eer ... Nuen ... theotokion 1.4
of kruis-theotokion toon 4 :

4 - ] — - - T < -~ A
o= Ontferm u over miji, Vrouwe * wint il
wankel onder de asnvallen der deomoren ¥4

. R ~ -~

te naerhnnuycsn va W 4L00n on

=z o

dgpdat ik v rzitienis verksiigse

N . = = el =
P

df_ig . =
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- 4o A . e N < .~ -
vony aide weldeden die Gi} hun hebf geddsn 3*
EvoheastGis U oam mid kinderloos te maken
o 2SN N < .
inrig bemind KirZ PRIk hen ontsteld ,
P i : R N e T T
Zermhartt-ge, K ¥ETor Lwovr Liwillige krulsiging,=

Apostichen van de oktoich, tropaar: geen eigen, evt. het algemene:

L > e ~ .. ~
t.1 _ Door het lyden van Uw martelaren, * dat zij hebben verdragen om
A P Ve / -~ “ / ./ ~
U, * laat U verbidden, o Héer, * en genees onze€ zickten, ** zo sme-

.. ~ N
ken wij U, o Mensenvriend. _

NAETTEN
KATHISNAATA  van de oktoich

De CANONS  twee van de oktoich en één van de heilige.
Deze canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 15

NA De 3¢ Ope KKATHISMA  van de heilige, toon 4

= De moedige Strijders voor Christus »
héb-ben de goede strijd vol-bracht, * en de slech-t€' vij-and ten
on-der ge-bracht * in de strodm van hun blged. * Zij werden met
ste-nén ver-plét-"" terd, * 6p de pijn-bank ver-scheurd, * in het
wrede vuur vé’r-brg’nd, * of in wa-tér ver-dron-"" ken. * Z6 dragen
zij de ov;r-.;jl-ni__ngs-kr‘g.ns, * ¢én worden door ons in ge-lodf
ver-héer: l_iikt_. <
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Eer ... Nuen ... theotokion - toon 4

Y fonit sullen wid
R . ~
ophoudesr o vecder Gods®™ dn denkbzor en van
~ - - N -
har‘t_.rg"‘ nw bErrhirtTeheid te rtezins ST,
.~ ~ .. .. - -~
leesterts Fern wil uw dienaren roeven teor U il
- NN N\ “
Alneiliesres Maz~d, voorkom en Dﬂv"‘-_\J che?vin
s ~. S X
richthare en onzichtbare vijcaden,” want i
B N AN AN N N -
z13%T onze besclierming .~

of kruis-theotokion - toon 4

N

oen
zaad
\n
me
.
SLolemmens
e . AR
. 4= { r ¥ i o 3
Yat ls dit voor een nieuw mysterie, hoe
4 4 9 TT -
sterft GCij Die alleen de Heer van het 15-vén
R AT
z11t "W ihaar sta op, om de gevallen voorva-
AN SN \,
le~ on te richten.=

NA pe 6¢€ Op€: in de Grote Vasten: het martyrikon;
er is geen eigen kondaak, buiten de vasten evt. het algemene:

t8 — Als helschijnen-dé fak-kels zijt gij verschenen, o god-delijke
Mar-te-la-ren, * en door d€ strd-len van uw wonderen ver-ticht gif
heel de schep-ping. * Gij heébt ziek-ten genezen en het diepe
difis-ter voor Tm-mer ver-jadgd. ™ Bidt zon-dér 6p-houden voor
ons al-len 61 Chris-tus God. <
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in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen
eigen exapostilarion; buiten de vasten evt. het algemene:

t8a = Gij ~ diehetlijden ver-dra- “gen
hebt; * zijt opge-no- _men * in d€ stra-len-de woningen van het
Pa- ra-d iJs, * gé-kl€ed i in éen lich-ténd ge-waad, * dat gij ge-wc S-ven

kiebt uit de verschillende kwel-lin-gen. * Nu stdat gij voor de
troon van uw Schep- “per, * ¢én bidt onophoude-hjk VvOOr ons

A7 fen. >

Eer ... Nuen ... theotokion - toon 3a’

< Be-scherm 6ns, Al- réi- “ne
Maagd, * on-der uw machtige hoe- ~de * en bewaar uw die-na-ren
on-ge-deerd * té-gen de la-gcn van de vij- “and; * want g‘l] al- lccn
zijt ons ge-schon-ken ** als toevlucht in de be-ko- “rin-gen. =

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich,

tropaar: geen eigen, evt. het algemene:

2w e T -
.1 Door het lijden van Uw martelaren, * dat zij hebben verdragen om
\ P A S S ~ NS A ~
U, * laat U verbidden, o Héer, * en genees onze ziekten, ** zo sme-

- N AN
ken wij U, o Mensenvriend. _

en de wegzending.
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De gedachtenis van de h. Gerasimus van de Jordaan
[het officie is niet vertaald; er is gebruik gemaakt van off.12]
otk

VESPERS
HEER IK ROEP ... 3 stichieren van de heilige Gerasimus:
t8 < Een GGd- ‘en Licht-drad-gen-de Lamp, * hei-lig en kost-
bazar, * blijft niet vér-bor-gen on-der dé ko-ren-maat * van een
alles overdekkend en ondoorzichtig 1€-” ven, * maar d¢ Min-naar
der men-"sen * pldatst die op een kan-de-laar van te-ke-nen. *
Schénk, o Christus, door zijn ge-bé- den, * aan Uw volk de grote

-

ge-na de. -

t8 < Al-bérsem-de ... .., * gij hebt dé hand aan de
ploeg ge-sla-"~ gen, * ddor her werk van uw han-~ den, * én door
het verrichten van het god-de-lijk werk. * Gij hebt u niet
6m-gekeerd om te-rug te zien, * madar gij bleef peheel gericht op
het Rijk van Chris-_fus, * d¢ God Die vides-gewor-den is, ™

T

voor de ver-los-sing van én-ze zie-_len. =

t8 < Hetlich-t€ schip van uw li ~ chaam, * véort-gedreven door
de zach-te bries * van uw zacht-moe-di-ge geest, * héeft,
Al-wij- z&, * zon-dér mdei-te de diepe zee van het le-vén door-
kruist. © Gé-heel uw be-zit hebt gij ‘af-ge-ge- ven, * om de kost-
bare Parel te be-zif-~ ten, * en De-2€ hébt gij in u-zelf be-waard, *
door uw vréug-de te vinden in Zijn god-delijke deug-den. =
Eer ... Nuen ... theotokion t.8

t8 = On-réin zijn mijn ge-dach® ten, *
6n-oprecht zijn mijn lip<~ pen, * én be-zoe-deld mijn da- den. *
W4t kdn ik dan doen? * Hoe kan ik vdor de Rechi- ter staan? *
Sméek daarom, Ko- l‘lfl’l-ﬁg:l‘il en Maagd, * tt uw Zoon en
Schép-per en Heer, * dat hij mijn bé-réuw-volle geest moge

-

op-né-~men, ** als de Al-léen Mé-de-lij-den-de. =

of kruis-theotokion toon 8 :
-27 -
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t.8 YMoen de r=“Pv1§ <te haar Zoon vrijwillig
aan het I«irﬁ"s ger"t‘?cht z_\:_zg',*glq cen .-/18“ -
d?‘_f_er ¥ rfen zij 1;1}_1__@6}“4 i% jammer Wt "
wde mij mijn 1fefste ¥ind* née vergelat U
het onda nkbaré volk,* eh mdakt ’.'\llﬁ kind_é_r-
1?_)_05*, v4n f mijn i/nnlg Be-‘-?‘_i\ii-d_._ .\‘—

Apostichen van de oktoich, tropaar: geen eigen, evt. het algemene, t.1:

. ) rave N L
- Gij waart eeh bewoner van dg wﬁestljn,

N . N

en hebt dsar geleefd als een Engel in
s/ X

het vl®es. Door vasten, door nachtwaken

eé gébéd, hebt Gij hemelse gaven ont-

gen. Gij geneest onze ziekten van licha&am

~N K Y

z{el heilige Goddragende Vader _\, .
o N Ve

Eer aan Hein_ die u kracht heeft g’éschgn-—

~\

van
-
en

~ . ~ P Ve
ken, eer aan Hem die u gekroond heeft;

cm—

N .
eer aan Hem die door u, voor allen

N \ N
genezing bewerkt.-

NAETTEN
KATHISNMAATA  van de oktoich

De CANONS  twee van de oktoich en één van de heilige.

Deze canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 12

NA De 3¢ Ope KATHISNMA  van de heilige, toon 4

> De vleselijke zwakheid der drif-ten
* hébt gij over-won-nen, * en hét min-de-re onderworpen aan het
goe-de. * Door uw vasten, alberoemde Vader .."..7.7.,* hebt
gij de listen der de-mo-nén ver- ij- deld, * én gij straalt op in de
wereld als een straal van de zon, ** déor de heldere glans van uw

déug: den. *
-28 -
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Eer ... Nuen ... theotokion - toon 4

i = Ondoorbreekbare schutsmuur der
Chris-te-nen, * Mde-der Gods en Maagd; * wanneer wij vlich-ten
on-der uw hée-de, * dan blijven wij dn-gé-déerd, * en wanneer
wij deson-danks wéer zon- di-gen, * dan smeeket gij toch voor
ons. * Daarom dankend roepen m_]_ tot u: * Verheug u, Hoog-

=

bé-ge-nd- dig-de, * dé Heer is met u. — )

of kruis-theotokion - toon 4

~ I'd . .
*Geheel ongerépte Maagd,*Mo€der van Christus
N -~ ~ A ~ ., . -
God,* eén zwgard heeft uw alheilige zfel
dg_grb@‘_ord toen gij uw Zoon en God vrij-
I NG L - .
willig gekruisigd z_a_;g.* Houd niet op tot
N\ 7z N ~ V' , . .
Hem t& smeksn voor ons*d&dt Hij ons in
. - 70N .
de tijd van de V4steén **v€rgeving van
AN \ <N N A
zonden mag scnonken X

NA pe 6¢ Op€: in de Grote Vasten: het martyrikon;
in het mineon is er geen kondaak; buiten de vasten evt. het volgende:

Kondakion t.4 <= Ontvlamd door de begeerte naar het hoogste
* hebt gij de voorkeur gegeven aan de woestijn van de Jordaan *
boven alle genot van deze we- “reld. * Daardoor werd een wild
dier u gehoorzaam tot uw dodd * en treurde toen weg aan uw graf.
* Z6 heeft God u verheerlijkt; ** bid tot Hem voor ons, vader

Gerasi- mos. =

in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen
eigen exapostilarion; buiten de vasten evt. het algemene:

t.8a — Gij hebtge-bloeid ~ als de palm
uit Da- “vids psalm, * gij waart het verblijf van de Hei-li‘ge Geest,
* die uw roem heeft vér-kn-digd o-ver heel de we-reld. * Bid
voor ons zonder op-hdu-den, * die in gé-lgof uw ver-erenswaar-

T N N e

dige gedachtenis vie-rén, ™ hc;i-ligc (Va-dér) . .. R N
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Eer ... Nuen ... theotokion - toon 3a’

< U be-zin-gén wij on-op-hcu- “de-
1jK; * maag-delijke Moe-dér Gods, * want in uw schéot hebt gij
ont-van-gen, * Eén it de Drie- “heid, * en in uw dr-men hebe gij
ge-dra-gen * hét feu-wig be-staan-d€ Woord, * dat onveran-dér-
lijk Zich-zel ve blijfe. -

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich,
tropaar: geen eigen, evt. het algemene:

S
. . s L ~ .
— Gij waart eeh bewoner van 5€.w6est1]n,

N\ . N .

en hebt dsar geleefd als een Engel in
P Q

het vlﬁes. Door wvasten, door nachtwaken

—

eﬁ gébéd, hebt Gij hemelse gaven ont-

~ AN e < R . e
vangen. Gij geneest onze ziekten van lichaam
. s -\ i . TN Y
en zfél, heilige Coddragende Vader . .
— — —
ped N e 7 -

Eer aan Hem die u kracht heeft geschon-
s . . P

ken, eer aan Hem die u ge

—

Ve
kroond heeft;
10 A

~ . .

eer aan Hem die door u, voor allen
N \ e

genezing bewerkt.-

en de wegzending.
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De gedachtenis van de h. martelaar Konon van Isaurié;
wij vieren ook de h. Markus, de Askeet
[het officie is niet vertaald; er is gebruik gemaakt van off- 14 en 12 ]
skesksk

NVESPERS
HEER 1K ROEP ... 3 stichieren van de heilige martelaar Konon:
t.1 < In de op -récht-heid van uw hart, * a.lroemrgke Martelaar

—_ =

e, hébt gij de chnzeloze God be-gre-pen, * én zonder
twljfel toe te ~ la- ten * heébt gij in Hém ge- -loofd. * Zijn boven-
verstandelijke, verlossende woor- den hébt gij naar de letter
gevolgd, Al-wij-ze. * Vol geduld hebt gij de fol-tering vér-dra-” gen
*enz6 hébtgij het Koninkrijk vér-wor-ven * ddt u nooit meer kan
wor-den ont-roofd. =

t.1 < Uw ver-e-réns-wdar-dig bl§ed, * heeft de aarde ge-hei- lijgd,
* én is een te-gen- gﬁf * yoor het bé-zGe-deld bloed * ddt goddeloos
aan de demonen ge-of-ferd is. * Nu draagt uw hoofd de kroon der
onbederflijkheid, Alom-ge-eer- de. * Bid tot God om aan onze

=

zielen de vrede te schen-ken, * én de grote ge-na-_ de.

t1 = Wanneer wij uw hei-lige strijd * en uw daden ver-heer-lij-
ken, * wér-den wg ook zelf ge-hei- ]ng * al-roemrijke Mar-te-ldar
Lo DL, * want gij zijt daardoor een “deelgenoot geworden
van dc En-ge-len, * en een metgezel van al Gods Ge-tui- “gen. *
Bid met hen tot God om aan onze zielen de vrede te schen-ken, *
én de grote ge-na- de. =

en/of 3 stichieren van de heilige Markus:

t8 < Een God- ‘en Licht-dra-gen-de Lamp, * hei-lig en kost=
baar, * blijft niet vér-bor-gen on-der dé ko-ren-maat * van een
alles overdekkend en ondoorzichtig 1€-” ven, * maar dé Min-naar
der men-sen * plaatst die op een kan-de-laar van fe-ke-nen. *
Schénk, o Christus, door zijn ge-bé- den, * aan Uw volk de grote
ge-na- de. =
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t8 < Al-bérgem-de ..7. . .., * gij hebt dé hand aan de
ploeg ge-sla”~ gen, * ddor het werk van dw han-" den, * én door
het verrichten van het géd-de-lijk werk. * Gij hebt u niet
6m-gekeerd om te-rug fe zien, * maar gij bleef geheel gericht op
het lelf' van Chris- tus, * d€ God Die vlées-gewor-den is, **
voor de ver-13s-sing van on-ze zie- len. =

t8 — Hetlich-t€ schip van uw li* = chaam, * véort-gedreven door
de zach-te bries * van uw zacht-moe-di-ge geest, * héeft,
Al-wi-\ ze, * zon-dér mdei-te de diepe zee van het ig-ve’n door-
kruist. © Gé-heel uw be-zit hebt gij af-ge-ge- ven, * om de kost-
bare Parel te be-zi-~ ten, * en De-2€ hébt gij in u-zelf be-waard, *
door uw vréug-de te vinden in Zijn god-delijke deug-den. =

Eer ... Nuen ... theotokion .8

t8 < On-réin zijn mijn ge-flgch‘i' tén, °
6n-oprecht zijn mijn [ip-"~ pen, * én be-zoe-deld mijn da-_den. *
Wit kdn ik dan doen? * Hoe kan ik véor de Recli- ter staan? *
Sméek daarom, Ko- ni“n-ﬁgﬁl ‘en Maagd, * t6t uw Zoon en
Schép-per en He‘g; * dat hij mijn bé-réuw-volle geest moge
Ep-r:f_f-“ men, ** als de Al-}éen Mé—de-lﬁ-dén-dé_ =

of kruis-theotokion toon 8§ :
~ ') 1 ’ -7 _\ 1 _ - T . .
t.8 YToen de (Onbevigkte haar Zoon vrijwillig
e o7 N \ z —Z.\
aan het Xruls gerecnt z::.ﬁ,* als een oifer -
) - . NN L 7N .
dier :’('rlef..) 21,'] klagend 1in ch:rmer u}_ﬂc e
- =
T S z .
wée mij miin 1fefste ¥ind* nde vergeldt U
7 N Z

p N
het ondankoar% ch]»,* en maakt mif .l{il’l\’.l_%r‘-

\ z e T Y
lgos * v&n € mijn Tnnig  Beimin-d® >

Apostichen van de oktoich, tropaar: geen eigen, evt. het algemene:
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voor de h. martelaar Konon:

_ T P N
t4 ZUw martelaar Konon , o Heer, * heeft door zijn lijden * van

-
U een onbederflijke kroon ont\?_ag_gé_r_l. * Hij heeft, God, zich in Uw

kracht vgrheﬁgd, * zodat hij zijn beulen heeft overﬁjoénén, * ende

machteloze aanslagen van de demonen heeft zg‘gc_scliud. ** Verlos door

. 7\
zijn gebeden onze zie- len. =

voor de h. Markus de Askeet, toon 1:

. 0 s 7N 4
Gij waart eeh bewoner van dé'wéestljn,

- \

N , .
en hebt dsar geleefd als een Engel in
N
~ / ~
het vlites. Door vasten, door nachtwaken

eV N .

en gebed, hebt Gij hemelse gaven ont-

hY A 7 o . ~
vangen. Gij geneest onze ziektgn van lichdam

- \ NN\
en z_{el, heilige Coddragende Vader Mar-Rkas.

yod §

# 7 7 7~
Eer aan Hem die u kracht heeft geschon-

~ . N ’ Ve
ken, eer aan Hem die u gékroond heeft;
— . . — A

N ,
eer aan Hem die door u, voor allen

N, " .
genezing bewerkt,-

NAETTEN

IKATHISNAATA  van de oktoich
De CANON

De canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 14/12
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NA DE 3¢ ODe KATHISNMA van de heilige Konon, toon 5

t.5 = Verlicht door de glans van uw
déug-" den, * én getooid met de stralenkrans van de mar-tel-dood,
* zijt gij, Alwijze, lichtender gewor-den ddn de zon, * én schijnt in
waarheid over al-" * die gelovig uw lichtstralende gedachtenis

vie-ren, * alberoemde Martelaar .. 7.5 0, * réd ons die uw

-

S~ e B
re-lie-ken ver- e Tren. -

Eer ... van de heilige Markus, toon 4

> De vleselijke zwakheid der drif-ten

* hebt gij over-won-nen, * en hét min-de-re onderworpen aan het

goe-de. * Door uw vasten, alberocmde Vader ....7.7.,* hebt

gij de listen der de-mo-nén ver- ij- deld, * én gij straalt op in de

wereld als een straal van de zon, * déor de heldere glans van uw
déug® den. =

Nuen ... theotokion - toon 4

! = Ondoorbreekbare schutsmuur der
Chris-te-nen, * Mée-der Gods en Maagd; * wanneer wij vlich-ten
on-der uw hée-de, * dan blijven wij dn-gé-déerd, * en wanneer
wij deson-danks weer zon: di-gen, * dan smeekt gij toch voor

-

ons. * Daarom dankend roepen wxl tot u: * Verheug u, Hoog-

bé-ge-na-" dig-de, * dé Heer is met u. —
of kruis-theotokion - toon 4

~ -« " .
Geheel ongerépte Maagd;*MoEder van Christus

~ ~ Y ~ - . o
Geod, * eén 7waa‘"d heeft uw alheilige zfel

- \ 3 -t r . s
doorboord toen gij uw Zoon en God vrij-

—--—-'

wulig gekrgls_fgd za/g.* Houd niet op tot

. N
;:-I_e_m t€ sméksn voor o}is*dat Hij ons in

. RN
de tijd van de Vdsten **v€rgeving van

~ \ NN
zonden mag ecﬁ-ﬁ'—h}cen X
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NA pe 6¢€ OD€: in de Grote Vasten: het martyrikon;
buiten de vasten evt.: voor de h. Konon, toon 3

: Vv dd :
2 Gij hébt réin geleefd als één engel, * en moogt met de engelen verke —

NN . SN L .
- - ren. * Gij hebt uw ouders tot Christus gebracht, * en om de beljj-

. o N . NN A
de;us der heilige Drie-eenheid, * hebt gij uw bloed vergo -ten. **
f i . ~ NS AN SN
Heilige martelaar Konon, bid voorons al - - - - - - len. _

in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen
eigen exapostilarion;
buiten de vasten evt. het algemene, voor de h. Konon:

t3a ~ Als een zon’ lich-tend met
stralen-de won-" de-ren, * on-derricht gij de gehele schep- ping,
* alroemrij-k€é Mar-te-laar ..... .. * Daar-om vie-ren wij uw
ge-dach-té-nis, * en wij smé-ken ot Hem Die uit het graf is op-
ge-staan, * ém ons te be-vrj- den it al-lé’ ge-vaar. =
Eer ... voor de h. Markus:
Nu en ... theotokion - toon ‘3a’

t.8a —~ Gij hebt ge-bloeid ~ als de palm
uit Da- “vids psalm, * gij waart het verblijf van de Hei-li‘ge Geest,
* die uw roem heeft vér-kén-digd o-ver heel de we-reld. * Bi_zi
voor ons zonder op-hdu-den, * die in gé-ldof uw ver-erenswaar-

T N T T

dige gedachtenis vie-ren, * hei-lige (Va-dér) =~ 7.0 0 =
gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich,

7 U be-zin-gén wij on-op-hsu- “de-
1JK; * maag-delijke Moe-dér Gods, * want in uw schéot hebt gij
ont-van-gen, * Eén uit de Drie- heid, * en in uw ar-men hebt gij
ge-dra-gen * hét feu-wig be-staan-dé€ Woord, * dat onveran-dér-
lijk Zich-zel-" ve blijfe. >

tropaar: geen eigen, evt. het algemene, zie p. 33
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...........................................................................................................................................................................

De gedachtenis van de 42 h. martelaren van Amorion: Theodorus,

Konstantius, Kallistus, Theofilus, Bassoés, en hun medemartelaren.

Ook vieren wij op deze dag de vinding van het Kostbaar Kruis en de
nagelen door keizerin Helena, in 326.

[het officie is niet vertaald; er is gebruik gemaakt van off.15; 21/5 en off-3]
Kk

NESPERS

HEER IK ROEP ... 3 stichieren van de heilige martelaren:

t4 = Verlicht door de Hg:i-ligc Geest, * hebt gij, Lofwaardigen, de
wapens opge-no-men, * tegen dé vorst de-zer wé-reld. * Door
Gods hulp hebt gij over zijn lagcn ge-tri- 6m- féerd, * en daarom
vieren wij heden uw roem-rij-ke ge- dach te-nis, ** én verheerlij-

L g

ken uw lij- den. h

t.4 = Overgeleverd aan verwondingen en p_ijn-bgnk, * zijt gij in
uw wijsheid onwankelbaar ge-ble-ven, * en door geestelij-k€
glSed straalt gij in hél-der licht. * Gij verlicht de harten der gelovi-
gen door de ge-na- ~d¢, * zodat wij, uit elke rang én ou-" der-dom,
* iw heilige gedachtenis vie-ren, * én de Heer met hym-nen ver-
héer-1ij-ken. =

t4 = Door de glans van uw wonderen, Marte-ld-ren, * hébt gij
heel de schep-ping ver-licht, * en dé€ mist der drif-ten ver-dré-ven.
* Help ons die viuch-tén tot d, * moedige Dul-dérs van de
Ver-16s-" ser, * ni wij in geloof uw lichtstralende gedach-te-nis
vie- ren. =
en/of3 stichieren van het kruis, in toon 2:
t.2 < Voorigedreven door haar verlangen en hefde tot Chfis-_

tus * is de Mocder van de geliefde keizer naar Sl -on gc-sneld *
naar de zozeer ge hm ligde plaats * waar onze Verlosser vrijwil-

lig ge- krm sn_g_d was * om ons uit het kwaad te red den * Daar

X -
richtte Helena het hei-lig Kmxs weer Op * en riep vol vreug-de -de

+
u1t * Ere zq Hem, Die mij heeft ge- sch_gn-ke_r-_l ¥ waarnaar mijn

P L N
verlangen was mt- - ge-gaan. —
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t.2 = Met het Kruis ver-hg;f-rgn wij * de lans en de 'na-géls *
waarmee het levenschenkende heilige lichaam van Chris-tus * aan
het Kruis was ‘vast-ge-hécht, * om Hem te ver-é- " ~ren. =

- . _— N AN ~ T .

t.2 Z Kruis van Christus, dat drie t_g_k-k_gn draagt, * gij zijt mijn
) + N~ . e . N -

allerkrachtigste be’scherming. * Heilig mij door de aan u geschén-
™

ken macht, »= op-dat ik u moge verheerlijken in geloof en met

er” > de. =

Eer ... Nuen ... kruistheotokion t.2

- Bewaakt door het kostbare Kruis van uw

- _— . +. -— - - ‘e .
Zoon, * Moeder Gods, reine Mees-te-res, * zijn wij beschermd
tegen elke stormloop van de vij-and. * Daarom prijzen wij u op

. + 5= P + - .- .
waardige wij-z€ * als de Moe-der van het Licht, * en de enige
hoop van on-ze zie-  len. =

Apostichen van de oktoich, tropaar: geen eigen, evt. het algemene,
voor de martelaren, toon 1:

: T b . P LT
t.1 — Heer, laat U verbiddén door het lijden van Uw Heiligen,
. ) AY '\
« dat zi] hebben verdragen omwille van U, * en gené:gg, al onzé

A1 [Ny as . ~
wellingen, ==z smeken wij U, Mensliévendg, .

en voor het kruis, toon I : Red, Heer, Uw volk ...

NAETTEN

KATHISNAATA  van de oktoich

De CANON
De canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 15
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NA D€ 3¢ One KATHISNA  van de heilige, toon 4

> De moedige Strijders voor Christus *
héb-ben de goede strijd vol-bracht, * en de slech-t€ vij- and ten
on-der ge-bracht * in de strodbm van hun blGed. * Zij werden met
ste-nén ver-plét-"" terd, * 6p de p l“ -bank ver-scheurd, * in het
wrede vuur vér-brand, * of in wa-tér ver-drén-"" ken. * Z6 dragen
zij de over~w131-h'1jlgs-kr?ins, = én worden door ons in ge-lodf

=

ver-héer: likt_.

Eer ... Nuen ... van het kruis toon 4

) -
t4 = Driewerf gezegend en levenschén-kend Kruis, * het gelovige
. v o™ 7 NN . e
volk bereidt u een heer-lijk feest, * te- za- men met de Onli-ch3-
melij-k}_g. * De Bisschoppen g:'l'_n-ggn uw lpﬁ", *® de scharen der mon-
. , . Z
niken vallen in g—?& bied voor i nger, * & wij allen verheerlijken

Christus d8 Ge- knﬁ' SIE :Te

NA pe 6¢ Op€ : in de Grote Vasten: het martyrikon;
er is geen eigen kondaak,; buiten de vasten evt. van het kruis:

B
KKONDAAK. 1001 3 = Heden to-nén Kgn-st:mtijn met zijn moe-
dér He-” le-na * ons het eerbiedwaardige I{B:_ut van het KrEis, *
-~ - P ~ - -
dat cen er-gernis is voor het on- ge-loof, * maar voor de gelo-
vige een wapcn tcgcn de Vl_l and * Want om ons is het aan de
we- reld ver- sche~ nen * als het grote overwinnings- te-ken

P

in - " de stn]d.—

A

|KOS

Konstantijn en zijn moeder He le na., * w.mt zij sloegen acht op

Laat ons eer bequen, gc Jo-v -vi- gcn, * gan keizer

het woord van de Pro-fe- ten * én begrepen hoe zij spraken over
de ceder, de cypres en de p}_r? hoom * dlS het drievoudige

hout van het K.rms waar-door het redding brengend Lijden vol-

trok ken \;._ Zo brachtcn mj aan het licht wat door bOOdeI‘—

d:ghcld ver-bor g_n was * ¢n toonden aan de wereld de z_e_:-ge-
~ ""--. -

S =S
pra'll o hct grotc over-win-nings- té- ken in de strijd. —
- = -39 -
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in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen

eigen exapostilarion; buiten de vasten evt. het algemene:

t.3a = Gii : die het lijden ver-drd- “gen
hebt, * zfjt opge-no- _men * in d€ stra-len-de woningen van het
Pa-ra-dijs, * gé-kiéed in €en lich-ténd ge-waad, * dat gij g€ -wé-ven
hebt uit de verschillende kwel-lin-gen. * Nu stdat gij voor de
troon van uw Schep- “per, * ¢én bidt onophoude- lijk voor ons
al- len. >

Eer ... van het kruis - toon ‘3a’

/Knns beschennmg van heel d& we - reld, * Kruls schoon-
heid der Kerk; Kmls sterkte der komgg& * Krms stéun
der gelowgen; * Kr}_ns, glone der F:_ngilgn, ** en wonde der

NN AN
demo - - nen.

Nuen ...

. = \ g \
kruistheotokion~ Bij het Kruis, * stond zij die U zonder zaad
/ /TN . Z . Z N\, \.
baar - de, * en klagend riep zij uit: * Wee mij, mijn zoetste

_Ki1\1d| * Hoe zijt Gij als Light it m\ijn ogen onde’fgegagn? *
__/ \

Hée wordt Gij onder de do - den g\ere - - kcnd‘? \

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich;

tropaar: geen eigen, evt. het algemene: zie p.38 en de wegzending.
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De gedachtenis van de h. hiéromartelaren van Chersonesus in Taurié,
de bisschoppen: Efraim, Basilius, Eugenius, Kapiton, Aetherius en Elpidius.

[het officie is niet vertaald; er is gebruik gemaakt van off- 17]
#ofk

NESPERS

HEER IK ROEP ... 3 stichieren van de heilige hiéromartelaren

t.1 = Het bisschoppelijk gewaad hebt gij héer-lijk ge-tooid * met
het bloed van uw mar-tél-dood, * z3-dat gij op tweevoudige wijze
ver-heer-lijkt zﬁt. * Nu staat gij met de En-gelen voor uw
Schép-~ per: * sméekt tot Hem, roemrij-ke Héi-li-gen, * om aan

=

onze zielen vrede te schen- ken, ** én de grote ge-na-~ de.

t1 < Gij zijt waarlijk het door God begees-te in-stru-ment, *
waardoor ons Gods onzegbare mysterién worden ver-kén-_’ di_%d,
* van-uit de Hei-lige Schrift, * én dat de dwaasheid der afgode-rii
klaarblij-ke-lijk maakt. * 25 hebt gij allen tot Chris-tus ge-bracht.
* Smeekt tot Hem om aan onze zielen vrede te schen- “ken, * én
de grote ge-na-" de. =~

t1 < Met het woord der Gods-ken-nis, * hebt gl_], Alwijzen, het
volk uit de on-we-tend-héid bc-vnjd._* Gij hebt ons gered en ons
tot Chris-tus ge-bracht, * Géd het Woord Dat uit de Va-der is
op-ge-straald. * Sméekt tot Hem om aan onze zielen vrede (e
schén-ken, * ¢én de grote ge-na->de. =
Eer ... Nuen ... theotokion t.1

< Al-bé:zén-gen Maagd, * Moses heeft met
zijn profetische ogen het mys-te-rié ge-schouwd* dat in u zou
worden vol-trok-ken: * hét braambos dat brandde zon-der te
vér-bran-" den. * Want het vuur der Gd-heid * heeft uw schoot,
Alreine, niet vg:r-te?;:_rd. * Daar-om sme-kenwij U, * als de Moe-der
van 6n-zZe God, * ém vrede te schenken aan uw we- reld. =

of kruis-theotokion toon 1 :
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< moen Uw reine
. . , - : . . .

IFoecer , o Wocrd en Iam Qgﬁs'f bij Uw Kruis
. . . ST S : '

etond, rie~ z1] scirel-end : HOe sterft Gij
. - T L \ N o e
op het Kruis miin Zoon, mijn zoetste LiCﬂt ?:
Yy . . - L
Yo% is de schdorheid van Uw gelaat verd e-nen
- —— e i
Ny !

7 N \ Ny
dat schoner was dan al de stervelingen 7>

Apostichen van de oktoich, tropaar: geen eigen, evt. het algemene:

voor de h. hiéromartelaren:

t4 < God onzer Va-dé-ren, * di¢ altijd met ons handelt volgens
Uw zacht-moe-dig-heid, * neem Uw barmhartigheid niet van ons
weg, * madar bestuur ons leven in vre-de, * omwille van hun
ge-be: “den. =

NAETTEN

KATHISNAATA  van de oktoich

De CANON

De canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 17

NA D€ 3¢ One KATHISNA van de heilige hiéromartelaren, toon 3
7
A R R : . 2
~Gij waart priesters door

de heilige myronzgal v1ng,(en betconde u herders
an het efbv1gp'ﬁblk. Tf als zuivere lammeren
N
werd g*j ge%lacht éh opgedragen aan Christus
het Uoord &An de Opperherder Die als een
* 04 N NN
schaan geslacht was, “7omgeprezen hg;telargp,
verllc%ters der hele wereld ’*déérom vieren

wij met liefde uw ébad%llee géﬁachtenls .-

X
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Eer ... Nuen ... theotokion - toon 3

27Moeder Uods onze toe-
vlucht en kr_e}_ght,"ste/rke hulp der $35r§_1d %
Bé'/,sc'hut ons die u di__en:é__n ¥ 4dor uw gebeden tegen
B11% nﬁ_od,*wgnt gi] all&:-n ZEﬁZ dg ggf’ez_\gggnd‘_‘_e_.-—
. of kruis-theotokion - toon 3

Z .
Z Als een krachtige

N XL v

staf is ons gegevén ,fhét Kruis van uw Zoon
N . )

o Moeder G\Ods,*wéarmee wij de hoogmoed der
- ~ -

vijanden neersla\an,*daarom verheffen wij u

\
~ R -~ Vs =~ \
onoprhoudalijk én vfl 1iefde .-

NA pe 6¢ Op€: in de Grote Vasten: het martyrikon;
buiten de vasten evt.: voor de h. hiéromartelaren:

Z Nu is het d€ lichtende dag * van de Herders
die Cherson zo stralend bestuurden. * Wij zingen voor u die hebt
geleden voor de kudde van Chfis-‘_t‘_‘qs; * bidt, Hieromartelaren,
tot Christus, de Eerste der herders, * dat Hij ook dns telt bij de
schapen aan Zijn réchterhand * opdat wij tot u mogen roepen: *
Vérhéugt u, geheiligd€ Va- " ders, ** die voor Christus tw blded
ver- goten hebt. —

in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen
eigen exapostilarion; buiten de vasten evt. het algemene:

t3a -~ Ditis de dag ~ van de Opvolgers
der heilige A-pds- te-len; * de God-dragende Pre-di-kers, * en
on-o0-vér-win-ne-lij-ke Marte-la-rén; * mét rijke gebeden vieren
wi] ~ hun™ jaar- lijks feest. >

Eer ... Nuen ... theotokion - toon ‘3a’
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< Gij zut ~ de meest- b‘é-zon- ge-ne, *
de Moeder Gods én Maagd, * gij hebt d€ En-gel van de grote
Raad des Va-ders ge-baard: * Chns tus de Konmg der heer- hJ_k
heid. * Door Zijn Kruis t€ pré-di-ken hebben de Bisschop-
Martelaren alle vol-ken ver-licht, * én hun ge-léerd om 1 als de
Moeder Gods te ver-e- “ren, * én uw heilig ba-rén @ ver-heer-
lij-ken. >

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich;
tropaar: geen eigen, evt. het algemene:

t4 < God onzer Va-dé-ren, * dié altijd met ons handelt volgens
Uw zacht-moe-dig-heid, * neem Uw barmhartigheid niet van ons
weg, * mdar bestuur ons leven in vre-de, * omwille van hun
ge-be-“den. =
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De gedachtenis van onze heilige vader Theophylaktus, bisschop van
Nikomedié [het officie is niet vertaald; er is gebruik gemaakt van off. 16]

ok
VESPERS

HEER IK ROEP ... 3 stichieren van de heilige hiéromartelaar

t1 = God-wijze, gezegende .."..1.. ., in het pur- -per van uw

bloed, * hébt gij uw gewaad stra-lend ge-maake. * Gij zijt gegaan
vari kracht fot krache, * én van heerlijkheid tot héer-lijk-heid. *
Smeek voor ons om de grote ge-na- df;, “ én om vrede voor onze
zie- len. = -

t.1 = Eerst hebt gij u op onbloedige wijze aan God ge-of-ferd, * .
maar ten slotte hebt gij u als een volledig offer aan God gé-brache,
* toen gij uw bloed hebt vergoten, Alom-ge-eer-de, * als een wa-re
Ge-tdi- ge * én Martelaar van Chris-tus. * Door u heeft God tot
ons ge-spro- ~ken: ** sméek tot Hem voor ons die u be-zin-~ gen. =

t1 < Een menigte van mar-te-la-ren, * hebt gij, o Vader, tot
Chris-uds ge-bracht, * déor uw voorschriften en on-der-richt. *
wint gij hebt niet slechts door” woor-den ge-Iéerd, * mdar uzelf
als voorbeeld aangeboden, GBd-wﬁ-zE, * Bid te zamen met hen
voor onze zie- “len, * dm de vrede en de grote ge-na- de. &

Eer ... Nuen ... theotokion t.1

. N .. i
4Getelsterd on de zee der overtredingen,

. -7 X ; .
snel ik tof de kalme Taven 7 vé4n uw heilige
Yao as 3 =7 e NN z
gebeden “oeder Goc?, en rdep toi u:rstrek
"\;_‘\-'.r ":I;f‘ht\f"ﬁ I‘t")r-s‘ tew-xlr :]_nh 1|_1i

- . - .
en red mii , Alongerep-te .
of kruis-theotokion toon 1 :
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£ moen Uw reins
" by ot 3 ~ = - 3 1~
Foecer , o Wocrd ern Ianm Qgﬁs'f bij Uw Kruis
. : A =7 X X.Z .
stoné, rie: zi] scirel-end  HoOe sterft Gij
. .. L. \ N
op het Kruis miin Zoon, mijn zoetste Licnht
e . ~ \
Yo% is de schdorheid van Uw celaat vérddetne
z NN, N TS
at schoner was dan al de stervelingen 9>

Apostichen van de oktoich

TROPAAR [buiten de vasten], toon 6

— Gij hebt in het verborgene geleefd, Albézon-
geng, * maiar Christus heeft u aan allen getoond als éen str:il‘énde
ster; * Hij heeft u geplaatst op de geestelijké kandelaar * én u dé
tafelen tGevertrouwd * van de leringen van dé Heilige Geest * bm

ons te verlich- ten. =

NAETTEN

KATHISNMATA  van de oktoich
De CANON

De canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 16

NA D€ 3¢ One KATHISNA van de heilige hiéromartelaar, toon 3

Z Door Gods Geest ver-licht, * héi-lige
Bisschop-Martelaar ..~ 0., * hébt gij met grote wijsheid en
herderlijke vrij-moe-dig-heid, * dé wreedheid der tyrannen te
schan-de ge-maakt. * O-ver de diepe afgrond heen van het ver-
lei-dend be-drbg, * zijt gij in de goddelijke haven aan-ge-fand. *
Sméek, heilige Vader, tot Chris-tus God, ** 6ns de grote ge~né—d§: -
t€ ~ schen-ken. —
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Eer ... Nuen ... theotokion - toon 3

T,
< Waar men redding

AN N
hocpt te vn.nden,‘y darheen snelt een ieder

N N ) =z

’[;ev_wf._'ch-t."’k Fh welk omrlucntsoor‘d is oeter,*‘
. RN N -

d&n gi) Moedér Cod wént glg pehoedt En-ze
N o

zielen,-

of kruis-theotokion - toon 3

-

Z Als een krachtige

/

en - Kruis wvan Uw Zoon

AN Z
o MJeddr Gods,* wdarmee wij de hoogmoed der

- \ - . -
vijanden neerslaan ;**daarom verheffen wi]

—

N
- - \
u onophﬁ_udellfjk én v51 1lefdp. .-

{

staf is ons gegeven ¥ hét

\

NA Dpe 6€ ODp€: in de Grote Vasten: het martyrikon;
buiten de vasten, voor de h. hiéromartelaar,

KKONDAAK.  to0n 2:

< Gij werd gezien als éen stralend licht * tot
aan de einden der aarde; * Hogepriester Theofylak- ~ tos, * want gij
hebt naar waarheid verkondigd * dat het Woord wezenséen is met
dé Vader en de Geest * zoals het verkondigd was door de Synode
der Vaderen. * Nu staat gij welgevallig voor de heilige Drie-éen-"
heid; * bid onophoudelijk voor ons ;'1_1- :_1?_:n. -
in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen

eigen exapostilarion; buiten de vasten evt. het algemene:

< Als Bisschop-Mar-té-laar,
Ge-zé- gen-de,” * be-zit gij de macht om te binden en te ont-
bm- den maak los dé bdei- &n van mijn slechte da- den, maar
bind mij vast aan Gods lief-” de, ** én maak mij deelachtig aan het

-~ -~

Rijk déor uw ge-be-  den. =
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Eer ... Nuen ... theotokion - toon ‘3a’
, - - N =\ /7 -~
- Verlicht o Reine mijn zig_l*
R . . . v
dle door de zonde verduistérd is,*en vévr{jd
>

NN . P -
mij voor de eeuwlige vﬂgm eén de dulsternis door

~— = .
uw vodrspraak ¥ dpdat ik vol vreugde uw

P N NN\
eroosshfig mdre 107-ven -

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich;

TROPAAR [buiten de vasten], toon 6

— Gij hebt in het verborgene geleefd, Albézon-
gene, * maar Christus heeft u aan allen getoond als €en stralende
ster; * Hij heeft u geplaatst op de geestelijké kandelaar * en u dé
tafelen tGevertrouwd * van de leringen van dé Heilige Geest * bm

ons te verlich-_ten. =
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...........................................................................................................................................................................

De gedachtenis van de heilige 40 martelaren die in het meer van
Sebaste de marteldood gestorven zijn.

sk

NESPERS

Buiten de Grote Vasten zingen we: Zalig de man ...

Heer IK ROEP...

Buiten de Grote Vasten laten we 6 verzen over en zingen we alle sti-
chieren twee keer.

In de Grote Vasten, als op de vooravond (8 mrt.) de liturgie van de
Voorafgewijde Gaven gevierd worden dan laten 10 verzen over: we
zingen het idiomelon van de dag twee keer; dan het martyrikon, dan
de drie prosomia van het triodion, daarna zingen we vier stichieren
van de h. 40 martelaren (de eerste 2x),;

als op de vooravond geen liturgie van de Voorafgewijde Gaven gevierd
wordt dan de drie prosomia van het triodion en vervolgens drie stichie-
ren voor de h. 40 martelaren:

t.2 ZDe tegenwoordige smarten moedig verdifg%l_d *in
de vn}ugde van de hooOp, * riepen de heilige Martelaren
\elkander toe: * Hebben wij niet, toen wij onze klederen
undeden * tegelijk de oude mens a\fgele_gg‘? * Bijtend is
wel de winterkou, maar zoet zal zijn het piradLLs! *
smarteluk is het bevr{ezen, * maar heerlijk zal de
Verkwlkklng zxjn' * Laat ons niet zwichten, me(i\estr_ljdcrs
* maar nog even volhj/rden * om de
overwinningskransen te ontvangcn * van Christus onze

God, de Verlosser van onze zw len N
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t.2 7 Toen zij al hun kleren z'ff w?er—p::n en onbevreesd
naar het meer gmgen “zeiden de heilige Martelaren tot
clkander * omwille van het paradijs dat wij verloren
hg_l_)ben, * laten wij ons nu niet hechten aan een
vergagkelijk kleéd * dat wij eertijds hebben aangedaan
door de vérderfbrengende slang, maar laten wij het nu
afleggen omwille der stL_ndmg * laten wij de
moordende vrieskou verg:h;gn, * en ons llchaa.m héte_r_l *
om de overwinningskransen te ontvzngﬁ *van Christus

NN
onze God, de Verlosser van onze 21e - len N

t.2 7 De kwellingen zagen de heilige Martelaren als
Z N\
gemetmgcn * toen 21_1 naar het koude meer snelden als
AN

naar een warme br_on, * en zij zeiden tot elkgl_nd_er: * laat

. . e .
ons niet terugdeinzen voor dit ijzige uur, * om te kunnen
- N /
ontkomen aan het vresell_]ke vuur van de hel. * Laten
onze voeten maar versti] ijven, opdat zij voor eeuwig
dansen * Laten onze handen maar afvriezen, opdat zij
opgeheven worden tgt de Hg_er. * Laten we onze

.. N L . ‘s
sterflijke natuur niet ontzién, * maar kiezen wij voor de

.. L

dood, om de overwinningskransen te ontvangen™ van

. N L\
Christus onze God, de Verlosser van onze zie - len. \
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Eer ... toon 2 [als er liturgie volgt: Eer-stichier van de apostichen.]

t.2 ZDe tegenwoordige smarten moedig ver@g%_d *in
de vrt}ugde van de hoOp, * riepen de heilige Martelaren
\elkander toe: * Hebben wij niet, toen wij onze klederen
ultdcden * tegelijk de oude mens a}gelc_g_d’? * Bijtend is
wel de winterkou, maar zoet zal zijn het parad ijs! *
smartell_]l( is het bevr{ezen * maar heerlijk zal de _
verkw1kkmg z:Jn' * Laat ons niet zwichten, mcci\estn*]/ders
* maar nog even vo]lfa{rden * om de
overwinningskransen te ontvangen * van Christus onze

O
God, de Verlosser van onze zie - Men. N\

In de Grote Vasten: Nu en ... theotokion t.2:
< Door mijn duistere werken meegesleept,
heb ik ellécﬁ g}, * vrijwillig heel de schoonheid van mijn
Doopsel verd@stgfd, * en ik heb mij bekleed met het
duistere kleed der v%r-dg’é-me-nis, * daarom smeek ik u,

Alonbevitg_l_(tg: * verdrijf door l\l\w macht de mist van mijn

hrz}rt—stochttﬁl * en bekleed mi]'n naé,kt heid * met het
gewaad der onvcrgankelljkhmd * en rcd i H\llj

Buiten de Grote Vasten: Nuen ... het dogmatikon:

ldn-1.2 < De scha"duw van de Wet ging voorbij toen de Génd~'de kwim. *
Zdals het brandende braambos dat niet verteer-de * hebt gij als Maagd
gebaard en zijt Maagd gebleven. * In plaats van de vuurzuil is opgestraald
de Zon der Gerechtigheid; * in plaats vin Mdzis: Christis, ** déVerlos-
sér onzér zZie- len -
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buiten de Grote Vasten: Intocht, Vreugdevol Licht ... prokimen. en evt.
kan er gelezen worden:

LezZINGEN

I LezING IT De PROFETIE VAN JESAJA
(43, 9-14))

Zo spreekt de Heer: Alle volkeren zijn bijeengekomen, en
verzameld hebben zich hun vorsten. Wie zal dit verkondigen?
Wie der vorsten zal het ons boodschappen? Laat hun getuigen
voorkomen om gerechtvaardigd te worden, zodat zij horen en
spreken wat waarheid is.

Maar gij, wees getuige voor Mij, zoals ook Ik getuigd heb, zo
spreekt God de Heer. Wees Mijn knecht die Ik heb uitverkoren,
opdat gij weten moogt en geloven en verstaan dat IK BEN.

Vo66r Mij is er geen andere God geweest, en na Mij zal er geen
komen. Ik ben God, en buiten Mij is er geen Verlosser. 1k heb
verkondigd, Ik heb verlost, Ik heb Mij doen horen en Ik ben geen
vreemde onder u.

Gjj zijt Mijn Martelaren, Mijn Getuigen, en Ik ben de Heer uw
God, zoals vanaf den beginne, en er is niemand die u kan
wegnemen uit Mijn hand. Tk zal het doen, en wie kan het dan
verhinderen? Zo spreekt de Heer God, uw Verlosser, de Heilige
van Israél.

O % o%
049 040 050

II LeziNG \iT DE WIJSHEID VAN SALONO (3, /-9

De zielen van de rechtvaardigen zijn in Gods hand,
en geen kwelling zal hen deren.

In de ogen van de dwazen schenen zij te sterven,
hun heengaan werd voor een ongeluk gehouden;

en hun vertrek van ons scheen het uiterste ongeluk te zijn,
maar zij zijn in vrede.

Want ofschoon zij getuchtigd werden voor de ogen der mensen,
bleef hun hoop vervuld van onsterflijkheid.
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En al zijn zij tot op zekere hoogte gekastijd, groot zal hun beloning zijn,
want God heeft hen beproefd en hen Zichzelf waardig bevonden.

Hij heeft hen beproefd als goud in de smeltoven,
en hen als een brandoffer aanvaard.

Lichtstralend zal de tijd van hun bezoeking worden,
zoals vonken rondschieten in het brandende stoppelveld.

Zij zullen natién oordelen en heersen over volkeren,
want hun Heer zal heersen in eeuwigheid.

Die op Hem vertrouwd hebben, zullen de waarheid begrijpen;
die trouw geweest zijn in liefde zullen bij Hem wonen;

want genade en barmhartigheid schenkt Hij aan Zijn heiligen,
en Hij bezoekt Zijn uitverkorenen.

IIT LeziNgG wIT De WIJsSHEID VAN SALONMO (5:15-6:3)

De rechtvaardigen leven in alle eeuwigheid;
hun loon is om bij de Heer te zijn,
en de Allerhoogste draagt zorg voor hen.

Daarom zullen zij een roemvol koningschap ontvangen
en een schone kroon uit de hand van de Heer.

Want Zijn rechterhand zal hen bedekken
en met Zijn arm zal Hij hen beschermen.

Zijn jaloerse liefde zal hem tot een volledige wapenrusting strekken,
en Hij zal Zijn schepsel gebruiken als wapen
om Zich op Zijn vijand te wreken.

Hij bekleedt Zich met gerechtigheid als een harnas,
een waarachtig oordeel is Zijn helm,
en heiligheid is Zijn onoverwinnelijk schild.

Maar Zijn gerechte toorn zal Hij aanscherpen tot een zwaard,
en heel de wereld zal met Hem ten strijde trekken tegen de begriploze.
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De wapenslagen van Zijn donder gaan van Hem uit,
vanaf de strakgespannen wolkenboog schiet Hij Zijn bliksem
recht in het doel.

De hagelstenen Zijner wraak zijn het werptuig dat steden verwoest,
het water der zee zal ze woedend overstromen en brede watervloeden
zullen hen verzwelgen.

Winden zullen tegen hen in opstand komen
en zich als een orkaan op hen storten;

Want onrecht heeft de aarde ledig gemaakt,
en slechte daden hebben de tronen der machtigen omvergeworpen.

Hoort daarom, gij koningen, en verstaat:
Leert gij die de rechters van de einden der aarde zijt.

Leent het oor, gij die het volk bestuurt,
en die u beroemt op de menigte der natién.

Want de macht is u geschonken door de Heer,
en de heerschappij door de Allerhoogste.

oo efoode
in de Grote Vasten:

ofwel: Intocht, Vreugdevol Licht ... en de rest van de Liturgie
van de Voorafgewijde Gaven.

ofwel: als er geen liturgie gevierd wordt: de rest van de Vespers:

APOSTICHEN

In de Grote Vasten: het idiomelon van de dag (2x) en het martyrikon;
buiten de Grote Vasten de volgende apostichen:

t4 > Als stralende stér-ren, * al-beroemde Marte-la-ren, * VET-
licht gij de einden der wé-reld * door uw god-dé-lijke gldns. *
Bevrijdt ons uit het duis-tér der de-m6-="" nien, * Git onze verderf-
brengende driften en uit al-le ge-vaar; * want wij komen he-dén
bij-éen * voor de viering van uw lichtstralende, heili-ge g"E:-d:_f_ch-

=

te-nis. =
De rechtvaardigen roepen

en de Heer verhoort hen.
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t.4 = Laat ons de wonderbare, goddelijke, alwijze Marte-ld-ren *
met heilige hymnen be-zin-gen, * want op gé-réch- e mj ze, *
hebben zij tegenover de V}l “dnd, * de Ongeschapen Drie-één-
heid ver-kon-" digd, * én door de stréom van hun bloed *
hebben zij het verleidend vuur van het veelgodendom ‘uit-gé-
blust, ** zodat zij onvergankelijke roem heb-ben ont-van-" gen. =

Talrijk zijn de beproevingen der rechtvaardigen,

maar de Heer bevrijdt hen uit alle kwelling. Ps. 33
t4 = De ongerechte kd-ning * gaf het wette-loos be-vel, * om
neer te vallen véor stom-me, le-venloze af-go-den. * Maar gij,
gezegende, roemrijke Marte-la- “rén, * hebt hem door uw wijs-
héid te schan-de ge-maake. * Vél-hardend hebt gij het lij-den
onder-gaan, * en gerechterwijze de over-win-ning be-haald. * Nu
zijt gij gekroond en gij bidt voor de wé- reld. =~
zowel tijdens als buiten de Grote Vasten: Eer ... toon 6:
t. 6 _ Gelovigen, laat ons met gewijde lliml_lf/n * de veertig
veerduldende Martelaren vcrht_:grliikél * eft laat ons op
welluidende wijze tot hen r&e-\ p\én Ve/heug u overwinning- ¢
dragcnden van Chnstu/:; * He/ sychius, Meliton, Heraclius en |
Smarag\ dus, * D((manua Ev-noikus, Valens en V1v1\a\ n\us * |
Claudius en Prls cus * v/rheug u Theodoelus, Eftychlos en

\
Johal\'lnes *Xﬁthlus Helianus, Sisinios, Kyr\fon, *Anglous,

Aétios en F]avufs veﬂlcugtu Akakius, Ekdikius, Lysi— :
maéhus * Klexander, Flias en Canfhdus * Theoﬁlus

Dometianus, goddelijke Ga_]us en Gorgonufs * vcrheugt u
Eftyches en Athanas\us, * Cyrlllus en Séikcrdon, * l\ﬁkolaas en

— —

Valer1u§ * Filoktimon, Severianus, Choudlon en Aglamsf *
Ddar gij vri Jmoedngheld bezit bij Chrlstus God * ﬁlombczongen
Martel}l- ren, * bldt zonder oghouden tot Hem * dat wij mogen
wp_rdcn gcréd * dic | in geloof uw al-eerbiedwaardige

gedachtenls vie - ren.
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Nu en ... theotokion t. 6:

t.6 - Moeder Gods, gij zijt de ware wﬁnst@, * die de Vrucht
des Levens hebt voortﬁebrﬁcht * Wij/smeken u, o V?o\uw},-:
BI{met de Marteiaren en alle Helll gcn *dat onze zielen
barmhartlgheld verwerven.

—

TROPAAR  t00n I (0ook in de Grote Vasten:)

_ Door het llJ dén van Uw Martela— ren, * dat Zij

N — au-—-

hebben verdragen omU, * Iaat U verblddcn 6 Hccr, *en

N
gcnecs ofis llj- den, * zo smeken wij U, Mcnsllevendc. _

in de Grote Vasten vervolgens het Moeder Gods en Maagd...
en het overige, het gebed van Efraim en de wegzending;

buiten de Grote Vasten als theotokion: Eer ... Nuen ...

0N ’ /7 . N L.
1 _Toen (a - bri€l tot u, 0 Maagd, het ‘Verheug u’ riep* 1s bij die klank
N sz /s 7 N . .
de Meester van het heelal, * vleés geworden in . * Toen werd gij de hei-
. N \ . L LN s
lige ark, waarover David sprak, * gij toonde u wijder dan de hémelen,
7, \ Vs
* toen gij uw Sc?lepper droeg * Eer aan Hem, Die if u woning nam;
Yl
* er aan Hem Die uit u tevogrschijn trad;, ** e}er aan Hem, Die ons

N
door uw b_\qrcn heeft bevrjjd. _
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NAETTEN

[ter ere van het feest: God is Heer .. met het tropaar: Door het lijden ..]

IKATHISNMATA  na de eerste psalmlezing, toon 4

/ / -~ N\
S Gij Veertig Marteldren ,] ware Getuigen van Christ.ls,\ schittert
onéphoﬁdé‘]fEk aan het firmamént der K}jkla]s sterren met de
chaste o14 igen €3 varIfentdn. -
st@j ndste gl ns]om de gelovigen te vérljchtg_n.—

Eer ...Nuen ... theotokion, toon 4

— Ve
f‘Onbevlré_'l(te M_a_ggd,\Gilj luistert naar ons get;_?‘gd'als wi/j w]y_ch;c\en
iy /= . . . .
onder Uw heilige Bescherm1ngJ‘Houd niet op, zo smekén w13’ﬂ,lb13
= P = =
Christus onze God ten bESté' te sp/r'\acgnjofn uw gelovige diendars

te rédden. -

na de tweede psalmlezing, toon 4

. /7 L )
= Wonderbare Krgjsdraggrs,‘ manhaftig waren uw schreden naar het
~ Vaes e 7./ NN/ ~ - .
mﬂgrte]aarsch_gp.\ﬁn zijt dodr vlur en water gegagr* naar de uit-

gestrekte v]?_kté des Hg/:i_ls,\ naar het erfdeel van het @niﬁkrijk
der ﬁh@]g}a,’wa/ar Gij ten beste spreekt voor ons _Eﬂen bij éz)d,l
he/ilige Veertig Rarfé]_ﬁ\ré‘g.—
Eer ... Nuen ... theotokion, toon 4

= Moeder ,Gg/gs,lhe/b medelijden met uw dTengErsJ
opdat wij U uit gghe'éel ons hart dankbaar t@uichEn:'A]h_e\jWge _
Madgd,|haast U ons te bevrijden van de zichtbare en onzithttare
v‘f\ja?nden,l d1/e ons bedr:éigté_n,‘ wgnt Gij zijt onze Hulp en onz?z-
BE‘sc__qrmJ‘_r_mg.-

POLNVELEOS = “DIENAREN DES HEREN -ALLELUJA”

en de uitgelezen verzen: “€N KRACHT - ALLELUJA.”
GECONTROLEERD MET DE GRIEKSE €EKLOG]
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Onze God is toevlucht en kracht. Allelu - - - ia. (45,2a)

Hijj is een helper in de beproevingen
die zo hevig over ons zijn gekomen Allelu - - - ia. (45,2b)

Daarom vrezen wij zelfs niet tijdens een aardbeving.Alle- (45,3a)
Als de bergen geworpen worden in het hart der zee.Alle- (45,3b)

God, Wie is met U te vergelijken.
Zwijg niet, houd U niet stil, o God. Allelu - - - ia (82,2)

Want zie, Uw vijanden zijn luidruchtig;
zij die U haten heffen het hoofd. Allelu - - - ia (82,3)

Zij smeden slechte plannen tegen Uw volk. Allelu - - -ia  (82,4a)

Zij spannen samen tegen Uw heiligen. Al-lelu - - ia (82,4b)

De lijken van Uw dienaren
gaven zij als voer aan de vogelen des hemels. Allelu - - - ia(78,2a)

De lichamen van Uw gewijden
voederden zij aan de wilde dieren der aarde. Allelu - - -ia (78,2h)

Zij hebben hun bloed als water vergoten. Allelu - - -ia.  (78,3a)
Omwille van U worden wij ter dood gebracht heel de dag.Al (43,23a)
Wij worden beschouwd als schapen voor de slachtbank .Al (43,23h)
Wij zijn een bespotting geworden voor onze buren All -  (78,4a)
Onze vijanden beschikken over ons. All - (79,7b)

Gij hebt ons tot spreekwoord gemaakt onder de heidenen,
tot een hoofdschudden onder de volkeren.Allelu - - - ia (43,15)

Mijn beenderen worden verbrijzeld,
mijn vijanden bespotten mij. Allelu - -ia (41, 11a)

Heel de dag wordt ik geslagen. Alleluja (72,14)

En aan de pijn van mijn wonden
hebben zij nog toegevoegd. Allelu - - - ia (68,27)

Gij hebt ons als zilver gekeurd in het vuur. Allelu - - -ia (65,710b)
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Gij hebt ons in een strik gevoerd,
Gij hebt kwellingen op onze rug geladen. Allelu - - -ia  (65,//a)

Wij zijn gegaan door water en vuur,
maar Gij hebt ons daaruit gevoerd en verkwikt. Alle- (65,12)

Verblijdt u in de Heer en juicht, rechtvaardigen. Allelu (31,11a)

God is met een rechtvaardig geslacht, (13, 5a)
hun erfdeel houdt stand voor eeuwig. Allelu - - - ia (36,18b)

De rechtvaardigen roepen en de Heer heeft hen verhoord,
Hij bevrijd hen uit al hun kwellingen. Allelu - - - ia (33,18)

De ogen des Heren zijn op de rechtvaardigen,
en Zijn oren naar hun smeking. All - u - - - ia (33,16)

Want de Heer is rechtvaardig,
Hij heeft gerechtigheid lief. Allelu - - - ia (10,7)

Talrijk zijn de beproevingen der rechtvaardigen,
maar de Heer bevrijdt hen uit alle kwelling. Allelu - - -ia (33,20)

De nakomelingen der goddelozen zullen vergaan Al - (36,38b)
Er is verlossing voor de rechtvaardigen bij de Heer. Al - (36,3%a)

Een licht gaat op voor de rechtvaardigen,

vreugde voor de oprechten van hart. Allelu - (96,11)
Rechtvaardigen verheugt U in de Heer. Allelu - (96,12a)
Belijdt de gedachtenis aan Zijn heiligheid.Allelu - (96,12b)

Rechtvaardigen, juicht in de Heer.
de oprechten pas lofzang. Allelu -ia (32,11)

In eeuwige gedachtenis staat de rechtvaardige. Allelu -ia (///,6b)

Voor de heiligen in zijn land
heeft de Heer grote wonderen gedaan. Allelu -ia (15,3a)

Wonderbaar is God in Zijn heiligen. Allelu -ia (67,36a)
Hij heeft Zijn welbehagen in hen. Allelu -ia /?ontbreekt v.A.] (15,3b)

De rechtvaardige zal bloeien als een palmboom,
als een ceder van de Libanon zal hij uitgroeien. Alle- (91,13)
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De rechtvaardige zal zich verblijden in de Heer
en op Hem vertrouwen.Allelu - - - ia (63,11a)

Geprezen worden alle oprechten van hart.Allelu - - - ia (63,11b)
Eer ... +/ Laat ons allen de Vader aanbidden, * de Zoon verheerlij-
ken, * en ook de Alheilige Geest bezingen, * terwijl wij roepen en

zeggen: ** Red ons allen, Alheilige Drie€enheid.

Nu en ... 2.7 Wij, Uw volk, o Christus, stellen Uw Moeder voor U als
onze Voorspraak; * schenk ons door haar gebeden Uw barmhar-
tigheid, Algoede, * opdat wij U mogen verheerlijken, ** Die voor

ons uit het graf zijt opgestraald.

Alleluja, allelia, alleluja, eer aan U, o God. (3x)

en kleine litanie

KATHISNMA-ZANG  na de polyeleos, toon 1

t.1 < Gij hebt de militaire machtsmiddelen de-zér dar-de ver-
acht, * in uw verlangen naar de hemelse hger-l_iik-h?_id; * ddar-
voor hebt gij de pij-nen door-staan, * én de onontkoombare dood
vrijwillig op u gé-né-” men. * Daar-om vieren wij heden uw
alheilige ge-ddch-te-nis, * en roemen u bij Chris- tus, *
;l-gezegcnde Martelaaren.

-

Eer ... Nuen ... theotokion, toon I

T ” + . :
iller hidden wil tot u, die wenarli
et —
. P —_— . =
ceder Doda en ¢oansd E?.‘:t-,)f%?-': wi rOs Ry
— ——— ——
~ . L L~ * -~ : -
cLouvw el iidend hart, or elien vol
~ -~ et i B o~
RS > tot uv O{;n%‘l yowan i heziti
— Lol
i mendasrs aln hesc erming ,  en verlon-
L - _\'\ ],h o -_nN *
= 1N 17 i {?On:--..', o eTl 7 ,_] "o Ll~-Ne "
L V. — i —
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ANABATHNI  de eerste antifoon van toon 4: Van mijn jeugd ...

PROKINMEN TOON 4 PS.65

/7 7/
_ Wijj zijn gegaan door water en vuur *

. NN N 2NN
maar Gij hebt ons daaruit gevoerd en verkwikt.

God, Gij hebt ons op de proef gesteld,
Gij hebt ons als zilver gekeurd in het vuur.

Alles wat adem heeft ...

E\VVANGELIE Jh§52  Jh15:17-162

Lezing uit het Heilig Evangelie volgens Johannes,

#., e Heer zei tegen Zijn leerlingen: ‘Dit draag Ik jullie op,
3 dat je elkaar liethebt. Als de wereld jullie haat, bedenk
dan, dat zij Mij eerder gehaat heeft dan jullie. Als jullie
van de wereld waren, zou de wereld jullie liefhebben als iets
van haarzelf; maar omdat jullie niet van de wereld zijn, en Ik
jullie uit de wereld heb uitverkoren, daarom haat de wereld
jullie. Herinner je het woord, dat Ik jullie gezegd heb: Een
knecht is niet meer dan zijn meester. Wie Mij hebben ver-
volgd, zullen ook jullie vervolgen; wie zich aan Mijn woorden
hebben gehouden, zullen zich ook aan die van jullie houden.
Maar dit alles zullen zij jullie aandoen om Mijn Naam, omdat
zij Hem niet kennen Die Mij gezonden heeft. Als Ik niet geko-
men was en tot hen gesproken had, zouden zij geen zonde
hebben, maar nu hebben zij geen verontschuldiging voor hun
zonde. Wie Mij haat, haat ook Mijn Vader. Als Ik onder hen
niet de werken had gedaan die niemand anders gedaan heeft,
zouden zij geen zonde hebben; maar nu hebben zij die gezien
en toch Mij en Mijn Vader gehaat. Maar het woord moest ver-
vuld worden dat in hun Wet geschreven staat: Zij hebben Mij
zonder reden gehaat. Maar wanneer de Trooster komt, Die 1k
jullie van de Vader zal zenden, de Geest der waarheid, Die van
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de Vader uitgaat, zal Hij van Mij getuigen. En ook jullie moe-
ten getuigen, want jullie zijn van het begin af bij Mij geweest.
Dit heb Ik tegen jullie gezegd, om te voorkomen dat jullie ten
val komen. Ze zullen jullie uit de synagoge bannen, ja het uur
komt, dat ieder die jullie doodt, zal menen God een dienst te
bewijzen.’ o

oooooo

NA PSALM SO

Eer ... van de Athloforen; Nu en ... van de Moeder Gods,; Ontferm U ...
en het ideomelon, toon 6 ‘obichod’

t6 — Profétisch riep Da-vid in de psélm: * Wij zijn door vuur en
wi ter ge-gaan, * maar Gij hebt ons gébri'cht in een oord van
ver-kwik- king. * Gij, Mdrtelaren van Chrls -tus, * hebt door uw
daden dit woord in ver-vul-ling doen gaan, * want gij hebt
werkelijk dé marteling van het vuur en het Wa-ter ver-duurd, *
zijt binnengetreden in het Koninkrijk der he-me-lén. * Sméek
daarom voor ons, heilige Veertig Marte-13-~ ren, ** ddt ons worde
geschonken dé gré-te gé-na-" dé€. -

Grote heiligenlitanie

De CANONS

Buiten de Grote Vasten: Canon van de Moeder Gods en van de heilige
h. 40 martelaren, katavasia : Mijn mond ...

In de Grote Vasten: Van de h. 40 martelaren (met de irmen, in zessen)
en van het Triodion van de dag.

le Ope - CANON VAN D€ H. 40 NMARTELAREN - TOON 2

= Komt, E)lJ{g-rEn, * zingt een lied voor
~ - .~ . ~ ~ ~ ~N 0~
Christus, on-ze God * Die de Rode Zee in twee-en heeft ver-deeld
on-2e Lo © en -
* om het volk daar doorheen te lei. d?n * dat hij uit de Egyptlschc
sla ver- mj had vn] ge maakt » want heerlijk héeeft Hij lij Zich
=~ >

hecr h]kt -
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Ik bezing de door God gekroonde slagorde, ik vier een plechtige
feest met geinspireerde zangen ter ere van de jaarlijkse gedachtenis
van de Veertig Martelaren, want met heerlijkheid zijn z1: bekleed.

De aardse roem hebben de Veertig verzaakt, zij verkozen de naam van
Christus te dragen, waarmee zij nu leven als medeburgers in de
hemel, .

Gij allen, die U in Christus hebt ontdaan zowel van de oude mens
als van uw vergankelijke klederen, hebt de wereld en het vlees -
geminacht, om u met het onbederflijk gewaad te bekleden. '

Wie kan uw ons verstand te boven gaand ontvangen verhalen?
Gij hebt God ter wereld gebarcht, Alheilige, de Heiland van het
heelal, die omwille van ons verschenen is in het vlees.

3c One - CANON VAN D€ H. 40 NMARTELAREN

7 S S - 7,
Be- ves- tig ons, Heer, in U, *Die aan het Kruis de
~ N\ A S WA
zon-de hebt ge- dood, *en plant Uw vre- ze in on- ze har-

P4

~ Vo S NN N
ten, *die U be- zin- _ gen'~

Zonder acht te slaan op hun leven en hun 1ijf, op rijkdom
of op hun rang, hebben de Martelaren in ruil voor deze goederen
glorierijk de Christus geérfd.

Op bevel van de tyran, werden de Veertig meedogenloos met stenen
gebeukt, maar door de adem van de Geest werden de slagen tegen
hem zelf gericht.

Doorheen de lippen van de tyran braakte de slang haar godslaste-
ringen tegen U, de Schepper maar door de op de Martelaren gegomde

stenen werd zijn godsvijandige muil verpletterd. I
Maagdelijke ongehuwde Moeder, gouden Wierookvat van de

gloeiende Kool, de Christus, begeur mijn onrein hart met uw
welriekende reuk. C {
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KATHISNMA van de h. martelaren , toon 8

Z Als !ﬂérf'e]aren hebt gij in het leger van Chrfgtus a\ed‘;’_}_nd;\ -
a/Ts atleten hebt gij de vijand ter aarde geﬁ'{f#@‘ gn door uw
daden hebt gij het woord van de pfofest v};r@]_d,, vant dapper
zijt gij door vuur en _véter g\eg‘aén,, 6n zo rust te vinden in het
eeuwige ﬁvép.lhﬂgi,j uw kroon uit de hemel hebt fnt}a}ng\_e_n,’
jﬁbelt gij, ge]uk;__a/fi}g\einlm"eft de Koren der Onlichamelijke
ng\él\_”e_n.\ Beroemde Martelaren, bidt tot Ch&,f@, :czn:;:é G_\ng vo/f)r
de vergeving van hup ﬁ\dﬁn]voor r@n die uw heilige ,g'edﬁ_:htenis

AN
vieren. - ,
- = Eer ... Nu en ... theotokion

?Ne’e_r_-g‘é‘stort in de afgrond van de veelvoudige verzdekingen|(
&&r de zichtbare en onzichtbare v'i'.j/a}dﬁl,l cfngeven door het
noodweer van mijn g\yr\ijlfe A\O}d&,‘ v]u’éht ik, alreine Maagd,

naar de haven van Uw g@d@id]ﬁs naar mijn toevlucht en bescﬁé?ming]
Bfd tot Mem, Die zonder zaad vides &anmm uTt E, véor al uw die-
naren, die zonder ophouden rgepen: )ﬁheih’ge Mabder E'“gds} smek

Hem om de vergéving van.hin Zonden| vdor hén die U op pdssende

wijze verh}_er]}_‘j k@.-

4.¢ Ope - CANON VAN D€ H. 40 NMARTELAREN

T g™ . Z ~
- Heer, ik heb de tiiding ge-hoord *
~ N . — N~ ™
van Uw heils-orde, * en ik heb U ver- -heer- lijkt, **
F o= v N, NN
Gyj al-" leen Mens- lie-ven-de. —
Wat een dwaasheid, zo spraken de atleten tot de godsvijanden,
ons een geschenk te geven, dat u daarentegen bestraffing doet

verdienen.

De vervolgers van Chrigtus brachten tegen de heiligen de gewette
zwaarden in het geweer, de wilde beesten, het vuur en het Kruis.
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Wij vrezen het wvuur dar hel, spraken de Martelaren, niet dlt vuur,
dat een mededienaar is'van de Heer.

Zo onze handen afvallen of onze voeten verbranden, we zullen ze
onbederflijk terug vinden, zo zegden de Heiligen.

Reine Maagd, die zonder zaad onze God ter wereld hebt gebracht,
wij smeken U onophoudelijk te bidden voor Uw dienaren.

Se Ope - CANON VAN D€ H. 40 NMARTELAREN
= = . Ce o~
— Bron van licht en ‘Jchcppcr der ceu-wen,
- -
* [lccr lutl ons m het licht van Uw ge- bo dcn, ** want bui-ten U

- =
Ken-nen wij gcen ap-de-rc G_oc_l. -

Door de onzinnige woede der vervolgers veroordeeld om de
nacht door te bregen in de ijzige kou, zetten de stralende atleten
een lofzang in tot hun God in Gods wijde wateren,

Vreugdevol vefdroegen de Veertig Martelaren, staande op het
bevroren moeras, de ijzingwekkende smarten van de vorst, gesterkt
door de hoop op de door God beloofde beloning.

De zich in het water verbergende slang werd door de Veertig Marte-
laren belachelijk gemaakt, want hij werd verstlkt en verloor zijn
dodelijke macht.

Reine Maagd, die Christus de Schepper van het heelal gebaard
hebt, U roepen wij toe: Verheug U, Opgang van het goddelijk Licht
in wie de oneindige God gewoond heeft.

6e Ope - CANON VAN D€ H. 40 MARTELAREN

> Z
— Geheel en al om-ringd door de afgmn::l

~ -
van mijn zon- den * roep ik tot de unpcilha re af- gmnrl van Uw

barm- lmr tig- held e (;od ont” ruk ml] aan het be dcrf —

Verrukt greep de vorst van het kwaad de éne afvallige van

het Veertlgtal, zoals eertijds hij Judas greep uit de Twaalf en
Adam in Eden.

Tevergeefs verhoovaardigde de onbeschaamde zich: zoals eertijds

de door de Rover en door Matthias werd de tyran gekwetst door
de roeping van de bewaker.
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Triest en beklagenswaardig was die éne, die zijn twee levens
verspeelde, want de warmte bracht hem dm, en hij ging heen naar
het onuitblusbare vuur, :

Maagd, - zonder-man hebt Gij ontvangen, en door uw maagdelijk-
heid te bewaren toont Gij duidelijk de Godheid van Uw Zoon en
Uw God aan.
kleine litanie

KONDAAK.  van de h. 40 martelaren, toon 6

- Gij hebt het ‘oorlogsleger ve/rlétg\n,]c}w' dienst te nemen bij de
N
Gebieder dér _Hém_?_lg\g,' HEilige Veertig Martelaren dés Iié@n) want
gij zijt door vuur e’n \ via’:té"fr gegi‘gn.-Daé'rdocr hebt gij de
heer1ijkheid -verworven uit deh Hﬁgg\_,' toén heel uw scharé
2N /NN
stralend werd gekroond.-

IkOS

- Onwaardig E_s ik lg_/e_n, werp ik mij neer voor Hg/rf,ld(e gedragen
‘wordt op de Viammentrdon|én die de hemelen oprolt als een m}_nt@;
D7é de aarde op haar grondvésten heeft gepT{g_tstl &n de wateren
verg}:dé‘rdﬁ,lD{e alles uit het niets tot het ziin heeft gebrﬁ_ch/'
eh alles de levensaden geﬁftl Dié de Aartsengelen toelaat Hem te
beﬁr;?_:@ eﬁ door de Engelen verh&r]ijkt wg’fdt} e/n door alles
wordt aanFédﬁn, dz{Almachtige Chm‘st'us, onze SchEpper Bn G\@
T(t Hem richt ik mf_‘,in gebédle/n ik bedel om een we]sprrékbnde
-tg/ﬂg,[ dfe mij in stast s@tl ¢€ Veertig Martelaren te bez}_‘pgg';}
dfe de heer1ijkheid verworven hebben uit den Tf&gﬁ,] tofen heel

de scharé stralend.werd gekrdond. - -

S\YNIXARION

Wij vervolmaken, Heer, door .onze gebroken
leden, wat eertijds aan Uw Kruisiging ontbrak.

toen wij, de Veertig, ons lijden hebben doorstaan in Sebaste, de

negende maart, op de bevroren golven.
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7¢ Ope - CANON VAN D€ H. H. BeNeDICTVS

Irmos * Het gouden béeld werd op de vlakte van De-ira vergerd, * doch Uw
Drie Jongelingen verachtten het gddloos bevel. * En toen zij geworpen wa-
ren in hét middén van hét viur * werden zij met dduw verkwikt terwijl zij
zongén: ** Gezégend zijt Gij, God onzét viderdn. ¥

Bij het aanschouwen van de kronen boven de Veertig Martelaren,
werd de bewaker ontzet. Hij zette de liefde voor zijn eigen leven
opzij in zijn lieflijke verrukking voor de geopenbaarde heerlijk-
heid. Hij zong samen met de Martelaren: Gezegend zijt Gij, God
onzer Vaderen. ..

Hij die aan zijn leven was gehecht, vond de dood toen hij zich
haastte naar het dodelijke bad, terwijl hij, die uit liefde tot
Christus, een rover werd van de geschouwde rijkdommen, samen met
‘de andere Martelaren als uit een bad van onsterflijk leven de
lofzang zong: Gezegend zijt Gij, God onzer Vaderen,

Zoals was smelt voor het vuur, zo verteerde de listige hoogmoed der
goddelozen door de ontstoken vlam in het Hart der Veertig Martela-
ren die U christus bezpngen: Gezegend zijt Gij, God onzer Vaderen.

Hoe schitterend en stralend, Christus, is de kracht van Uw Kruis.
Deze kracht vlecht door vijandige handen de kronen der Veertig
Martelaren ineen. Zij zijn door vuur en door water gegaan, terwijl
zij zongen: Gezegend zijt Gij, God onzer Vaderen.

Op de berg Sinai heeft Mozes u vooraf geschouwd, Reine Maagd,
als een braambos, dat zonder te verbranden de onweerstaanbare gloed
van de onzegbare natuur van God, verenigd met de grofheld van het
vlees, droeg, de Ene uit de Drleeenhem

8¢ Ope - CANON VAN D€ H. 40 MARTELAREN

x Z .

— God Die is neer- gcdauld n de bran-
~
c-en,

dende vuur o-v_n * tot de Jon -gelingen der Ilcb_g * en Die
/

de vlam ver-an-dérd heeft Tn dauw, ® bc-zmgt Hem, al Zijn
~
wer-ken als ll(j:_Er ¥ en vcr-hgft Hem in aldé cgu-w_l_g-hg,_ld. -

De vijand, die in zijn woede de gehele schepping tegen de
atleten des Keren opruide, werd door alle geschapen dingen in
verwarring gebracht, daar de Veertig Martelaren onophoudelijk
zongen: Zegent de Christus en verheft Hem in alle eeuwen.
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Onbarmhartig verhakkeld in al uw ledematen, zo hebt gij uzelf

aan God opgedragen als een geestelijke offerande; heilige Martelaren.
Nu jubelt gij met de Engelenscharen, Christus bezingend in alle
eeuwen.

In de kracht van haar ziel nam de godminnende moeder haar zoon op
haar schouders en zij torst &&n der Martelaren als een vrucht des
geloofs, in navolging van het offer van Abraham.

Mijn zoon, bereid nu mijn reis voor naar het eindeloze leven,

zo sprak de Christus lievende Moeder tot haar zoon, die dezelfde
God beminde. Ik zal u niet ten tweeden male dragen om voor God
te verschijnen; die de wedkamp heeft ingesteld.

Aanvaard de gebeden van uw dienaren in Uw goedheid,Moeder Gods
Maak een einde , Koningin, aan de invallen van het kwaad, aan
de belegering der verzoekingen, zodat wij U kunnen vereren,
algezegende Maagd.

9¢ Ope - CANON VAN D€ H. 40 MARTELAREN

Irmos * Wij bezingen U, de God uit God, * het Woord, Dat met onzegbare
Wijsheid gekdmen is * en uit de Maagd het vlees hicft dangeénd-men, * om
ons die door het &ten van zﬁ-dém * aan het bédérf waren vervillen, ** wéér
t€ hémiduwen. =

Owwille van Christus werdt gij ontkleed en gestenigd.
Omwille van'Christus hebt gij het ijskoude weer verdragen,
het bevroren water ‘en de kneuzing uwer ledematen. Verbrand
door de vlammen hebt gij in de stroom gestraald als vlammende
toortsen, heilige ‘Veertig Martelaren.

Met het Goddelijk Kruis als scepter van macht in de handen,
riepen de Veertig Martelaren: Christus, onze Meester, kroon
ons met uw machtige overwinnende hand, opdat wij U eenstemmig
mogen verheerlijken zonder ophouden:

\
Hoe smartelijk de vorst ook was, die gij hebt verdragen, hoe
doordringend de koude, zoeter was u het Paradijs, waar de
schoot van Abraham u verwarmt in de eeuwige woontenten, heilige
Veertig Martelaren.:

Heilige Atleten, overwinnaars waart gij in de strijd. Nu staat
gij voor de Driepersoonlijke Godheid, tot Wie gij bidt om
vrede voor de wereld en om de grote genade voor onze zielen.
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Verheug U, Well: der onsterflijkheid, verheug U, bekoorlijke
Tuin van onze God verheug U, lichtende Wolk, bron der ge-
nezingen voor onze zielen; verheug U, he111ge Berg, door de
profeet Daniél aanschouwd; verheug U, Koningin van het heelal,
Maagd en Moeder Gods.

EXAPOSTILARION

- Het koor der veertig Mar‘telarentlhet veert1gta] der Getu1gen
van de Driegenheid, de allerhoogste G_o_d ’wor'de in godde'l iJke
hymnen bezongen door het v1erde11g geta] der deugd_}?en door

de v1er e]én'éf\ten ’de hfcht en het vuur, de aarde en het watgr (
waﬁt door hun strijd hebben zij de Meester van het heelal -

geéerd, U/sus C\hmstus - i
Eer ... Nuen ... theotokion

/o N L - : .

- Verheug U, die Adam van de v?rv]ﬁéking bem?&t\;n hem het
L. -~ ' .

Paradijs weer bmnenvoert'lve';'heﬁg\(] reine Moeder Gods, hoop

en toevlucht der were\ld \vérheug u, goddeh.]ke Moeder, goddelijke
Zegowagen\vérh_g D Ladder en Poort des hem€15 lverheug U, lichtende
Wolk en Bevﬁ/Jdmg van I r_ “va

LOFPSALNEN toon 5

we laten vier verzen over en zingen de volgende stichieren, maar als
de abdis wil kunnen ook de ideomela gezongen worden, dan zijn er zes
Stichieren :

Z Komt, broeders, laat ons de lof zingen van de slagor‘de der
Marteharen,ld(e we;den verbrand door de Tjzige Kou l Door hu,p
‘bezielende mver]hebben zij de kille dwahng verpﬁverd{ Zu zijn
het manhaft1ge leger \de gewij ide sr.:h/\re lde cnoverwinnelijke
{fd\hngl de schansen en machten van het ge]oof \het goddeluk
Koor der Veertig Marte\lﬁen ldw krachtdadig bidden voor de Kerk}
e’; Christus _smek_g_n\ ¢ aan onze zielen te schenken de vrede en

NALN
de gt:fg_té‘ genade. - _69 -
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/Vees gegroet, macht1g overwinnend en gewijd f&ger \scﬁﬁtswal]en
van het geloof,\so]daten van Chr1stus,’d§bpere krijgers, onover-
winnelijk 1n de str13dldé%r de u bezielende moed en door uw
krachtige geest \door God geliefde goddeI1Jke he1den door God
uitverkoren Koor van Hé’11gen leG Veertig Martelaren \ge113k

i, de StP1Jd \1n uw geloof en in uw verkregen kFEEen ]B1dt tot
Chr1stus d; aan onze zielen te schenken de grote gegﬁﬂe -

Z Wees gegroet uitmuntend overwinningsleg_f)dgzr uw dapperheid
in de str13d \sterren die doorheen het vuur en de koude Z1Jt
gettﬁhen {_6’d1chtgevroren ijsviakte liet 913 smf\ten ]gl; schiep
de aarde om tot hemels 1and\ gij verlichtte hﬁl hee]a]{ NU wordt
gij gekoesterd in de schoot van ﬂLraham ,férw131 gij, Veertig
Martelaren\aubelt met de Heirscharen derléige1en ﬂf; bloemen
geurt gij met.de goede geur van Gods gemeenschap Bidt tot
Chr1stus\6& aan onze zielen te schenken de groté genéae,—

en evt. de ideomela, toon 1

x
< Het koor der Veertig Marthlgren dat door het vuur {; gegaanJ

het door God aangeworven legerlsch1tterde g1or1er13k door de-

V7
gew,;de str13dl1n deze Vdgtent13d\Lwéﬁr1n wij vasten om onze
zielen te heiligen en te ver11cht

en nog twee anderen, in toon 2 [n.b. hier geschreven in toon 1 !! ]

ZWie zou de reidans der Veertig Martelaren niet bEJubelen,en
be21ngen7|Manmoed1g stapten zij op het bevroren meerléﬁ niettegen-
staande dé’bjatende kou IZGngenIJJ dit 1of11ed t6% de Heer /

Z1Jt Gij tegen ons vertoornd op de stromen, Heer Hensé%vr1end7}
vérzacht de onverdraagllee gestrengh€1djen de doordringende
h\rdhe1d van het wéér wént onze voeten Gérst{ﬁven }ze purperen

zo rood aTE ons: bloed, Heer draag ons binnen in de eeuwige tenten/
zo -dat wij weer warm worden in de schoot van Abﬁ‘hih -
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'~

!
i

Zij hebben voor de g\\é\Ig/yigg_n )de kelk der waarheid gevuld met

- Yy
n e1gé_’r1 b‘lg?_é_"d,do’ofr' het ilj}n* der smart en door het tot ijs gestolde
N A > Vi . .
tg_r_.]m offerden E_\jch aan Cﬁ;wst:t]_s,lu'ft veertig monden zingend

T

A - .7 3
tot de Heﬂand,l één vi{_n ge?st in vele ]i‘f:hamé_”n.] EA de vrome

B g

moeder tilde haar zg'@_n op hadr schouders en sp‘f*}k:] Kgm, mijn zoon,

strijd samen met de andere atleten.-

Eer ... toon 5:

“De roemrijke ged_g_chgé'nis van uw strijd\dfet de Vasten st?a]En.I
ov/erwinr_lende atleten van Cb_é'\stzl'_s,' he"i]ige Veertig Marte_@-gp]
Dor uw getal heiligt gij de veertig d_a'g?_h,\want in uw strijd
hebt gij het heiligende Lijden van Christus nége‘i@gd:\ Door de
vrijmoedigheid, die gij bij H_eﬁ'l !;ngj_t, sm’gek dat w'i) in vrede
mogen aanlanden |bTj de Opstanding ten derden __ag‘éiivgn de

: Na N SN N
Verlosser onzer z1_e'len,}_pze God. -

Nu en ... theotokion t.5:

- .. .‘_ . = V4 'y . by
< U prijzen wij Zalig, Mc/eder G_o_ds.] U//verheerhgken wij, geiovigiéf
o —
als de Maagd, de B‘m@fmkelbar?e‘ SEfgd,]dé onverwoestbare V_é%te
é/, ' — ~\/ NN \./?
dé onverschrokken Beschermvrouw_e_\en de Toevlucht onzer zjelen.-

ofwel: GROTE DOXOLOGIE€ en het TROPAAR 1o0n 1
L 7 N W N
. _ Door het l1j- den van Uw Martéla- ren, * dat zij
N\ N N ~ .\
hebben verdragen om U, * laat U vérbidden, 6 Heer, * en
. ‘o N T
gene}s ofis llj/— den, * o smeken wij U, Mensllevcndii_._ _

dan volgt het eerste uur, waarbij we het tropaar en het kondaak

van de h. 40 martelaren zeggen.
En we zeggen het gebed van de H. Efraim.

ofwel: we lezen de kleine doxologie; als apostichen het ideomelon van
de dag twee keer, en het martyrikon; we zingen als eer-stichier:
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Eer ... toon 2:

< Christusﬁni‘e @d,]het moeras was voor uw soldaten het Eradﬁs}
en de ijselijke koude e&n zdchte br_i_es\ Zij waren niet bevreesd
voor de dreiging der ty@fnngn,lzij waren niet beangst voor de
kv?él!ingé,]wa'nt de moedige smd‘{tgnlhadden Uw Kruis als een
go_d_deh‘jk Strﬁdwaﬁe_(n.’noor Uw Izr:uis verjoegen zij de vija_éd)
zodat zij de genade mochten ontvangen van de ova\ﬁﬁn}ngsk&on.-

Nu en ... theotokion t.2:

£ ondoorschrijdbare Poort des Hereh, |die op
mystieke wijze werd verz}géd,‘ Moeder Gods, ggz_g’éende Maagd,
neem -aan onze gebg’deﬁlen draag ze op aan Uw ZB_‘qg en Uw Gﬁd/opdat
Hij door U onze zielen mogs fédden.- |

dan volgt het: Het is goed de Heer te belijden .., de rest van de dienst,
met het gebed van de H. Efraim, het eerste uur en de wegzending.
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IN DE GoDDEeLIJKE LiTURrRGle

BUITEN DE GROTE \VASTEN: CHRVYSOSTONA\JS-LIT\VRGIE

met Typika/zaligsprekingen, enz. prokimen, apostel en evangelie:
zie hieronder

IN DE GROTE \VASTEN: \NVOORAFGEWIIDE GAVEN
IN De TweeDe \VESPERS VAN 9 NAAART

HEER 1K ROEP...

we laten 10 verzen over: we zingen het idiomelon van de dag twee
keer, dan het martyrikon; dan de drie prosomia van het triodion;
daarna zingen we vier stichieren van de h. 40 martelaren (de eerste

2x):
t.2 ZDe tegenwoordige smarten moedig VCI‘C@_&%I_CI *in
de vn}ugde van de hoOp, * riepen de heilige Martelaren
\elkander toe: * Hebben wij niet, toen wij onze klederen
ultdcden * tegelijk de oude mens a\fgclegg'? * Bijtend is
wel de winterkou, maar zoet zal zijn het parad ijs! *
smartell_]k is het bevr{eze/r; * maar heerlijk zal de
verkwnkkmg zun' * Laat ons niet zwichten, mcd\cstgjders
* maar nog even Volkf/rden * om de
overwinningskransen te ontvange; * van Christus onze

%
God, de Verlosser van onze zie - lcn N Ox
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—

t.2 ~ Toen zij al hun kleren af—wi\er—p;n * en onbevreesd
naar het meer gmgen “zeiden de heilige Martelaren tot
elkandcr * omwille van het paradijs dat wij verloren
hgpben, * laten wij ons nu niet hechten aan een
vergankclijk kleéd * dat wij eertijds hebben aangedaan
door de vérderﬂ)rengende slang, maar laten wij het nu
afleggen omwille der st@ndmg * laten wij de
moordende vrieskou verg_ghggn, * en ons llchaam llzitqr_l *

. v ,
om de overwinningskransen te ontvang_ll *van Christus

onze God, de Verlosser van onze zne - lcn N\

t.2 7 De kwellingen zagen de heilige Martelaren als
genétl}lg\en * toen zu naar het koude meer snelden als
naar een wz}rme bron * en zij zelden tot elkander * laat
ons niet terugdeinzen voor dit i JZlgC u_i;_r, * om te kunnen
ontkomen aan het vreselijke VL\fur van de hé/l * Laten
onze voeten maar versti] ijven, opdat zij voor eeuwig
danscn * Laten onze handen ‘maar afvriezen, opdat zij
opgeheven worden tot de Heer * Laten we onze
sterflijke natuur niet o_gtz'}gn, * maar kiezen wij voor de
dood, om de overwinningskransen te ont\t/a_n_gﬂgn""i< van

. NUIAVATIA
Christus onze God, de Verlosser van onze zie'- len. \

—

Eer ... niet vertaald / uit vespers van gisteren: toon 0.

veerduldende Martelaren verh_t_:_erli:]_k@ * eff laat ons op

< . _
t. 6 _ Gelovigen, laat ons met gewijde llml_l_él * de veertig '
welluidende wijze tot hen r_a_e-\ pE_I_l: Vcﬁleug u overwinning- t
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dragcndcn van Chnstus * Hés sychius, Meliton, Heraclius en|
Smarag— dus * D({manua Ev-noikus, Valens en V1v1a\ n\ils *
Claudius en Pns cus N v/rheug uTheodoelus E;ftychlos en

Johaﬁnes N Xa{lthlus Helianus, Sisinios, Kyrlon *Anglous

Agétios en Flavufs * ve‘ﬂlcugt u, Akakius, Ekdikius, Lysi— .
maéhus * Al lexander, Elias en Candldus * Thcofilus
Dometianus, goddelijke Ga_|us en Gorgqmus * verhcugt u
Eftyches en Athanas\us, * Cynllus en Sakerdon, * N{lkolaas en
Valcrlus * F’oktlmon Severianus, Choudlon en Aglaios.

Déar gl_] vnjmocdxghcld bezit bij Chrlstus God * ﬁlombczongcn
Martela— ren * bldt zonder g]ghoudcn tot Hem * dat wij mogen
w_o_rden gcréd‘i* dle in geloof uw al-eerbiedwaardige

gedachtcms vie * ren.

Nu en ... theotokion t.6:

t.6 - Moeder Gods, gij zijt de ware wﬁnsté_l_c, * die de Vrucht
des Levens hebt voort@ebrz{cht * Wij/smckcn u, o V?o\uw}:: *
Bid met de Martelaren en alle Helhgen **dat onze zielen

barmhartlgheld verwerven.

— — e

Intocht met het Evangelie, Vreugdevol licht... prokimen van de dag en
de lezingen van de dag.

Het: Laat mijn gebed opstijgen ..., en direkt het:

PROKINMEN TOON 5 [of in apostel 1.8?] PS 11
s 7/
N\ Gij, Heer, bewaar en behoed ons tegen dit geslacht *
SN/ NN/ N —
totinalle eeu - -wig-heid. _

Red mij, Heer, er is geen Heilige meer:
de waarheid wordt zeldzaam onder de kinderen der mensen.
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APOSTELLEZING PERICOOP 331X HEBR. 12 : 1-10

Lezing uit de brief van Paulus aan de Hebreeén,

i roeders, nu wij door zo'n menigte van getuigen omringd worden,
7=, laten wij afleggen alle last en de zonde, die ons zo gemakkelijk
verstrikt. En laten wij met volharding de wedloop lopen die voor
ons ligt, terwijl wij het oog gericht houden op Jezus, de Grondlegger en
Voltooier van het geloof. Hij heeft om de vreugde die Hem in het voor-
uitzicht was gesteld, het kruis verdragen en de schande veracht en zit nu
aan de rechterhand van de troon van God. Let toch scherp op Hem Die
zo'n tegenspraak van zondaars tegen Zich heeft verdragen, opdat gij niet
verzwakt en bezwijkt in uw zielen. Gij hebt nog niet tot bloedens toe
weerstand geboden in uw strijd tegen de zonde. En gij zijt de bemoedi-
ging vergeten waarmee gij als zonen wordt aangesproken:
Mijn zoon, acht de bestraffing van de Heer niet gering
en bezwijk niet, als gij door Hem terechtgewezen wordt.
Want de Heer bestraft wie Hij lietheeft,
en Hij geselt iedere zoon die Hij aanneemt.
Als gij bestraffing verdraagt, behandelt God u als zonen. Want welke
zoon is er die niet door zijn vader bestraft wordt? Maar als gij zonder
bestrafting blijft, waar allen deel aan hebben gekregen, zijt gij bastaards
en geen zonen. En verder hadden wij onze aardse vaders als opvoeders,
en wij hadden ontzag voor hen. Zullen wij ons dan niet veel meer onder-
werpen aan de Vader van de geesten, en leven? Want zij hebben ons wel
voor een korte tijd naar eigen goeddunken bestraft, maar Hij doet dat tot
ons nut, opdat wij deel krijgen aan Zijn heiligheid.

O <% o
DX

ALLEL\JJA VOLGENS HET APOSTELBOEK: TOON 4 PS. 65

~
H— —AL - LE - L)'UJA, ALLELU - JA, i:f -LE - LU 'u.l_A_—"
o Y — —— o
L T T i ] Ji_  ——
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Juich voor den Heer, gehele aarde; zing een psalm voor Zijn Naam;
breng lof aan Zijn heerlijkheid.

God, Gij hebt ons op de proef gesteld,

Gij hebt ons als zilver gekeurd in het vuur.

[VOLGENS HET MINEON: TOON 2 ps. 65 EN SLECHTS €EN \VERS: ]
Wij zijn gegaan door water en vuur,
maar Gij hebt ons daaruit gevoerd en verkwikt

EVVANGELIE Mt§80 Mt20: 1-16

De Heer sprak de volgende gelijkenis: Het koninkrijk der
hemelen is gelijk aan een heer des huizes ...

en we vervolgen met de dienst van de Voorafgewijde Gaven.

COMNVUNIENVERS

In eeuwige gedachtenis zal de rechtvaardige zijn;
hij zal geen slechte tijding vrezen.

In de refter gebruiken we wijn en olie, tenzij in de eerste week, dan is er

alleen wijn.
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De gedachtenis van de heilige martelaar Kodratus van Korinthe,
en zijn leerlingen, medemartelaren

[het officie is niet vertaald, er is gebruik gemaakt van off.15]
#okk

\VESPERS
HEER IK ROEP... 3 stichieren van de martelaren:
t4 > Verlicht door de Héi-lige Geest, * hébt gij, Lofwaardigen, de
wapens opge-no-men, * tegen dé vorst de-zer wé-reld. * Door
Gods hulp hebt gij over zijn lagen ge-tri- m-féerd, * en daarom
vieren wij heden uw roem-rij-ke ge-dach- te-nis, ** én verheerlij-

=

ken uw lij_-‘ den. =

t.4 = Overgeleverd aan verwondingen en pﬁn-bink, * zijt gij in
uw wijsheid onwankelbaar ge-ble-ven, * en door geestelij-k€
glGed straalt gij in hél-der licht. * Gij verlicht de harten der gelovi-
gen door de ge-na- ~d¢, * zodat wij, uit elke rang én 6u-" der-dom,
* iw heilige gedachtenis vie-ren, * én de Heer met hym-nén ver-
héer-li-kén. =

t4 > Door de glans van uw wonderen, Marte-ld-ren, * hebt gij
heel de schep-ping ver-licht, * en d€ mist der drif-ten ver-dré-ven.
* Help ons die viuch-tén tot u, * moedige Dul-dérs van de
Ver-16s="~ ser, * nd wij in geloof uw lichtstralende gedach-te-nis

=

vie- ren.

Eer ... Nuen ... theotokion t.4:
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of kruis-theotokion toon 4 :

AY

ry - . - I w4 L]
SarmhfArt-ge, ¥¥6ver 1w vriiwilllge

=1

— L el —

apostichen van de oktoich; geen eigen tropaar, evt. het algemene:

- A & .. T
t.1 — Heer, laat U verbidden door het lijden van Uw Heiligen,
s ) N, PR
x dat zij hebben verdragen omwille van U, * en genéeS, al dnzé

11 s . -~
kwéllingen, == zb smeken wij U, Mensliévende. _

NAETTEN

KATHISNAATA  van de oktoich

De CANON
Deze canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 15

NA De 3¢ Ope KKATHISNMA  van de heilige, toon 4

> De moedige Strijders voor Christus*
héb-ben de goede stﬁid vol-bracht, * en de slech-t€ vij- and ten
6n-der ge-bracht * in de strodm vin hun blged. * Zij werden met
ste-nén ver-plét-"" terd, * op de pijn-bank ver-scheurd, * in het
wrede vuur vér-brand, * of in wa-tér ver-drén-""ken. * Z6 dragen
zij de over-.mjl-ni_hgs-k@ns, * ¢én worden door ons in ge-lodf

ver-héer: lijke. =
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Eer ... Nuen ... theotokion - toon 4

- Noalf 1len wi
ophouden o .‘-'?Qie-r?er;' Gods™ I dankbanr en van
~ - - N, - .
ha:-t_.—:'x 1w bﬁ.rrrz}::_i,rti’-f;hr:-ld te Dezingen,

-~ - - i -
Meesters Fer wii uw dienaren rdevfn ‘ot A ¥

ai : o}
. n P N Y
lire Maa~sd, voorkom &n bevr L\f‘. Shevan

. . -~
alhnelil] 1
. P s -~
richtbare en onzichtbare vijaunden ,""-*;z,nt
NN LN N N - = 7
ziit onze bescuerming .
of kruis-theotokion - toon 4
— - .
2 Then 26 neder- en f._:i-.-md;‘ het Lam Dat zonder
) N P \
zaad it haar sehboren has,'y‘rr et kruis zgmo,
N - ~ ..
rel eern lansz daoorboord ,*wr’—??_‘.-? zii gewvond Aosr
N : S NN
gLolenénd ver ir“_et,*on rYon 274 scireiond T
1.r/ 2 Gor oy : -~ .\ >
vat 1o dit voor een nieuw mysterie, hoe

- T B R - . ~ -
sterfi Gii Die alleen de Heer van het 1o-ven

S

z11t i aar sta op, om de gevallen voorva-
\ e SN

de~ on te richten.=

NA pe 6€ OD€ het martyrikon; geen eigen kondaak.

het photagogikon; buiten de vasten evt. het exapostilarion:Eer ... Nu
< Gij _ diehetlijden ver-drd- “gen
hebt; * zfjt opge-no- “men * in d€ stra-len-de woningen van het
Pa- -ra-dijs, * gé-kl€ed i in €en lich-ténd ge-waad, * dat gij ge-wc -ven
hebt uit de verschillende kwel-lin-gen. * Nu stdat gij voor de

troon van uw Schep- “per, * én bidt onophoude-lijk voor ons
al len. -

en ... theotokion - toon ‘3a’:
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_ < Be-scherm ons, Al- rei- “ne
Maagd, * on-der uw machtige hoe- ~de * en bewaar uw die-na-ren
on-ge-deerd * té-gen de la-gen van de vij- “and; * want gij al-léen

-~

zi:it ons ge-sch_a_n-k"‘gn * als toevlucht in de be-ko- "rin-gen. =

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie.

Apostichen [van de oktoich]

in de vasten het ideomelon 2x en het martyrikon, met (kruis)theotokion.
Het gebed van de H.. Efraim, het eerste uur en de wegzending.

buiten de vasten evt. het tropaar:

- A & .. PO
t.1 — Heer, laat U verbidden door het lijden van Uw Heiligen,
Ve i N, >
x dat zij hebben verdragen omwille van U, * en genées, al dnzé

11 s . -~
kwéllingen, == zb smeken wij U, Mensliévende. _

en de wegzending.
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De gedachtenis van de Heilige Sofronius, patriarch van Jeruzalem
[het officie is niet vertaald, er is gebruik gemaakt van off.10]

koksk

VESPERS

HE€ER IK ROEP... 3 stichieren van de heilige Sofronius:
t6_Gij...... zijt de I—Ioogge-wﬁ-dg’:*df:’ God-dra-gen-d€, * dé met
goddelijke myron ge-zalf- de, * die bekleed zijt met Hei-lige Géest.
* Gij moogt steeds vrijmoedig binnen-tre-> dén * in het Heilige der
Hel-li-gen, * gij zijt verlicht door de glans die uit-gaat van G&d, * gij
neemt deel aan de heilige Mysterién der Ge-na-~ dé, * als de trouwe
en roemrljke Hi- ‘e-rarch, * én gij bidt zonder schroom vOor 0n-z¢
zie~ lén. —

t.6 — Uw leven is schitterend geworden door de stra-len der
dcugd waar-door gij licht hebt geschonken aan de ge-lo- vi-gén,
* én de duisternis van het bedrog hebt ver-dre-" ven. * Daar-door

*

zijt gij voor ons geworden tot een helder-stra-lende zon,
al-gezegende Hiérarch ......7., * €n door de genade van de
Hei-li-ge Geest, * zijt gij nu een zoon geworden van de vol-le Dag,
* én uw verblijf wordt beschenen door het A-vond-loos Licht; *
ddar-om vieren wij vol lief- de ** iiw goddelijke en licht-stra- lende

ge-dach-te-nis. —

t6 — Gij die wijs waart in God, * uw geest was steeds op God
ge-richt, * én werd door het ge-loof ge-voed; * daar-door zijt gij
stralend geworden, Alombe-roem-dé¢, * €n in uw sterflijk en
bcdcrﬂl_;k i chaam * hebt gij de onbederflijkheid geleerd,
Al- w1‘l * gi] zijt opgestegen tot de klaarheid der Lichaam-
lo-z€én; g1_; hebt uw driften over-won* nén, * én u getooid met
het sieraad der gelijk-moe-dig-heid, * al-wijze Vader . ™. ...7.,*
hel-der-stra-lend Licht, ** én de voorspraak van hen die met liefde

uw gé-dach-te-nis vi\c:_ rén. —
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Eer ... Nuen ... theotokion 1.6:
™ . - -~
t.6Z Verheug u, vervulling der v»f-g_?_t“,’i verheug
=N, 7.
u tempel van de Heilige Drie-eenheid ;"V

N < -
van het heelal gedr gen hebt 7:' verheug u

. - TN LR -
die als een vuurtang® Iin uw armen de onstol-

sy . N
felijke gloeiende kool hebt gedra-gen %

*
e - N . / N
nieuwe hh._‘e 1 éqlotpﬂ wi Jn{fadf‘d god-

ca N N
delijke dis

s % onschuldlge du1_f * Altaar voor de
- |
1

7 ‘ \ .
Alluhool \_"—f&.lc J&vend goddelijk rm;tb d ;*"
. . o N N

ﬂ""g_ﬂ , die de He}.llge Ceﬁ‘st oversc aduwd

ngft .2

of kruis-theotokion toon 6 :

- N T
t.6 < Toen de onbevlekte lMoeder en 1".?22;?‘;.§:1F:C1,-¥
. . ’ - . N
héar eigen Iam op hnet Xruls verheven ?_fg,‘y

-~ ; N NN
weeklaazde zid als moeder en riep contsteld :’*
Wat 1g dit voor een nieuw en onverwacht

N - 7 o . N ﬁa‘ - )
schouws “E‘T:xml;lrl liefste ¥ind 7 Hoe gaf
het ondankbare veclk T over aan rilatus!
\
-~ o PP S
rechtdrsto cel ?7%eh veroordeelden zi7 U ter

Apostichen van het triodion c.q. de oktoich ; geen eigen tropaar, evt.
het algemene:
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t.4 # Als richtsnoer van het geloof, voorbeeld van zachhno_edéhEid, * &n

_ _ -\ P
leraarderonthpgd_i_\ﬁg * 20 heeft de waarheid uwer_da/;ie_n * U aan Uw

—_
kudde getq_\gnd. * Door nederigheid hebt gij het verhevene gewgn;lerg; *

: AN . — 7N\ -
dodr armoede de ri rifkdom. * Vader en aartsbisschop Sofronius * bidt tot
Christus God * * onze zielen te redden. =

—— — —

NAETTEN

IKATHISNATA  van de oktoich

De CANON
Deze canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 10

NA D€ 3¢ Ope KATHISNMA van de heilige, toon 4
= Orthodox hebt gij, o Héi-li-ge, * dé
Kerk van Chris-tus be-stuuird; * het bittere onkruid der ket-té- rij

hebt gif uit-ge- -roeid, * daarom, Ge-ze-gén-d€, * is nu uw verblijf
in den hg- ~_ge. <

Eer ... Nuen ... theotokion - toon 4

= Wij hebben leren kén-nen, * hét
Woord uit de Va-der * Chris-tus™ 6n-ze God, * Die het vlees
heeft aange-nd-mén uit U, * Moe-dér G6ds™ ‘en Maagd, * die
alleen de Alreine en de Ge-z€-gende zit; * ddar-om verheerlijken
wij u met onophoude-lij-ke zan-~ gen. =
of kruis-theotokion - toon 4

. ~ -~
Y 7oen gi] Alr_e__ln_g,"‘ uw Zoon aan het

R ~ — -~ ~. .\..,
Yruishout zag hang n,"\ werd uw mQederlijk

N .
hart smefrtelijk gesch:q_kt X en riep gij uit:

: - N *
\e mi/j , hoe ziJt Gi) o/nderg‘ég%_at ,*
-./
\
mi /le" 1\1deloos L.LCht @ X
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NA pe 6€ OD€ het martyrikon, buiten de vasten evt. het kondaak, t.8:

~ Gij werd gédréven door goddelijke ijver * en
tiw ménd heeft de ware gebGden verkondigd; * gij hebt d¢ kérke-
lijke wétten vastgelegd * en dé Régels der monniken opgetekend. *
Gij waart dé Wijze onder de patridrchen van Jerusalem * en hebt
alwijz¢€ woorden in de wéreld doen klinken. * Daardoor wordén
wij geléid die tot u roepen: * Verhéug 4, stralende roem der
Orthédoxen. =

het photagogikon; buiten de vasten evt. het exapostilarion:

Eer ... Nuen ... theotokion - toon ‘3a’:

_ < Naast God ~ stel-len wij in u ons
vertrouwen, Al-zui- ve-re, * want gij zijt mede-gekruisigd met
Chris-” tus,* Die uit u ge-bo-ren wilde wor-den. * Bé-schérm ons
door uw smg-ke’n tot Hgm, * on-ge-deerd tot het ein-" dé. .

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie.

Apostichen [van de oktoich]

in de vasten het ideomelon 2x en het martyrikon, met (kruis)theotokion.
Het gebed van de H.. Efraim, het eerste uur en de wegzending.

buiten de vasten evt. het tropaar: Als richtsnoer ... zie p. 85
en de wegzending.
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De gedachtenis van de heilige abt Theofanes, de belijder van Sigriane;
hier is opgenomen het officie voor de H. Symeon de nieuwe Theoloog.

[het officie is niet vertaald, er is gebruik gemaakt van off.13]

Hksk

NV ESPERS
HE€ER 1K ROEP... 3 stichieren voor de H. Symeon, toon 8;

spec. melody: O all-glorious wonder

O venerable father Symeon, having abandoned
the things of life as of no account, thou didst desire
Christ alone, and Him alone didst thou acquire:
thou didst cleave unto Him, serving Him alone.
Wherefore, thou hast been illumined with ineffable
light and, ever delighting in Him, thou hast shone
forth in the virtues. O beacon for monks, lamp of
beaten gold, lightning illumining men’s souls, en-
treat Christ God, that we be saved!

O father Symeon, thou peer of the angels, stand-
ing continually before the joyous Light, thou be-
holdest what the angels see, delighting in the never-
waning effulgence which on Tabor once shone forth
upon the three disciples. Thou hast illumined the
ends of the earth like the sun with the splendor of thy
corrections, warming thy children with beams of
Orthodoxy, and removing the darkness of the defile-
mentofsin. O fervent advocate, entreat Christ God,
that we be saved!
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O blessed father Symeon, leaning noetically
against the breast of the Lord, thou didst receive the
treasure of theology and wast yoked with the first
among theologians, the great Apostle John, being
also an emulator of the holy hierarch Gregory; for
thou didst receive their title. O great father and
theologian, recounter of the ineffable mysteries of
God, thou radiant model of virtue, pray thou ever,
that we be saved!

Glory ... t3:

Come, O brethren, let us magnify the initiate of
the mysteries of theology! For, lo! proclaiming
ineffable things, he hath made clear for us the
dogmas of the mystery of salvation. For, pouring
forth springs of tears, he cleansed the eye of his soul;
and gazing upon the never-setting Light, he was
filled with the waters of heavenly theology, like a
river overflowing with the waters of grace, gladden-
ing the souls of the divinely wise, who cry out to him
with love: Cleanse us of the mire of many sins, O
venerable father, and give us that water to drink
which floweth unto the life of everlasting gladness!

Both now ... theotokion t.3:
O Theotokos, unwedded Mother, holy among
women: entreat thou the King and God Whom
thou didst bear, that He save us, in that He loveth

mankind.
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of kruis-theotokion toon 3 :

Beholding Him Who was born of thee hanging
upon the Tree, the most immaculate one exclaimed,
crying aloud: “O my sweet Child, where hath the
radiant beauty gone of Thee Who hath done good to

the human race?”

Apostichen van het triodion c.q. de oktoich ;
als de abdis wil kan als tropaar gezongen worden:

t8 _De stroom van uw tranen heeft de onvruchtbare woestljgdo\én blt\)_ei-
g\p * en door uw zichten uit de diepte heeft uw arbeid honderdvou-
dig vn:?:ht gedr_?_ig;én. * Zo znj(t gﬁ, onze heilige vader
een stg gév?p_rdgén, * die heel de aarde verlicht door uw w?mdere_g.

N, . L LN S TN
Bid tot Christus onzé God, om onze zielen te redden. ~

NAETTEN

KATHISNMATA  van de oktoich [en het triodion]

De CANON
le ODe - CANON VAN D€ H. S\YNMEON - TOON 5
I[rmos:  To God the Savior, Who led His
people in the sea with dryshod feet and

drowned Pharaoh and all hisarmy, let us chant
alone, for He is glorious.

Standing ever before God the Savior, O most
honored one, remember us, thy children, whom
thou hast caused to bud forth by thy discourses.

-89 -



@ NAINEON NAAART %

Purifying thy noetic eye with streams of tears,
thou didst behold a great light; and delighting
therein, ask for us divine effulgence.

Having disdained the darkness of sin and re-
jected the gloom of the passions, thou wast enlight-
ened by lightning-flashes of theology, speaking and
revealing ineffable things.

Theotokion: Let the pure Mistress, who alone
hath delivered us from the curse and death, be
hymned as the glory and adornment of mortals.

3¢ Ope - CANON VAN DE H. SSYNMEON

Irmos: By the power of Thy Cross, O Christ,
establish Thou my mind, thatI may hymn and
glorify Thy saving ascension.

Having furnished thy mind with wings by fast-
ing, vigil and prayer, thou didst soar high above the
heavens, O Symeon, thou model for life.

Having achieved control over the passions, thou
wast adorned on earth with rich poverty, having in
thy heart a treasure: the grace of the Spirit.

Emulating the life of the angels, thou wast
vouchsafed angelic light, and illumined thereby, as
with a surety of splendor to come, thou wast pure in
all thy life.

Theotokion: With glorification we ever bless
thee, the joy and glory of the people who are saved;
for through thee have we again been clothed in glory.
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KATHISNAA  van de h. Symeon , toon 4
Forsaking the glory of an earthly king, thou didst

enclose thyself in a narrow cell. Instead of glorious
vesture thou didst clothe thyselfin the robe of immor-
tality, and instead of sweet foods didst ever abide in
fasting. Wherefore, thou wast a guide to salvation for
men, and didst direct the assemblies of monks, edify-
ing them with discourses, and all the more being a
model for them in thy manner of life, teaching and
instructing them in the blameless monastic life. O
venerable Symeon our father, ever pray for us who
celebrate thy most honored memory.

Glory ... Both now ... theotokion t.4:

As thou art truly the Theotokos and Mother,
pray thou with boldness to thy Son and our God,
that He especially preserve this city, which fleeth to
thy protection, which hath its dominion in thee,
having recourse to thee, its refuge and bulwark, the
only intercessor of the human race.

or stavro-theotokion t.4:

The Virgin and Ewe-lamb, beholding upon the
Cross the Lamb Who was born of her without seed,

. His side pierced by a spear, cried out, wounded with
shafts of grief, exclaiming in pain: “What is this new
mystery? How is it that Thou diest, Who alone art
the Lord of life? Wherefore, arise, raising with Thee

our fallen ancestor!”
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4¢ Ope - CANON VAN DE H. SNYNMEON

Irmos: T heard report of the power of the Cross,
that paradise hath been opened thereby, and
cried aloud: Glory to Thy power, O Lord!

Utterly having spurned the flattery of the world,
thou didst richly receive the grace of the Comforter,
O Symeon, boast of the fathers.

Even if the enemy assailed thee, bringing many
temptations to bear upon thee, yet did he not break
the firmness of thy faith, O venerable one.

Grinding down thy body with great struggles,
accustomed to obedience and prayer, thou didst
render thy soul mighty against the passions.

Theotokion: Declaring beforehand the sign of
thine ineffable birthgiving, O blessed one, the
prophet cried aloud: “Behold, a Virgin shall
conceive in her womb, and shall bear a Son:
Emmanuel!”

Se Ope - CANON ‘AN D€ H. S\YNMEON

Irmos: Risingat dawn, we cry to Thee: Save us,
O Lord! for Thou art our God, and we know

none other than Thee.

Emulating the life of the angels, thou didst
exhibit a wondrous manner of life, and divinedight
illumined thee when thou didst celebrate the liturgy.

Casting off pleasure in bitter sin, on earth thou
didst show thyself to be a resident of paradise; and
while yet walking among mortals, thou didst mysti-
cally enjoy incorrupt effulgence.

_92 -



@ NAETTEN 12 NAAART

O venerable father, thou peer of the angels,
standing before the throne of the King of glory,
remember those here who joyfully celebrate thy
most honored memory.

Theotokion: O all-pure Mistress, save us, thy
~servants, for we flee to thee, O intercessor and

defender of the faithful. Help thou us!

6¢e Ope - CANON VAN DE H. SSYNMEON

Irmos: The abyss engulfed me, and the sea
monster became a tomb for me; yet I cried

unto Thee Who lovest mankind, and Thy
right hand saved me, O Lord.

Desiring Christ alone, thou didst depart from the
imperial palace, and instead of imperial secretaries
didst have angels participating in thy supplications.

O Symeon the New Theologian and Symeon
the pious, make entreaty for us, your children, who
praise you with love!

Accustomed to ready obedience, thou didst in
nowise pay heed to thyself; and upborne on thy tears
thou didst sail to the calm haven of the Author of
ineffable tranquility.

Theotokion: O Mary, thou glory of men and joy
of angels, we ever glorify thee, for thou hast magni-
fied our face and united us in immortality with the

hosts on high.

kleine litanie
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NA pe 6€ OD€ het martyrikon, buiten de vasten evt. het kondaak, t.4:

The Church of Christ rejoiceth today, celebrat-
ing thy memory with splendor. Thou hast adorned
it with thy discourses and prayers, hast guided the
children of faith to the mansions of heaven, and hast
shone with ineffable light, receiving radiance from
Christ God, our Sun, O Symeon, our venerable

father.

S\YNAXARION

7¢ Ope - CANON VAN D€ H. SSYNMEON

Irmos: Blessed is the God of our fathers, Who
saved the children who chanted unto Him in
the fiery furnace.

With the streams of thy tears thou didst quench
the furnace of sin, crying out: Blessed is the God of
our fathers!

As thouwastastandard of theology and a teacher
of chastity, thou hast taught us to chant: Blessed is
the God of our fathers!

Thouwastan instrument of the Holy Spirit, ever
chanting the divine hymn: Blessed is the God of our
fathers!

Theotokion: He whom the angels and the souls of
the righteous hymn let us mortals ever bless in song.
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8¢ Ope - CANON VAN D€ H. S\YMEON
Irmos: The Son and God, Who was begotten
of the Father before the ages, and in latter
times became incarnate of the Virgin Mother,
hymn, ye priests, and exalt supremely for all
ages! .

Ever mindful of hell and death, O father, thou
didst abstain from sin in every way; and now thou
dwellest for all eternity in the kingdom of heaven.

Thou didst easily navigate the briny sea of life
with the sail of asceticism, and thou dost now rejoice
in the calm harbor of paradise for all ages.

All the days of thy life thou didst have streams of
tears pouring from thine eyes, O venerable one, and
now ineffable light doth illumine thee for all ages.

Theotokion: Rejoice, O thou who art full of
grace! Rejoice, O Ever-virgin! Rejoice, O Mother of
God! Rejoice, O Queen of heaven, for all ages!

9¢ Ope - CANON VAN DE H. SNYNMEON
Irmos: With oneness of mind, we, the faichful,

magnify thee, the Mother of God, who, in
manner past understanding and recounting,
ineffably gavest birth in time to the Timeless

One. -
As a model for thy disciples during thy lifetime,

thou dost now nurture our souls with thy discourses,
sver teaching us even after thy repose.

O Symeon our father, accept our praise and the
ifting up of our hands with thy wonted kindness,
:ntreating God Who loveth mankind, that oursouls
se saved.
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Emulating the fasting of John the Baptist, thou
didst lay waste to thy body with many struggles;
wherefore, thou hast now received the rich reward of
thy labors, remaining on earth, thy body incorrupt.

Theotokion: Seeing thee who alone art pure in
these earthly vales, the Creator received flesh of thee;
and, deifying man, He hath given him life eternal.

het photagogikon; buiten de vasten evt. het exapostilarion:

= Gij hebt ge-bloeid ~ als de palm
uit Da- “vids psalm, * gij waart het verblijf van de Hei-li‘ge Geest,
* die uw roem heeft vér-kén-digd o-ver heel de we-reld. * Bifi
voor ons zonder 0 op -héu-den, * die in gé-loof uw ver-erenswaar-
dige gedachtenis vie-ren, * hei- -lige (Va-dér) =7 0.0 0000 =
Eer ... Nuen ... theotokion - toon ‘3a’:
< U be-zin-gén wij on-op-hcu- “de-
1jk; * maag-delijke Moe-dér Gods, * want in aw schéot hebt gij
ont-van-gen, * Eén uit de Drie- heid, * en in tiw ar-men hebrt gij
ge-dra-gen * hét €eu-wig be-staan-d€ Woord, * dat onveran-dér-
lijk Zich-zel-” ve blijft. >

LOFPSALNEN we zingen vier stichieren, toon 6

t.6 ~ God-dragende, gezegende Vader .. “‘_ . L., *d¢ zwakheid

-

van uw vlees hebt gij aan de geest onder- wor én; * gij hebt u
sterk gemaakt door de moeiten van het vas- ten. * Als goud
beproefd in de smelt-o-vén, * zijt gij stralend ge-wor-dén, *
door-dat gij de Alheilige Geest in u hebt opge-no-" men. * Vé-le
monniken hebt gij bij-een-ge-bracht, * én door uw on-der-richt, *
hebt gij hen als op een ladder om-hoog-ge-voerd, * tot de top der
deug-dén. * Dénk aan ons die uw heilige gedachtenis vie-” ren, *
én bid dat on-z€ zie-len wor-den ge-réd. — 2%
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.6 — Heden straalt uw feestelijke ge-dach-te-nis, * réem-rijke
Vader .......7.,* én een menigte van vastenden en lofzingen-
den komt te za- men, * di¢ Engelen zijn en men-sén, * om
Christus te pnj-lz;in, * 6n-ze God Die in de Drieéenheid
aan-be-den wordt. * Ddar-om na-deren wij tot u (tot de schrijn
van uw re-lie-kén), * 6m de gift der genezing te ont-van-~_gen, *
én Christus te ver-hc‘?_r-li]-k‘_e_n, » als de Redder onzer zielen, die
u ge-kroond héeft. -

t.6 — Goddragende, gezegende Vader ... ...7., * zé-als de
oude Pro-fe-" tén, * hebt gij de aarde met uw tra-nen be-sprogid. *
Gij hebt geen slaap gegund aan uw ©- gén, * noch sluimering aan
uw oog-le-dén, * ddor het verlangen van uw hart naar Chris-" tus,
* Die gij zozeer be;mfpd hebt. * Ddar-door zijt gij het voorbeeld
der mon-ni-kén, * ¢én hebt alle deug-den be-werke. * Ook wij
ze- genen U, ** en verheffen Hem Die u v‘gr-he“gr-liikt héeft. -

Eer ... toon 2

< Heilige Va- _der, * van uw jeugd af hebt gij naar de
+de‘“Egd ge-stréefd. * Gij waart een instrument van de Héi-lige
Geest, * door Wie gij +v.«.fmaﬁ_n-deren hebt ver-richt. * Gij hebt geleerd
het zoete des levens te verfmﬁ_-dén. * Nu zijt gij stralend in
god-delijk licht, ** vér-licht ook onze gedachten, heilige Vader

- - — ~ -

............

Nu en ... theotokion - toon 2

< In u, o Mde-der Gods, * heb ik heel mijn

"hoop ge-steld; ** bescherm mij onder uw hoe- de. =

kleine doxologie; apostichen [van de oktoich] in de vasten het ideome-
lon 2x en het martyrikon, met (kruis)theotokion. Het gebed van de H.
Efraim, het eerste uur en de wegzending. Buiten de vasten of als de
abdis dat wil: het tropaar De stroom van uw tranen ... zie p. 89 en de
wegzending.
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2
°
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De gedachtenis van de overbrenging van de relieken van onze heilige
vader Nikiforus, patriarch van Konstantinopel

[het officie is niet vertaald, er is gebruik gemaakt van off.10]

kokosk

VESPERS
HEER IK ROEP... 3 stichieren van de heilige Nikiforus:
t.6_Gij...... zijt de Hoogge-wij-dé,*dé God-dra-gen-d¢, * dé met
goddelijke myron ge-zalf- de, * die bekleed zijt met Hei-lige Géest.
* Gij moogt steeds vrijmoedig binnen-tre-> dén * in het Heilige der
Hei-li-gen, * gij zijt verlicht door de glans die uit-gaat van G&d, * gij
neemt deel aan de heilige Mysterién der Ge-na-~ dé, * als de trouwe
en roemrijke Hi- &-rarch, * én gij bidt zonder schroom véor 6n-ze
zie”” lén. —
t.6 — Uw leven is schitterend geworden door de stra-len der
déugd, * waar-door gij licht hebt geschonken aan de ge-lo- vi-gén,
* én de duisternis van het bedrog hebt ver-dre-" ven. * Daar-door
zijt gij voor ons geworden tot een helder-stra-lende zon, *
al-gezegende Hiérarch ......7., * én door de genade van de
Hei-li-ge Geest, * zijt gij nu een zoon geworden van de vol-le Dag,
* én uw verblijf wordt beschenen door het A-vond-loos Licht; *
ddar-om vieren wij vol lief- de * tiw goddelijke en licht-stra- lende
ge-dach-te-nis. -

t.6 — Gij die wﬁs waart in God, * uw geest was steeds op God
ge-richt, * én werd door het ge-loof ge-voed; * daar-door zijt gij
stralend geworden, Alombe-roem-d¢, * én in uw sterflijk en
bederflijk [~ chdam, * hebt gij de onbederflijkheid geleerd,
Al-wﬁ_-‘ ze, * gij zijt opgestegen tot de klaarheid der Lichaam-
[o-zén; * gij hebt uw driften over-won® nén, * én u getooid met
het sieraad der gelijk-moe-dig-heid, * al-wijze Vader . ....7.,*
hél-der-stra-lend Licht, ** én de voorspraak van hen die met liefde
uw gé-dach-g-nis vie rén. - _99.-
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Eer ... Nuen ... theotokion 1.6:
~
t.6< Verheug u, vervulling der \zve'ft',’Q ve’rhe?r@_;

. - T . . '
u tempel van de Hellige Drie- Fenneld ¥

.

N, . X - . . .
o’gerbpte Bruid 5 verheug u, dic de Koning

N
van het heelal gedrigen he 3t ":‘ Verhem u
= + ¢ - Lo
dies als een vuurtang  in uw armen de onstof-

s s . e
felijxe gloeiende kcecl hebt gedra-gen ¥

'y NS TN P S
nieuwehémél ;* g€510t9'ﬂ wijngaard en god-

\-_ _: TN T
delijke als ;% onschuldige duif * Altaar voor de
Allerhoog\“sdtfe * 1&vend coddelijk ru%tmﬂd g ¥

’
e S T - ~ LN
Maagd , die de Heiligé (eest overSCf:\é-..m';m-'c

of kruis-theotokion toon 6 :

t.6 < Toen de onbevlekte lfo\_eder en I"T?é{-_ﬂ'd,#
near P.jg;:en‘ Tam op het Xruis v@rl'_lj_v:?_&g_ﬂ z&e ¥
\-Jﬂe/klaag:;de z1i1 alg moeder en 1\1_(- \E,“fIUSI:\gn__] j :*
e . . .

Wat dla dit voor een nieuw en onverwacht
C’IOUNS §_1:" mi/jn 1_31‘”1:\_9 ?-’;;Tnd 27 Hoe gaf

het ondankbare vclk U over asn Filatus!
récnbé“qtoel ?¥¢% veroordeelden i) L_ ter
dg/__od;*?}j/'—? het Teven del %t_g_vral‘inger z?;j* '?*-*
T’.i-..'a/r‘ ik hezing Tw o"].l.;it”']"_/—.’;_"\ﬁ‘1 e ”fvtg?:iz—
néia .=

Apostichen van het triodion c.q. de oktoich ; geen eigen tropaar, evt.
het algemene:
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1.4 # Als richtsnoer van het geloof, voorbeeld van zachuno_em_(gh‘s_id, * &n
leraar der onthpgd_i_\ﬁg * 20 heeft de waarheid uwer@ * 63311 Uw
kudde getq_\gnd * Door nederigheid hebt gij het verhevene gew:milé\_g; *
: — 7/ N\
dodr armoede de mkd_am. * Vader en aartsbisschop Nikiforus * biﬁt tot
AN - I
Christus God * * onze zielen te redden. =
NAETTEN

KATHISNAATA  van de oktoich

De CANON
Deze canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 10

NA De 3¢ Ope KATHISNAA  van de heilige, toon 4

= Orthodox hebt gij, o Héi-li-ge, * dé
Kerk “?“,Chii_’—‘"”s be-stutird; * het bittere onkruid der ket-té-rij
tﬁ:bt gif y_it—ge_-ro‘?_id, * daarom, Ge-ze-geén-d€, * is nu uw verblijf
in den he ge,
Eer ... Nuen ... theotokion - toon 4

= Wij hebben leren kén-nen, * hét

Woord uit de Va-der, * Chris-tus” 6n-ze God, * Die het vlees
heeft aange-nd-mén uit U, * Moe-dér G6ds™ ‘en Maagd, * die
alleen de Alreine en de Ge-z€-gende zit; * ddar-om verheerlijken
wij u met onophoude-lij-ke zan->_gen. =
of kruis-theotokion - toon 4

.K_

N\ . -~ -
- Toen gij Alreine,” uw Zoon aan het

R ~ - -~ hY .\..,
Yruishout zag hang n,"\ werd uw mQederlijk

- \ . I
hart smefrtellgk geschokt ,"‘* en riep gi] ult:
~ .. L. NN N X X%
‘-5!38 mij , hoe zijt Gij ondergegzan ,
-
7 NN AN
mijn tijdeloos Licht 7 X
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NA pe 6€ OD€e het martyrikon

PHOTAGOGIKON; buiten de vasten evt. het exapostilarion:

t3a < Heer-lijk is deze dag van het
licht-strd- “lende feest, * nu glJ_ staat * in hét licht der heer-lijkheid
van Gods Aan-ge-zicht. * Gedenk nu 6ok 6) ons, hei-1i- gc Bisschop

- kS

........ , ™ nd wij uw ge-dach- te-nis vie- ~ren. =

Eer ... Nuen ... theotokion - toon ‘3a’:

7 < Naast God _ stel-len wij in u ons
vertrouwen, Al-zui- ve-re, * want gij zijt mede-gekruisigd met
Chris-” tus,* Die uit u ge-bo-ren wilde wor-den. * Bé-schérm ons
dodr uw sme-kén tot Hem, ™ 6n-ge-deerd tot het ein-de. >

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie.
Apostichen [van de oktoich]
in de vasten het ideomelon 2x en het martyrikon, met (kruis)theotokion.

Het gebed van de H. Efraim, het eerste uur en de wegzending.

buiten de vasten evt. het tropaar: Als richtsnoer ... zie p. 101
en de wegzending.
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De gedachtenis van onze heilige vader Benedictus van Nursia;
in Asten vieren we de heilige Benedictus iets uitvoeriger dan in het Grieks mineon
ek

NESPERS

Buiten de Grote Vasten zingen we: Zalig de man ...

HeerR IK ROEP...

Buiten de Grote Vasten laten we 6 verzen over en zingen we alle sti-
chieren twee keer.

In de Grote Vasten, als op de vooravond (13 mrt.) de liturgie van de
Voorafgewijde Gaven gevierd worden dan laten 10 verzen over: we
zingen het idiomelon van de dag twee keer,; dan het martyrikon; dan
de drie prosomia van het triodion, daarna zingen we vier stichieren
van de h. Benedictus (de eerste 2x),;

als op de vooravond geen liturgie van de Voorafgewijde Gaven gevierd
wordt dan de drie prosomia van het triodion en vervolgens drie stichie-
ren voor de h. Benedictus:

t2 Z In waarachtig ¢ scloof en oprechte ]lbf dc * hebt gij vanafl
uw kindsheid aan de w_c-rcld ver%a_:lkt, * ecrbiedwaardige Vader
Bcf{i-dﬁ-@q. * Vol vreugde zijt gij in de voctstappen van de
gckruisigde +('lliis-tus gc-gaén, ¥ en gij hebt uw vlees gekruisigd
door asketische +w‘Er-kal; * daardoor hebt gij in overvloed de
gave van genezingen ;Er kr('- gEn * om vele slcken+h1] te staan
en de bon, geesten te ver- +ja -gen. ** Wij eren u met be- wgn-/
dc-r__mg. —

Z N

t2 = Gij zijt de glorie der mgp-p_}—]i_én *®

cn gij hebt cen ontel-
LT~ - -~ =
bare schare bij- een-ge-bracht * om met u de Heer te be-zin-
gE_n, * gclukzalige Bene- dzc-tis; * gij zijt hun gids geweest op
de lié-mclse w_gg * voor allen die met vuur gehoor geven aan
~ —
uw godde-ﬁjk (ﬁl-dcr-richl * en uw aan deugden rijke leven heb-
+ =
ben rm {jt, volﬂd * Met hen allen vicren ook w1j op helhge w1] s

¥ eon met vrcu‘rde uw overgang naar het he- mel% K()- nmk r_lk —
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(.2 Z Zoals eens de Profeet k- l:- * hebt ook gij door uw van

(_}_(_)d vervuld gc—bt_‘,il * regen ducn neervallen uit een glocien»dc
]1_0/.- 1{1}:1, ¥ vercrenswaardige V_;-!-dg?; * ook gij hebt de kruik docen
overvloeien van +E-lfg, * zoals gij ook doden hobt _o/p-gc-waxl *
en zeer vele andere +}{§p-dcrcn hebt vcr«ﬂﬂlt * tot cer van de
Verlosser, de +G§d van het hu:lfl * Daarom vieren wij, heilige

= -~~~
Be-ne- dl.(‘ tus * ot licfde uw rocmrijke g:c d.wh-- te-nis. —

Eer ... Nuen... theotokion t. 2

ZN N
£ Als een vruchtbare olijf-boom ,
1"\/"_"' >

heeft de Mzagd U gedragen, de Vrucnt des

-~ . + - -~
Le—vens,* Die aan de wereld de vrucnt schenkt
™ NN N

-

van de grote en rijke Ge-na- de,-

of kruistheotokion t. 2

o - . )

Zroen zij die het huwlijik niet gekend

O~ - N R 2

neeft, U o Jezus aan het Kruis gehecht zag,
N * 4+ —

— —

A ~ - ] iy
sprak zi1j wenend : Mijn liefste Kind,
Waarom laat Gij mij alleen achter, die U
R L. * , .
gebaszrd heb , o ongenaakbaar Licht van de

X 7+
Deglnlofé Vader ? Haast U, en wordt ver-

LT & o R
heerlijkt zode T ziad die Tlw goddelljk
™~ ~

1ijden vefh erlij«en,sxde goddelil jke heerlijk-

- A //\\ ~
heid mozen verkrij-geh.-

I
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in de Grote Vasten:
ofwel: Intocht, Vreugdevol Licht ... en de rest van de Liturgie
van de Voorafgewijde Gaven.

ofwel: als er geen liturgie gevierd wordt: de rest van de Vespers:

APOSTICHEN

In de Grote Vasten: het idiomelon van de dag (2x) en het martyrikon;
buiten de Grote Vasten evt. de volgende apostichen:

-~ - -~ ~ ™~ ~ - ~ . .
t.8 — Welk cen won-der-baar schouw- sp{'l- * ¢en Ster is in het

Westen 0p~ gc stmald * ge lukzalige Va der Be -ne- r\i‘fc\:\ tﬁs *

7z
Gij waart een levende regel van d@g- d_{:_n, * ecn vas-te stéun

o~ ~ F N~~~ “ ..
¥ cen sic-raad der as-ke- ten. * Wij zijn

voor de mﬁni Ri-kl&n,
. - <N .
bijeengekomen voor uw heilige Ge-dach-te-nis, * en wij verheffen
= e
Chris-lus Die Zijn vricnd ver-heer-lijkt heeft. =
Kostbaar in de ogen des Heren
is de dood van Zijn Heiligen. Ps. 115
- Pt
.8 Z Hoe zijt g1j in het laatste der ll.’(-\ dlfn * heer~11](k gp-ge—
= < ~ F ~
straald, Vader Bene-d_lc{\ t@s! * G1j zijt in wEar-held/ m}_}n-mk
= -~
ge-w&:st, * gc{- heel vervuld van liEf—de tot G}d: * als éen En-gel
hebt gij op deze z@r-d(f ,c;é-le_c_fd, * &n de schoonheid wccr-SpiE-
#

~ Z O~ N~ ~ . .. -~ ..
geld van Gods 1-koon. * Daar-om vieren wij uw roem-ijke
~ N -

Ge- dach te-nis. —

Gelukkig de man die de Heer vreest,

die behagen schept in Zijn geboden. Ps. 111
= -~

t.8 Z Hoe roEm-r\i‘jk heeft Benc-dgt:j\ fﬁ_s, * gc/ wa- pcnd met de

— ~ -~ s F
kracht van het Kruis, * als een muc-dl—gc/ stn] d(,r * de scha-

NN
ren van de onzmhtbdre Vl]dﬂd(,ﬂ over-won- ncn! * NG woont hij
=
temidden der ln—- Ee l('n * Cn wij zmgLn tot zijn hu li- g;‘ gjf-
=

dgch-ie-ly_s: * door zijn gebeden, (_.hrl_s-tus (Jgd,** red onze mc—lcn,

- N LN, o
in Uw harm-ﬁ_ﬁr-hghgd. —
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zowel tijdens als buiten de Grote Vasten: Eer ... toon §8:

= N e

I — U e-ren w1j, Vader Bene- (IIL tuq * als de. Gids
— ~ ~ #F ~

van zoveel mon- l’ll-kﬁll: * Up uw paden hebben wip  in - waar-

~ ~ = SN~ L
heid ge-leerd * om de rechie weg te vol- gen. * Uw ge- luk was:
S s TN S -~ . N
Christus te die- nen, * en zo hebt gij de kracht van de Tegen-

~ O~ F N~ N o~ . .. <~

stan-der te nict ge-daan. * Nu  zijt gij metgezel van de En-ge-

~ A . — N~

len, * gij zijt dis-genoot van de Gelukzaligen en Ge-rech- - -ten; *

-~ ~ ~ = ~ ~  ~ ~ =

smeek met hcn al-len tot de Heer voor ons * om barm-har-
Pt ~

tigheid tc be- w1_| zcn aan onze zie- len. —

Nu en ... theotokion t. 8:

- Ongchuw-de/ Maggd die op Onzebbare

-

w_l . * God in uw vlces ont- v.m-- EB“ h(,hl * Mée-der van God
NS~

de Al lu‘ hoog-_ ste, * aall-vaard onze smeking, gij geheel Onge-

N % . e — NN ~

rep- tc. want gij ver-krijgt voor de men-  sen * de- ver-ge-

~ Z N N~ * F s~ ~ #“ -~
ving van zon- den: ¥ ver-hoor onsnu  * en bid voor on-ze

A

red- dm;j -
of kruistheotokion t. §:

7N\ Ve TN
t.8 fﬁToen zij die U gebaard hgeft, U

het Lam en ”e Herder Qﬂn‘feu Hggt zag,

\.;?' 4

svrak Zl ﬂdi@TlL;f tot 1I: innig
e * . R

begeerde zg n, hce ZlJt GlJ aan het Kruis-
. . h .
n ut gehangen Lankwggﬁigg ?  Hoe zijn Uw

N ~ N R Ve -
han@eﬁ en Uw voeten o Wgord, vastgenageld

door onwg;tlg ? en née hebt cij Uw b16ed

NS S
vergoten o DMeester ? <
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TROPAAR

in de Grote Vasten: als de abdis wil: ter ere van het feest: Door de
moeiten.. anders direct: het Moeder Gods en Maagd... en het overige;
het gebed van Efraim en de wegzending.

buiten de Grote Vasten voor de heilige Benedictus toon 1
t.1 — Door de mou té;l van aw as dq-l\e- S( * hebt ¢ 1(51] de waarheid van

uw naam doen z.lcn, * God-dragende Bene- du, s, dic 48 G&- ;f-

g(,rlde hect, * want vele vruchtcn van .s%cmng hebt gij doen r_J

pf‘n * Gij it het voor beeld ds le-ven-dg. I{e gel * voor wic
o N

vurig uw leven ry_t-ggl-gc_g; * en zi] roe-pen in eendrach-tn-gc-

— = =~

licf-de: * Ere zij Hem Die u die kracht hvcl’t ﬂc-sclfan k?n- *

"'\../ ~

e -~
ere zij ]ig/m_ Die u- gc kmond hecft; ** Tore zij Hem Dic door

=
u aan ons gc-ni— zglg sch_cnkt. -

Eer ... Nuen ... (kruis)theotokion toonl van de dag

NAETTEN

[als de abdis wil: ter ere van het feest:. God is Heer .. met het tropaar:

Door de moeiten ..]

KATHISNMATA 14 de eerste psalmlezing, toon 6
N ‘ . T ox -
t.6 — Ferbicdwaardige Vader Bene-dic-tus, * van-af uw jeugd hebt
. . — ~ - -~
gij aan de ijdele roem van de we-reld ver-zaakl: * 1n geloofl en
. TN~ -~ e e ~ -~
waara(*hllgjc licf-~ dec * hebt gij vol blijdschap Chris-lus ge-volgd *
—_~ -~
en Zijn Kruis op u ge-no-_ men; * door zware askese hebt gij hc!
vl(_:g,s gc-lgnd, &n het daardoor vcr—l'lgsr-hjkt in de gt:_(_:st. * Uw
~I e < -~
ogen waren geopend voor het ver-god-de-lijkend Licht * en Gods
ikoon in u hebt gij onge-schon-den be-waard. * Leid ons door uw
~ = - =~ .
leven en uw on-der-richt * naar het Leven dat onver-gan-ke-lijk
< L ~ > N -~ .. T o~
is * in Gods Ko-nink-rijk, * waar-heen Hij ons, samen met u ge-

~ ~
roe-pen hc(’ft -
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Eer ...Nuen ... theotokion, toon 6

~ ‘Open voor ons de deur van uw
mede-lij-dén, * Moc der Gods, ge-ze-gen-de Mdagd: * 6p u
hebben wij al onze hoop ge-steld: * ldat ons niet ver-dwaald

ra-kén, * maar geef dat wij door u van alle kwaad wor-den

be-vrij_gl, ® want gij zijt het héil van het Chris-ten-volk. —

of kruis-theotokion, toon 6
— Toen de altijd maagdelijke
Moe-dér * U Die zij gebaard had voor ons zag lij-den aan het

Kruis, *

werd haar ziel door smart als met een zwaard
door-boord * én als Moeder weende zij hete tra-nén. * maar door

. y S . - L e e T "~ .
haar voor-be-de, ** Héer, héb me-de-lij-den met ons. —

na de tweede psalmlezing, toon 5

*

-~ . .. N = Z .
t.5 = Door God geinspireerde Vader Bene-dic-  tus, * vuur-zuil

— o
van glociende licf-de tot G?)d * vuurtoren aan de godrl(,lij]:f:

Z N
AN N ~ =
ha- ven * * voor het volk op de stormachtige zce van de we-

reld, * dle de bedrieglijke mistflarden van de boze gfics-tf:n ver-

I . XN ~ Z

jaagt; * reine bewaarplaats van de Heili-ge Geest; * hoofd van
X — « 17 N

de scharen der mon-ni-ken; * hel-dere maatstaf der as-ke-se;
= ~ > ~ Z . X

stralend toppunt van ne- de-rig-heid; * ge- nezing schen-ken-de

— Z N ) .. =
bron; ¥ bid met aandrang tot Chris-tus * Die gij zozeer hcbt

AN~ Z X =
lief-ge-had, * om aan Zijn Kerk de gaven te %('ht,n— ken * van
=
=" N~ =z ..
Een-heid in het ge loof * van hemel-se vie-  de ** en van Zijn

- =
un-gn—dl-ge burm-hilr- : l‘lg-hgd. —

Eer .. Nuen ... theotokion, toon 5

< Gij die wel ge-huwd, maar altijd
Maagd ge-blé- ven zijt, * G bezingen wij, tezamen met de
En-ge- len, * want de Machtige heeft door u gro-te diri-gen

ge-daan: * want uw God Die voor alle eeuwen uit de Vader ge-
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in uw schoot *

bé- ren is, *wordt uw Zoon Die heeft willen rusten

-

véor de bevrijding en het heil van het men-sén-ge-slacht. -

of kruis-theotokion, toon 5
7 < Toen zij U aan het Kruis moest
zien, * Sp-gehallgen tussen r§- vers, * riep Uw Moeder, Christus,
met g%—bro_’- Ken hart: * rflijn aller-li_c'f-st% Kind, * waar-om onder-
gaat Gij het lot van boos-doe-ners, * terwijl Gij toch gehcel en al
zon-der zon-den Zijt? * Orn-dat Gij het leven terug wilt schenken
aan het mén-sen-ge-slacht * in Uw goed-heid die on-me-t¢- lijk

~ =

s, —

als de abdis wil: POLNYELEOS = “DIENAREN DES HEREN -
ALLELUJAN” en de uitgelezen verzen: “NIJN SMEKING-ALLELUJA”

(= gecontroleerd met de originele griekse eklogie)

Wachtend verbeid ik de Heer: (39, 2)
Hij heeft Zich tot mij geneigd en mijn smeking verhoord

Hij heeft mijn voeten op de rots geplaatst,
en mijn schreden gericht. (39,3b)

Zie, ik ben ver weggevlucht,
om te gaan wonen in de woestijn. (54,8)

Ik ben gelijk aan een pelikaan in de woestijn;

ik ben geworden als een nachtuil op het erf. (101,7)
Ik bleef wakker

en ik was als een eenzame mus op het dak. (101,8)
Mijn tranen strekken mij tot brood (41,3)

bij dag en bij nacht.

Mijn knieén zijn verzwakt door het vasten;
mijn vlees is vervallen door onthouding van olie. (108,24)
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Want ik eet as als brood;
en meng mijn drank met tranen. (101,10)

Ik ben afgetobt door zuchten, elke nacht schrei ik mijn bed nat.

Ik besproei mijn rustplaats met tranen; (6,7)
Want ik heb zelfs vergeten mijn brood te eten; (101,5b)
door het geluid van mijn klagen,

kleeft mijn gebeente aan mijn vlees. (101, 6)
Stel mijn tranen voor Uw Aangezicht; (55, 9b)

om het Woord van Uw lippen ben ik zware wegen gegaan. (16, 4b)

Mijn ziel dorst naar U, zoals ook vaak mijn vlees naar U smacht.
in een verlaten, dor en waterloos land. (62, 2b)

Want een menigte honden heeft mij omringd;
een bende boosdoeners houdt mij omsingeld. (21,17)

Bevrijd mij van hen die mij hebben omsingeld. (31, 7b)

Dikwijls hebben zij tegen mij gestreden vanaf mijn jeugd; (728, /a)

heel de dag zinnen zij op strijd. (139, 3b)
Hij heeft zijn boog gespannen in bitterheid (63.4b)
om in het verborgene een onschuldige te treften. (63,5a)
Het is niet mijn ongerechtigheid, noch mijn zonde , Heer: (58.4b)

ik liep immers zonder ongerechtigheid en hield de rechte weg. (58,54)

Toen zij mij zo kwelden, trok ik een boetekleed aan; (34, 13a)
door vasten onderwierp ik mijn ziel. (34, 13b)
Ik ben uitgeput door het roepen, mijn keel is hees; (68,4)

mijn ogen begeven het, terwijl ik toch vertrouw op mijn God.

Ik zou God verwachten,
Die mij redt van kleinmoedigheid en uit de storm: (54, 9)

Ik heb de Heer gedurig voor ogen,
want Hij staat aan mijn rechterhand opdat ik niet wankel. (15,8)
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Alle volkeren omsingelden mij,
maar in de Naam des Heren heb ik hen afgeweerd.

Zij omzwermden mij als bijen op een raat,
als vuur dat in dorre doornen ontbrandt;
maar in de Naam des Heren heb ik hen afgeweerd.

Gezegend is de Heer, die ons niet heeft overgeleverd
als prooi voor hun tanden.

Kinderpijlen worden hun wonden,
hun tong is stomp tegen Hem.

Mogen U belijden, Heer, al Uw werken
En Uw Gewijden zullen U zegenen.

Gaat weg van mij,
gij allen die boosheid bedrijft;

Weet dan, dat de Heer wonderen heeft gedaan
aan Zijn gewijde.

Hij zal zwoegen in eeuwigheid,
en zal leven tot het einde.

Bemint de Heer, gij, al Zijn gewijden;
want de Heer heeft gerechtigheid lief;

Hij verlaat zijn gewijden niet.
De Heer behoedt de zielen van Zijn gewijden.

Dat de gewijden zich beroemen in heerlijkheid,
zij zullen zich verheugen op hun rustbed.

Kostbaar in de ogen des Heren
is de dood van Zijn gewijden.

Zingt een psalm voor de Heer, Zijn gewijden,
en belijdt de gedachtenis aan Zijn heiligheid.

(117,10)

(117,12)

(123,7)

(63,8b-9a)

(144,10

(6,9a)

(4,4a)

(48,9b)
(48,10a)

(30, 24a)
(36, 28a)

(36, 28a)

(96,10b)

(149,5)

(115,6)

(29,5)
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Eer ... #/ Laat ons allen de Vader aanbidden, * de Zoon verheerlij-
ken, * en ook de Alheilige Geest bezingen, * terwijl wij roepen en

zeggen: ** Red ons allen, Alheilige Drie€enheid.

Nu en ... 2.7 Wij, Uw volk, o Christus, stellen Uw Moeder voor U als
onze Voorspraak; * schenk ons door haar gebeden Uw barmhar-
tigheid, Algoede, * opdat wij U mogen verheerlijken, ** Die voor

ons uit het graf zijt opgestraald.

Alleluja, allelia, alleluja, eer aan U, o God. (3x)

en kleine litanie

KATHISNMA-ZANG  na de polyeleos, toon 8

Z Verlicht door dé- st_r.-; len van het G_(/)'d-de-
N, N -
lijk Licht, * hebt gjj dan heel het wereldse l(_:-vgl \?ér-z%kt, * ¢n
- e
het onstoffelijk Leven verkregen met de On-li-" cha-me-lij-ken. *
# ey e -~ ~ . #
Door Gods Geest zijt gij met ge-na- den ver-vuld; ** bid Chris-tus
I NN N
onze zie- len te red-_ den. —
Eer ... Nuen ... theotokion, toon 8§
7 ~ Mystie-ké Poort van ons Le-~ ven,
* Moe-dér Gods, onbe-vlek-" te Maagd, * bé-vtijd ons uit al-le
ge-vaar, * di¢€ in geloof vlich-ten tot p, * opdat wij uw hei-lig
ba-ren mogen ver-heer- ﬁi-l&_:n * yoor het heil van on-ze

zi?_— llén. =

ANABATHNAI  de eerste antifoon van toon 4: Van mijn jeugd ...
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PROKINMEN TOON 4 PS.65

— Kostbaar in de ogen dés lIe ren * s do
dood van ZTjn Géw_ljde_:_l._ ' Ps. 115

Wat zal ik de Heer wedergeven
voor alles wat 11ij mij geschonken heeft? Ps. 115

Alles wat adem heeft ...
EVVANGELIE  Mi§ 43 Mi11:2730

Lezing uit het Heilig Evangelie volgens Mattheltis,

il
2

e Heer zei tegen Zijn leerlingen: ‘Alles is Mij toever-
trouwd door Mijn Vader; en niemand kent de Zoon dan
de Vader, en niemand kent de Vader dan de Zoon, en hjj
aan wie de Zoon het wil openbaren. Kom tot Mij, allen die
vermoeid en belast zijt, en Ik zal u rust geven. Neem mijn juk
op u en leer van Mij, dat Ik zachtmoedig ben en nederig van
hart; en gij zult rust vinden voor uw zielen; want Mijn juk is
zacht en Mijn last is licht.’

s % o%
EX2XTXS

NA PSALM SO

Eer ... van de heilige; Nu en ... van de Moeder Gods, Ontferm U ...
en het ideomelon, toon 6 ‘obichod’:

t.6.0b- Heilige Vader Bcne-d_i_c\-tlf._%, * G-ver heel de aarde is de

: ~ F N < -
roem van uw daden uit- -ge- gd.m: * @) hebt de hemelen verwor-

SN i -~
ven als loon voor uw moei- tcn, * gij hebt de scharen der de-

monen te nict ;3(‘ -dda an, * maar u aangesloten bij de l(,gersgharcn

der ]*ﬁgr 1cn, * wﬁ:r vickkeloGs 16ven gl} hebt m’:rc -volgd. * Gl_]

moo;jt mjmoedlg spreken tot Chl‘l‘i tus (:ocl ** vraag llem de.

S
dL voor onze zie- len. —

Grote heiligenlitanie
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De CANON

Buiten de Grote Vasten: Canon van de Moeder Gods en van de heilige
h. Benedictus; katavasia : Mijn mond ...

In de Grote Vasten: Van de h. Benedictus (met de irmen, in zessen) en
van het Triodion van de dag.

Ie Ope - CANON VAN D€ H. BENEDICTVUS - TOON 2

= Z -~ . -
— Komt, vol-ke-ren, * zingt een lied voor

Christus, lan-vj_é God * Die de Rode Zee In twee-en heeft ver-deeld
* om het volk daar doorheen te lei-den * dat hij uit de Egyptische

daverni] had vijge-maakt: * want heerlijk héeft Hij Zich
— NN N, §
ver-- heer- lijkt. —

Bid voor mij, eerbicdwaardige Benedictus, opdat ik vol ijver uw
lofwaardige Gedachtlenis mag gaan vieren, cn mij genade worde
geschonken tot bevrijding uit al mijn zonden.

Vanaf uw kindsheid hebt gij als een monnik het kruis gedragen
om de allerhoogstc na te volgen; uw vlces hebt gij verstorven,
zalige Vader, en zo zijt gij het Leven waardig geworden.

Door uzelf te onderwerpen aan de Wet van God, roemrijke Vader,
hebt gij de opwellingen van uw driften overmeesterd, met behulp
van zware askese. Zo zijt gij vervuld geraakt van de genade der
hartstochtioosheid.

(Theotokion) Dank zij u hebben wij de rijke schat der onbederf-
lijkheid ontvangen, alreine Moeder Gods. Wij zingen u: Verheug u,
met vreugde vervulde, gij zijt het sieraad der monniken en der
Gerechten.

3c Ope - CANON VAN D€ H. BeNeDICTUS

X Z N - L,

Y Be- vés- tig ons, Heer, in U, *Die aan het Kruis de
~ ~ N/ P WY

zon-de hebt ge- dood, *en plant Uw vre- ze in on- ze har-

N S NS N N S
ten, “die U be- z‘f_n-_ gen >
Uw ziel was vervuld met de levende wateren van dc goddelijke
Geest, God-dragende Benedictus; gij hebt stromen van wonderen
doen ontspringen, die de dreigende vloed der epidemicén hebben
doen opdrogen.
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Gij hebt uw verblijf gevestigd in de wijdse ruimten van het Para-
dijs, gelukzalige Vader, doordat gij zo volhardend de nauwe weg
hebt gevolgd; en gij hebt u ontworsteld aan de hinderlagen en de
verwarrende vervloekingen van de demonen.

Als ccn vruchtbare boom, rijk besproeid door de stroom van uw
trancn, hebt gij, door Gods genade, in goddelijke overvloed vrucht
gedragen van deugden en wonderen.

(Theotokion) De alleen Goede heeft uit u vlees aangenomen,
gcheel Onbevlekte; Ilij is opgestraald uit uw schoot als de vol-
maakte Mens. Bid tot Hem om te verlossen wie u bezingen.

KATHISNMA van de h. Benedictus , toon 1

-~ . . = ~ :
— Als eon monnik die aan God be-haag-de
S~ -~

door een le- _ven vol dvugd * lu,bt eij de gave ont- v;m gen, ¥ om
=
gc ne zingen te ver- ru,h T‘:n, * zo- dat 51] grote wonderen bc-
=
wcrkt hebt, * heilige Vader Bene- dll..- tus * Ve-lo g bered(lul hebt

@) In uw hcﬂlg Klooster bij- ccn re- hr:u"ht * n gij hebt hcn tot
=

dc Iluer ge- lud * l, re zij God Dicu ver- llcht hcefl * ere zij Hem

Die u llu,fl oc- kroond *x c/ re zij Hem Dic uw heilige gedachtenis

=
hcc'r-lljk mg_:_lkt. -

Eer ... Nuen ... theotokion, toon I

= Op onzegba-re wij-ze *hebt gij
op aarde Hem g¢- baard, * Di zonder moeder in de he-melen is.
* Bid tot Hem, hel li-g¢’ Mde-der van God, * vdor het heil van
onze zie* len. =

of kruistheotokion, toon 1

i <~ Toen het Moederlam haar Lam
aan het Hout moest zien, * gekruisigd temidden van ro-~
vers, * tér-wijl Zijn zijde met een lans was door-boord, * barstte
zij uit in moe-derlij-ké” jam-mer-klacht: * wat is dit voor een
schrikwekkend mys-té- rie, mijn Kind? * Hoe kan een graf bedek-
ken de on-ein-di- ge C?)dp *HGe onzegbaar is dit werk dat Gij vol-
bracht hebt! * Vér-laat mij niet, mijn lief-ste Zoon. =
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4¢ Ope - CANON ‘AN D€ H. BeNeDpICcTUS

x Z . =~ -~
— Voor 6 wil ik zin-gen * want ik ver-

— -~
nam uw ge-r}icht, o -Hg_ér * en stond g&-hél vgr-bijs‘:\ terd: * want
. Z .. . . — S
Gij komt tot mij om mij te zoeken die ver-dwaald ben; * daarom

v&-hegr-lijk ik de grote ge-r}}-g?n-h@d ** die Gij aan mi) bé-
< ~ ;- D3N~ -
wist, Ge-na-den-rij-_ke. —

Gij hebt uzelf gekruisigd aan de hartstochten en aan de wereld,
door God geinspireerde Vader Benedictus. Gij hebt behaagd aan
Christus Dic geheel vrijwillig Zijn handen heeft uitgestrekt aan het
Kruis. Smeck tot Hem onze zielen te redden.

Door de strijd der askesc hebt gij uw aardse ledematen tot onder-
werping gebracht, vercrenswaardige Vader. Zo hebt gij de genade
verworven om door uw gebed doden op te wekken en verlamden
te doen lopen: gij hebt alle zickte genezen.

Door uw levenbrengend woord, Gelukzalige, hebt gij dorre en
verdroogde ziclen vruchtbaar gemaakt aan geestelijke en goddelijke
werken. Gij waart cen Ziener van God, Alwijze, en de luister der
monniken.

(Theotokion) Als de dauw op het wolvlies, Alreine, is het godde-
lijk Woord ncergedaald in uw schoot om daar vlees Lle worden. Zo
heeft Het een cinde gemaakt aan de stormen van het veclgoden-
dom, gcheel Onbevlekte, en de barre winter verdreven.

Se Ope - CANON VAN D€ H. BeNeDICTUS

~ Z N
) — Bron van licht en Schepper der cecu-wen,
-~ -~ R . ~ 0~ . -~
* llcer, léid ons in het licht van Uw ge-bo-den, ** want bui-ten U

~ .~ = ~ ~ =
kennen wij gcen  an-de-re God. —

Als een tweede Elia, gelukzalige Vader, hebt gij door uw gebed een
grote kruik vol doen worden met olie, tot bewonderend geloof der
aanwezigen.

Toen gij, in de reinheid van uw ziel, in extase ontrukt waart aan
het gewone leven, hebt gij hecl de aarde in een enkele lichtstraal
aanschouwd. Zo heeft God u verheerlijkt, gelukzalige Benedictus.
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Op wonderbare wijze hebt gij door uw gebed in de Naam van
Christus een bron van helder water docn ontspringen. Gij hebt de
Schenker aangeroepen van alle goed, en nog steeds stroomt die
bron, als getuige van dit wonder.

(Theotokion) Ilij Die in de hemelen woont, heeft verblijf willen
nemen in uw schoot, Alreine, om ons tot woningen te maken van
de Heilige Drieéenheid. Daarom verkondigen wij u als de Moeder
van God.

6¢e Ope - CANON VAN D€ H. BeNeDICTUS

x Z
— Geheel en al om-ringd door de afgrond

- : ) o~ - - / /
van mijn zon-den, * roep ik tot de onpeilba-re af-grond van Uw

~ . ~ - — - - O N
barm-har-tig-heid: * God, ont” ruk mij aan het be-derf. —

Overstraald door de luister van de goddelijke Geest, zijt gij zelf
stralend geworden en hebt gij het bedricgelijke duister der demo-
nen verdreven, wonderdoener Benedictus, hel stralende fakkel
van het monnikendom.

Hoe roemrijk is uw bestaan geweest, Gelukzalige Vader, en hoe
heerlijk uw vererenswaardige levenswijze! Want daardoor hebt gij
de gemeenschap der monniken omhooggetrokken tot de verlos-
sende kennis van Christus.

Gij waart een medeburger van het hemels Koninkrijk, door God
begeeste Benedictus; wees onze voorspraak, opdat zij die u in
geloof vereren, daar ook deel aan mogen hebben.

(Theotokion) Uit uw geheiligde schoot is opgestraald de Zon
der Gerechtigheid, die geen ondergang kent maar door alle tijden
heen de gelovigen verlicht, Moeder Gods en Maagd, die zozeer
onze zangen waardig zijt.

kleine litanie

IKONDAAK.  van de h. Benedictus, toon 8

.. ~ ~ «
— Gij waart éen kan-delaar voor het licht dat
= ~ ~ [ -~ - ~ ~
uit het Oosten kwam, * en zijt in het Wes-ten de Le- raar der mon-

. ~ . .. ~ ~ ™~
niken ge-weest, * die gij on-der-richt hebt zowel door uw le- ven
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als door uw woord. * Reinig door het ge- wel-dige werk van uw

~ O~ e O~ ~ ..
as-ke-se * ons van het vuil van con-ze harts-toch-ten, ** nu wij

- o = ~ T~ F
tot u- zin-gen: Verheug u, Vader Be-ne- die-tus. —

Iko0S

- . N A~ O~
— Lerbicdwaardi-ge- Va- der Bene-die-  tus, * door de

t'(,/ lld/- de van Gods Ila li/ gt C(?E,sl * hgbl ¢ij het koor der M\511~

/
mlu,n bij- (‘\Fn {;}: bl’dLllt * om te strijden onder Christus, de Heer
P N

cn Ko- ning. * M(‘l hon hebt U‘I.J de goede btl'ljd vol bm(]l[ *

en vol moed hebt gij de rul baan ddor- 1\5\ p;:n * Zon-der af e

dwalen hebt gij de weg naar de HE—- mel geﬂ@lgd, ¥ waar gij nu

— =

_|u/ belt met de }_L;n/ éz‘l?_l_l * rond de troon van de HEer-ser “o-ver
#

311 lEq * Bid tot Hem, gelukzalige V_{_i?“ dEr, * voor hen die oij

met zoveel wijsheid hebt ;l-mgn Ee l)arht * gp -dat wj, bcwaakt

~ N F NN~ 7~
door uw ge be- den, * tot u mogen zin- gcn ¥ Ver- hcugu

Va- der Bcne-ixc_- tgs! z
SNYNXARION

Heilige Vader Benedictus, bid voor de monniken en doe in hen
de liefde tot Christus ontvlammen, die het richtsnoer van heel
uw leven is geweest.

7¢ Ope - CANON VAN D€ H. BeNeDICTVUS

X . 2.
— De Drie Jon-gelingen werden door hun

wetsgetrouwheid tot wel-spre-kendheid gc-blﬁcht, ¥ toen hun agn
— ~ —
God welhe-h;ﬁg-ﬁjke ziel * Hem hoog\ ver- hEcr-Iijk-fF * ter—wi/jl

X~
hun lippen zon- gcn “ God on-zer Va de-ren, ge- ze-gend zijt
N Z

Cﬂ.—

Door levendmakende versterving hebt gij uw driften tenict gedaan,
en daardoor zijt gij waardig geworde-n om gestorvenen weer ten
leven te wekken. Daarom moogt gij zingen, gelukzalige Benedic-
tus: God onzer Vadcren, gezegend zijt Gij.
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De menigte der gelovigen bewondert u als de grote Elia; doordat
gi) u zozeer hebt ingespannen, hebt gij een wijkplaats voor monni-
ken geslicht, die als mel een schutsmuur voor altijd omringd wordt
door de kracht van uw gebeden, gelukzalige Vader.

In hun onwijsheid beraamden de verdorvencn cen plan om u te
doen sterven door een vergiftigde drank. Maar gij werd beschermd
door de goddelijke hand van de Schepper van het heclal; en gij
hebt hen ontmaskerd en te schande gemaakt door het inzicht dat
in u woonde, Vader Benedictus.

(Theotokion) Genees de driften van mijn ziel, Maagd, die op
onzegbare wijze de Bron van de hartstochtloosheid in u hebt
ontvangen; verlecen mij de tranendauw der rouwmoedigheid,
waardoor ik in den hoge verkwikking zal vinden, heilige Moeder
Gods.

8¢ Ope - CANON VAN D€ H. BeNeDICTVS

x .z
— God Die is neer-gedaald in de bran-
- -~ o . ~ ~ .
dende vuur-o-ven * tot de Jon-gelingen der Hebree-en, * en Die
~ ~ L~ ~ ~ ~ 4 ..
de vlam ver-an-derd heeft in dauw, * be-zingt Hem, al Zijn
o e T TR
wer-ken  als Hg_\\cr * en vgr-he_ft Hem in alle ecu-wig-heid. —

Omwille van de licfde tot Christus hebt gij uw schadelijke driften
beheerst, door God begeeste Vader Benedictus. Daarom zijt gij
waardig geacht om te wonen in het Koninkrijk der Hemelen,
te zamen met allen dic cen goed leven hebben geleid door God
lief te hebben, Die over alles waakt.

God, Die uw heilige gebeden aanvaardt, schonk om uw voorspraak
het levensnoodzakelijke aan hen die in uiterste nood verkeerden.
Zo heeft Hij u op aarde met grote roem verheerlijkt als wonder-
doener, driewerf zalige Benedictus.

Bekleed met de schoonheid der goddelijke deugden, Vader, zijt
gij overgebracht naar de stralende bruiloftszaal, om daar met God
tc wonen en u in de oncindigheid der ccuwen te verheugen in
Zijn goddelijke heerlijkheid.

(Theotokion) Zoals Jesaja het reeds verkondigd had, Alreine,
is uit u cen Kind geboren, de Zoon van de Allerhoogste, Dic ook
uw Zoon is, Moeder en Maagd, om hen dic u vereren tot kinderen
tc maken van de hemelse Vader.
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9¢ Ope - CANON VAN D€ H. BeNeDICTVS
~ Z — ..
= God, het Wq_/(_)rd van GE(L * s in

Zijn oneindi-ge. Wijs-heid op aarde ge-]@-rﬁ%n * om Adam tot het
s . =z —_
Leven te-rug te- roe- pen, * die door het e- ten van de ver-bo-den
~ ~ ~ ~ -
vrucht * tot be- derf ver-val-len was. * Daarom heeft God viees

NS S ) Z ~
aan-ge- no- men * uit de Hei-lige Maagd: ** laat ons haar groot-
L~ N P N
heid een-stem-mig met hymnen ver-hef- fen. —

Gij zijt gckomen als een stralende zon, met wondertckenen en
de luister van uw deugden, God-dragende Vader, en daardoor

verlicht gij heel de schepping. Ook wij zijn daardoor in ons hart
verlicht en daarom vieren wij uw heerlijke gedachtenis.

De koren der monniken die gij hebt bijecngebracht, van wijsheid
vervulde Vader, vercren steeds weer uw gedachtenis, zoals gij
ook altijd opnicuw door uw werken hun schreden verlicht.

Gij zijt stralender geworden dan de zon, heilige Vader, doordat

ij zo volkomen Gods geboden hebt vervuld. En nu gij ‘overge-
bracht zijt naar het Avondloos Licht, bid dat de vergeving van
zonden geschonken mag worden aan wic met geloof uw gedachte-
‘nis vieren, altijd in onze gedachten levende Vader Benedictus.

(Theotokion) Uw moederschap is bovennatuurlijk: want op
onuitsprekelijke wijze heeft God in u de aardgeborenen vernieuwd
toen Hij Zich door uw bloed verenigde met mijn natuur, o Maagd.
Hij is de enige Die boven al het zijnde uitgaat, o reine, en Hij heeft
u gemaakt tot vurige voorspraak voor de wereld.

EXAPOSTILARION

- Gij hebt ge—blugid: ls de palm uit

B '’ H .-
de psalm van Dg—/-vid_: * oij waart zichtbaar het verblijf van
-~ - . ~ -~ ~ ~
de Hei-li- ge Geest, * Die uw roem ver-breid heeft o-ver heel de
- - .~ - .
\@-;E_ld. * Bid zonder (?P-ht;\u-dax tot Chris-tus voor ons, * die
— . T

in g(; IQ/(_)f “en met 1ic;1'-dE * Gw heilige ge-da@h-f?z-ms vie- . ren,

~ ~ 0~
= gg- lukzalige Va-dér Be-ne-dic-”  tus. —

Eer ... Nu en ... theotokion
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—_ ™~

—_ 7~ ~
_ Z 0 Maagd_ o gul-den my “ron-vat,_ *
~ . - -~ — P oy
die in uzelf ruim-te. bood * aan de on-mt-pgl-f%-h;-kc My-rgn;
- o ~ - — =
ver-los mijn zel van dé stank van mijn haﬁs-tozhiell, * dGor uw

—_— N~ ~ &~ ™~ ~
le- “ven- schen-ken-de geur. —

LOFPSALNAEN 100 6

we laten vier verzen over en zingen de volgena’e Stichieren'

t.6 — Vanaf uw ]eubd hebt gij uzelf toe- -ge- w1_|d * gan dc Mm,s-ter
van het heel- d.l * want uw verlangen was g(,heel op llem ge rlcht
vol kracht hebt g}J u op de dskese toc ge legd * én gij zijt van
goddelijke g? na- -den ver- vuld * waar-door gij genezingen en won
dercn hebt ver- nrht * Gl_} hebt de opgmg gevonden naar de
He m{,l * &n chhend met het Kuor der En-g {je len * bidt g gij zonder

ophouden voor uw kl._ld- i(: gij [ dic déor God E(,-zc gend n]t -

_ . —_— ~
1.6 — Uw heilige ge-da -dach-te-nis * gg lukzalige Vader Bene-dic-_
tus, * slr.mlt als ecn zon over de wﬁ‘é?\ reld * &n verlicht hen die uw

werken 10 vcn ® Blljf voor ons bidden, helhgc Va- dt,r, tot Hem

Dic uw heilige gedachtenis ver- he(‘r- li]k[ * ¢n Dic u een schat
~ ~

van wgn-dercn schgnkt = yoor de. km deren der men: sen. —

e
1.6 — Vol vreugde hebt gij de luister van deze __Q, reld ont-vlucht *
maar de voorkcur rereven aan de nau-wo * mot zij
2 gegeven aan de nau-we W_{:g mct zijn harde
~

be-proe-vin- rren *

- .. ~ ~
m tranen hebt gij uw leven ge-hei-ligd, * maar
~ - - ~
" .. . N~ O~
nu moogt gij u ver- lu,u- gen, * eer-biedwaardige Bene-die- tus, *
re . . 3 .. -~
want i) zijt goil-deh]]\ vcr-vu_ld ** met cen blijdschap waar-aan

~ 0™~ ~ ~ -~
nooit cen ein-de komt. —
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. o~ =
.6 — (,orl-drarrcmlc Vadcr Bene-dic-tus, * gij-hebt de aarde met
* e
uw tra mn ge- dre‘nkt cn {,cm rust geqrhonkcn aan uw o- gen,

* #*

néch slaap aan uw Qgg-l_e-dq_l; want al uw verlangen ging uit.

—_ -
naar Chris. tds * Dic gij zozeer be-mind ™ hgbt. * %5 zijt gij

~ -, -~ -~ —_— o~

het voorbeceld der mon-ni-ken, * ecn lcvcnde chel van el-ke
T

d(‘ugd * daar om pnjzun wij u za- Ilﬂr ** cn wij verheffen llcm

- - s
Dicu  ver- }1(‘ w‘n hf't'ft

Eer ... foon 2:
< a1 . FN N . .
— Eerbicdwaardige Va-_der, ¥ van jongsal hebt gij
+ N - - .. N T
de goede strijd ge-voerd; ¥ gij waart cen tabernakel van de Hei-
lige Geest, * Die u de gave van wonderen ge- schon-ken heeft. *

. ~ ~ e .
Gij hcht aan de men-sen ﬂe—leerd om ;Dermg te schatlen wat
o

ver- fmn k(,ll_]l{ 1q * Nu Stra.llt trlj in onuit- spre- kelljk 11('ht %

~
verlicht ook de gc-dz&:h-lcn van ons h:_l_rt. —

Nu en ... theotokion t.2

~ - Z O~ 0~ . .
— Heilige Mecs-te-res, * wij belijden u als

+ .~ ~ ..
de Mocder van de Ieer, onze God: * door u hebben wij red-
X L )¢

. - -
ding oe-von-den, *

+ =
want op onzegbare wijz:-' hebt gij God ge-
lj.mrd * Dic door Zijn Krun de (lood ver- 111(‘ tlgd lwr‘fl * Hij

trekt tot Zich de svharcn d('r mon -ni- k(‘ll ** cn melt hen allen

zingen ook wij uw lof, 0 h_{ll-h--gc Ma_mgd. —

ofwel: GROTE D ox0LOGIE en het TROPAAR 100n 1

t.1 — Dom‘ de mo(,i te/n van uw :%kg s_c * hobt o ;31] de waarheid van

-
uw naam dnul .mcn * God-dragende Bene- du, tus dle dé Ge- ft,-

gende hect, * want vclc vruchtcn van .a(,gjenmg hebt gij doen r_l]

pf‘n. * Glj zijt het \oor hceld dc le- ven dc Rc gcl * Voor wie
~ P %

vurig uw lwcn na- vol g:,n * en zij roe-pen in eendrach-trﬁc

ljgf-(jg: * E-r(- zij Hem Die u die kracht heeft gc-sch_gn-kgn: *

cere zij Hem DIL u- ge- kroond hecft; **  cre zij Hem Die door
- S~

u aan ons gc-niz— zing schenkt. —
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dan volgt het eerste uur, waarbij we het tropaar en het kondaak

van de h. Benedictus zeggen. En we zeggen het gebed van de
H. Efraim.

ofwel: we lezen de kleine doxologie; als apostichen het ideomelon van
de dag twee keer, en het martyrikon; we zingen als eer-stichier:

Eer ... toon 5:

z Zalige V;N d(;' * nf dat gij uw ziel en uw lichaam had
rein ge -maakt, * waarl gij cen stralende tempel van de llu li- é,(
Gccst D:, u rocmrijk heeft gemaakt tot aan de cinden der
a/arj\\ de. * Déor uw wonderen zijt gij een hel ll( “hiende fak kel
gc-wccqt * die licht bracht over de ziclen in d du:‘s ter- ms *

Z

1] Z1JL ecn ware ""l(b er IE-11 C-Wwee O crneven
G_] ijt Is der ma) ni-ken W st * déc ruw verhe

Z
gc-darh-tcn * en uw op God gerichte ver-l_q_n- ggr_ls: ¥ Wl] bezin-

N N, X
gen uw h(’ mol-se za- - lig-heid. —

Nu en ... theotokion t.5:

< Gij die wel ge-huwd, maar altijd
Maagd ge-bl¢- ven zijt, * u bezingen wij, tezamen met de
En-ge- len, * want de Machtige heeft door u gro-te diri-gen
ge-daan: * want uw God Die voor alle eeuwen uit de Vader ge-
bg- ren is, * wérdt uw Zoon Die heeft willen rusten in uw schoot e

véor de bevrijding en het heil van het men-sén-ge-slacht. =~

dan volgt het: Het is goed de Heer te belijden .., de rest van de dienst,
met het gebed van de H. Efraim, het eerste uur en de wegzending.
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INN De GoDDELIJKE LITVURGIE

BUITEN DE GROTE \VASTEN: CHRVYSOSTONMM\US-LIT\VRGIE

met Typika/zaligsprekingen, enz. prokimen, apostel en evangelie:
zie hieronder

IN DE GROTE \VASTEN: \VOORAFGEWIJDE GAVEN
IN De TweeDe VESPERS VAN 14 NAAART

Heer IK ROEP...

we laten 10 verzen over: we zingen het idiomelon van de dag twee
keer, dan het martyrikon, dan de drie prosomia van het triodion;
daarna zingen we vier stichieren van de h. Benedictus (de eerste 2x):

- . — Z o~ .
t.2 = In waarachtig geloof en oprechte hef- de * hebt gij vanafl

. , +~ ~ . .
uw kindsheid aan de  we-reld ver-zaakt, * ecrbiedwaardige Vader
= / - - -
Be-ne-dic-tus. * Vol vreugde zijt gij in de voctstappen van de

+ -
gckruisigde  Chris-tus gc-gaén, * en gij hebt uw vlees gekruisigd

. ~ - i

door asketische wer-ken; * daardoor hebt gij in overvloed de
~

gave van genezingen ver- kre Uen * om vele zicken bl] le sldan

+ - -
cn de boze geesten te ver- ja- gen *¥* Wi} cren u met bc won-

*

de-llngj. =

t2 = Gij zijt de glorie der mfn R] k\En * cn gij hebt cen ontcl-
bare schare bij- rf-ng_ b[’dLlll * om met u de Heer te be- z;f}-
g(,_n, ;Dclukzahbe Bene- d1c tus * ¢y zijt hun gids geweest op
de +h_e-melsc w_cg * voor allen die met vuur gehoor geven aan

53 - .
uw godde-litk érder-ri_chl * ¢n uw aan deugden rijke leven heb-
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ben na gc volﬂd * Met hen allen vieren ook “”J op helllge Tw‘;j zg

* cn met vreugde uw overgang naar het he- mels Ko- “nink- l‘ljk —

(.2 Z Zoals eens de Profeet lLl_ij * hebt ook gij door uw van
" bl}d vervuld gc-bc/_d * regen doen neervallen uit een gloeien-tl?i
ll_g- l[_Ti,'l., * yercrenswaardige V_z?—dti; * ook gij hebt de kruik doen
overvloeien van +§-1{g, * zoals gij ook doden hebt g/p—gc-wE_kI ®
en zeer vele andere +w§_n-dcrcn hebt vcr-n{_:ht * tot eer van de

+ ~ -~ . .. -
Verlosser, de  God van het heel-al. * Daarom vieren wij, heilige

= x//x\\.

‘/ —_—
Be-ne-die-tus, ** mot licfde uw rocmrijke ge-dach-- te-nis.

Eer ... Nu en ... theotokion t.2:

e —
— Vreugde van allen die vol droef-

o

~, = T Tl
heid zijn, * Voorspreekster van de onver- de-dig-den, * Voedster
van de ar-men, * Verkwikking van de ver- sto-le-nen, * lerders-

+ 5 .. = —
staf voor de blin- d(,’r‘l, * Bijstand van de zﬂa-kcn, * Toevlucht ¢n

F — — + ~ -
Hulp in de be- proe-vin-gen, * Beschermster van de we-zen, ¥

s~~~
alrecine Moeder van de Al—ler-hgog—slc red uw die-  na-ren. —

Intocht met het Evangelie, Vreugdevol licht... prokimen van de dag en
de lezingen van de dag.

Het: Laat mijn gebed opstijgen ..., en direkt het:

PROKINEN  100n 7 PS.11S
/s TN N
Kostbaar in de ogen des He - ren, *
VAN
ae dg)d van ZBn Gew_i'l - cLe. _

Wat zal ik aan de Heer wedergeven,
voor alles wat Hij mij geschonken heeft.

APOSTELLEZING § 213 GALS : 22-6:2
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ALLEL\JJA TOON 6 Ps. 131

ALLELUJA, AL-LE-LU - JA, AL-LE - LU JA
’ T ——

J L doedd J JdFA Y=y
—r g p——r pr x o P _F
I T I N 1 T I [

~—~—

Zalig de man die de Heer vreest, die Zijn geboden vurig liefheeft.
Zijn zaad zal machtig zijn op aarde.

EVANGELIE LUKAS 6 :17-23; (LK § 24X )
Te dien tijde bleef Jezus staan op een vlakke plaats ...

CONMNMUNIEVERS
Tot eeuwige gedachtenis zal de rechtvaardige zijn.
Alleluja (3x).
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De gedachtenis van de heilige martelaren Agapius en metgezellen.
[het officie is niet vertaald, er is gebruik gemaakt van off-15]

skoksk

NESPERS

HEER IK ROEP... 3 stichieren van de martelaren:

4 = Verlicht door de Héi-lige Geest, * hébt gij, Lofwaardigen, de
wapens opge-no-men, * tegen dé vorst de-zer wé-reld. * Door
Gods hulp hebt gij over zijn lagen ge-tri- 6m-féerd, * en daarom
vieren wij heden uw roem-rij-ke ge-dach- te-nis, ** én verheerlij-

=

ken uw lij- den. =

t4 = Overgeleverd aan verwondingen en pin-b'énk, * zijt gij in
uw wijsheid onwankelbaar ge-ble-ven, * en door geestelij-k€
glGed straalt gij in hél-der licht. * Gij verlicht de harten der gelovi-
gen door de ge-na- ~d¢, * zodat wij, uit elke rang én cu-" der-dom,
* iw heilige gedachtenis vie-ren, * én de Heer met hym-nen ver-
héer-lﬁ-k&n. =

t4 > Door de glans van uw wonderen, Marte-la-ren, * heébt gij
heel de schep-ping ver-licht, * en d¢ mist der drif-ten ver-dré-ven.
* Help ons die vluch-tén tot i, * moedige Dul-dérs van de
Ver-16s-" ser, * nd wij in geloof uw lichtstralende gedach-te-nis

|.||'J'

vie- ren.

Eer ... Nuen ... theotokion t.4:
T h= Ontferm 1 over

wankel cnder de

5
.. ~ N
i nasr 4% Lfero
Fwp glmes ol o =]
e il R l.]-.,j ERSEE
~ - ~ .
deugd r:;k verliicel
e o maas mil g don
. B .
te onderhhyden van
= - -
- [,
Sndet iv vergziife
N N -
— -
dag . %
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of kruis-theotokion toon 4 :

L foen de ..i':”_“gir:e,‘*
i I e ¥
‘hristus, de (ernslievende g eRrplclgo 7ag ,* met
~ . AN -
een door 4% 1£ns  dowrbhorde ziide ¥ riep zij
N -z o NS ~
venend \1*7”‘3 Wnt ie ¢it waet hier gebeurt miin
~ - ) o N e
zoon “* 1fe vergeldt U het onddnkbare volk,
. . .. e e N o -~ *
vonr alde welgaden die Gi! hun hebt geddsn 7
- T , e e . N -~
En heastGil U oom mid ¥inderloos te maken
2NN % T - -
inrig bemind Kird X1k ter ontsteld ,
§ o P . oN N .S N\
Rermhbrt-gb, ¥¥6vor Uw vridwillige & ruisiging.

Apostichen van de oktoich c.q. triodion, geen eigen tropaar.

NAETTEN

KATHISNMATA  van de oktoich c.q. triodion

De CANON

Deze canon is niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 15
NA D€ 3¢ Ope KATHISNA van de heilige, toon 4

= De moedige Strijders van Chris-tus, *
héb-ben de goede strijd vol-bracht, * en de slech-t¢ vi)- and ten
on-der ge-bracht * in de strodm van hun bled. * Zij werden met
st¢-nén ver-plét-""terd, * 6p de p Jn~bank ver-scheurd, * in het
wrede vuur vér-brand, * of in wa-tér ver-drén-"~ken. * Z6 dragen
zij de over-win-nings-krans, ** én worden door ons in ge-loof
ver-héer: likt, =

Eer ... Nuen ... theotokion - toon 4

~ Nooit zulier wi’
onhouder o M&eder Gods™ dm dankbaar en van
~ L L - A N
rlart;.’“ uw parmhagrtisheid te nezingen,
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-~ ~ - - - . ; -
Meesterds fen wii uw dienaren fﬁe?cn ot u
Alheilire Maacd, v.oritor &4 ﬁﬂV“ﬁ\\ r?ﬁ*vﬁh
. v . e .o
zlichtbare en onzichtbare viie nden ,*‘ want i
- NN 7NN \ - = -
ziit onze bescrerming .=
of kruis-theotokion - toon 4
- & = il N o N .
~oen da mnoeder en Masgd, he* Lzm Dat zonder
zaad uit nasr pshoren wis ?“ on rlc{t- F T o }r_‘. )
g st .. - —-.x_-._ - ¥
e - ~
Tey een lans doorboord ,**.'“ ¢ zi;] gewond door
'rw\?'-f{:—i ‘ﬁw:-f'w‘rJ—* R e 7 i 1/ \- N oz b S
vULECIERG vererlet, ew riaep w1l suohreiend vitve
N
‘at ig ditl voor een nieuw mysterie, hoe
. . 4 - . ~ e
sterft Gi1 Die z2lleen de feer van het le-ven
- .
zijt & *;‘F—* aar sta op, or de gevallen voorva-
N VY
N / N \N
de~ op te richten,=

NA pe 6¢ ODe in de Grote Vasten: het martyrikon;
er is geen eigen kondaak;
in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen
eigen exapostilarion; buiten de vasten evt. het algemene:

t.3a = Gii : die het lijden ver-drd- “gen
hebt, * zfjt opge-no- _men * in d€ stra-len-de woningen van het
Pa-ra-dijs, * gé-ki¢ed in éen lich-ténd ge-waad, * dat gij ge'-wc’-v?:n
hebt uit de verschillende kwel-lin-gen. * Ny stdat gij voor de
troon van uw Schep- “per, * ¢én bidt onophoude-lijk voor ons
al " len. >

Eer ... Nu en ... theotokion - toon 3a’
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Eer... nuenalid... t3a- Be-schErm 9:ns,7\1-“ re’i_- “ne
Maagd on-der uw machtige hoe- “de * en bewaar uw dié-na-ren
on-ge-deerd * té-gen de la- -gen van de vy_ “and; * want g‘lj al- leen
zijt ‘ons ge-schon-ken * als toevlucht in de be-ko- rin-gen. -

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich c.q.
triodion; tropaar: geen eigen, evt. het algemene:

t4 = Uw  Martelaren , o Heer, hebben door hun IE-/d;n *
van U een onbederflijke kroon ont-van gcn * Met behulp van
Uw kracht overwonnen zij hun beu’len * efi hebben zij de

de machteloze aanslagen van de demonen af-ge-schud. *

-

SN 4 =
Red door hun gebeden onze zie- len. =

en de wegzending.
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De gedachtenis van de heilige martelaar Sabinus van Egypte
[het officie is niet vertaald, er is gebruik gemaakt van off-14]

ks

VESPERS
HEER IK ROEP... 3 stichieren van de heilige Sabinus

t1 < In de f)p récht-heid van uw hart, * alroemrijke Martelaar

- - =

et hébt gij de grenzeloze God be-gre-pen, * én zonder -
twijfel toe te ” ld-" ten * heébt gij in Hém ge- -loofd. * Zijn boven-
verstandelijke, verlossende woor- den hébt gij naar de letter
gevolgd, Al-wij ij- zE_. * Vol geduld hebt gij de fol-tering vér-drd- gen
*enz6 hebt gij het Koninkrijk vér-wor-ven * dat u nooit meer kan
wor-den ont-roofd. =

t.1 < Uw ver-e-réns-waar-dig bl§ed, * heeft de aarde ge-hei-_ Ii:gd,
* én is een te-gen-gif * voor het bé-zge-deld bloed * ddt goddeloos
aan de demonen ge-of-ferd is. * Nu draagt uw hoofd de kroon der
onbederflijkheid, Alom-ge-eer- de. * Bid tot God om aan onze
zielen de vrede te schen-ken, * én de grote ge-na- de. =

t1 < Wanneer wij uw héi-lige strijd * en uw daden ver-heer-lij-
ken, * wor-den w1J ook zelf ge-hei- li%d * al-roemrijke Mar-te-ldar
........ .., * want gij zijt daardoor een _deelgenoot geworden
van de En-ge-len, * en een metgezel van al Gods Ge-tui- “geén. *
Bid met hen tot God om aan onze zielen de vrede te schen-ken, *
én de grote ge-na- de. =

Eer ... Nuen ... theotokion 1.1:

<~ Wee mij, on-ge-luk-ki-ge, * wat
moet er worden van mijn geest en ziel en li- “chaam, * die ik
bevlekt heb door mijn over-tre-din-gen? * Wat ~ kan ik doen? *
Hée kan ik ontsnappen aan de worm die niet sterft, * en aan het
vuur dat nooit wordt uit-gé-doofd? * Maar gij, Al-onbe-viek-te, *
sméek, voor hct ein-de komt, t6t uw Zoon, ** &m mij vergeving te

schen-" ken. - _131.-
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of kruis-theotokion toon 1 :

t.1 €Toen de Moeder van net Lam , de

N~ - .
onbevlérte Naagd‘,a(haa"f Zoon op het Kruis

zag, zonder gedaante noch schtoonheid,
- TSN N ?¥,4? x>
sprak zij we.-nend : Wée mij, mijn zoete

g A= e

Jezus_; waarheen is Uw schoonheid verzonken?
W

—
WaZEr is Uw 1uistsr ? whar de stralende
) \ K"l
Fera\’ade va n Yw ocf-Jtal-te ? mijn aller-

Mefs% Zoon =

Apostichen van de oktoich c.q. triodion, geen eigen tropaar.

NAETTEN

KATHISNMATA  van de oktoich c.q. triodion
De CANON s niet vertaald, en hier niet opgenomen: zie evt. off. 14

NA De 3¢ Ope KATHISNMA  van de heilige, toon 5

= Verlicht door de glans van uw
déug-den, * én getooid met de stralenkrans van de mar-tel-dood,
* zijt gij, Alwijze, lichtender gewor-den dan de zon, * én schijnt in
waarheid over al- len, * die gelovig uw lichtstralende gedachtenis
vie-ren, * alberoemde Martelaar .°.7. .. S, réd ons die uw

o~ -~ ey -
re-lie-ken ver-e ~ren. —

Eer ... Nuen ... theotokion - toon 5

— Ontzagwekkend is het wonder van
uw ont-van-gen * én onzegbaar de w1_|ze waarop gij ge- baard
hebt. . Ml_]Il geest is ont-stéld in rng, mljn verstand is ver-bijs-

terd; * én uw heerlijkheid, altijd maagdelijke Moe-der Gods, *

- =

komt tot ons om onze zxe -fen te red den. -
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of kruis-theotokion - toon 5

. e X\ . * .7
Lhoor net Kruis van uw ‘oon, door God
5l b [ \ p . h) § 3. ] L h]
}:-e_f_?‘enalegde,* is het bedrog der afgoden
. Zheete i =
N R LSRN o o N
te niet g‘@:@._:mt‘.,’\‘ e de macht der demonen
—— —_—
X z .
ver—tre=~den > Ddarom past het ons,gelovigen
e 4. . N SN N x %
om u gltijd te *'»P;J;n.ger'l en te zegenen, en
T r-r\ - 1 A S o
wij ‘mrnp Tén o, { belijdend als in
~ N £N N \
'nra-a-ﬁPo*d de Mde-der Gods .3
— et — -

NA pe 6€ Op€ in de Grote Vasten: het martyrikon;
er is geen eigen kondaak,

in de Grote Vasten: het photagikon van de toon van de dag, er is geen

eigen exapostilarion; buiten de vasten evt. het algemene:

t3a = Als een zon  lich-tend met
stralen-de won-" de-ren,” * on-derricht gij de gehele schep-” ping,
* alroemrij-ké Mdr-te-laar ... ... * Ddar-om vie-ren wij uw
ge-dach-té-nis, * en wi) smé-ken tot Hem Die uit het graf is op-
ge-staan, ** Sm ons te be-vrij- den it al-l€ ge-vaar. >

Eer ... Nuen ... theotokion - toon ‘3a’

£Be-scherm 0__?15, 31réine Me?a?_«;d,* Snder

uw chhtige hb'e/dt?’"*an vewaar Uw die-
naren Q__gede\erd* tégen de 14gén vin de
VJ_gfq_{_}d ;*want g1 £11 e/e'n ﬁjt ons
gecchonkc—‘- ‘Is toevlucdt if a® bpko wm"e::

gelezen lofpsalmen, kleine doxologie en apostichen van de oktoich c.q.
triodion; geen eigen tropaar; en de wegzending.
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De gedachtenis van de heilige Alexis, de man Gods

ok

NESPERS

HeEER 1K ROEP...

Buiten de Grote Vasten laten we 6 verzen over en zingen we alle sti-
chieren twee keer.

In de Grote Vasten, als op de vooravond (16 mrt.) de liturgie van de
Voorafgewijde Gaven gevierd worden dan laten 10 verzen over: we
zingen het idiomelon van de dag twee keer; dan het martyrikon, dan
de drie prosomia van het triodion, daarna zingen we vier stichieren
van de h. Alexis (de eerste 2x);

als op de vooravond geen liturgie van de Voorafgewijde Gaven gevierd
wordt dan de drie prosomia van het triodion en vervolgens drie stichie-
ren voor de h. Alexis:

L1 /Waarlijk . heilige Alexis, gij zijt d& méns Gods,
zowel door uw naam als‘door uw "da/d??n,\ | g
wint stralend waart gij N de d@gd.‘ Bekommernis en eindeloze
armoede hebt gij. u op adrde v‘én@w}n;\ uw wonderen hebben het
. 7

hart der g?[q’vigen ver-stgr'kt.\ Bid om vrede voor onze zielen en

- MY
de grote gendde.

£ Met de dauw der goddblijk? Ll’_éfq_?hebt gij de vlammende
hartstocht van het v1&es gédoofd

voBr de woning van de v?e_n_r‘( Bﬁn‘d‘ég&l gn de lichamelijke gﬁ'he_ﬁgtenl
voor de gelijkenis met de Eng€len Gﬁgs.l BYd simen met hen )gn vrede
voor onze zielen en de grote ge‘ié?dfe‘_.-

W huwelijksbed hebt qij gerdild|

£ Als een onbekénde) hebt gij bij de deur van uw edele oudérs

Xy, & . - ~ N P ‘e .
gehu_1_sd,\ delukzalige \f_ngrl &n lange tijd werd gij door uw eigen
di}naars met scheldwoorden ovérlﬁag_n.l Sffervend hebt gij u bekend
gemaakt door wond?rtﬁkene_u,lwﬁt gij verjoeg de verdervende
geesten en genas de i\i‘ékté_n.-
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Eer ... toon 2: (niet in grieks mineon)

f'Christus‘EhiE ﬁﬁﬂlhield van uw stilzwijgen en uw
zachtn@bdighé%d] van uw onschuld en de kalmte van Jﬁllévgn,'
gelukzalige A]E;i;l Hij plaatste u in de wereld Els een tgﬁ}tsJ
die heller straald® dan de z_gn,,want de vergankelijke r_i_fkdormé]
en het huwelijksgeluk achtte gij als slechts fabk'en éS.!In het
huis van h yédgfihebt gij als een vrgé?mde ge1g§fd\an slechts
Christus als geliefde te be@inqén1 Gedenk ons, ge1ukza1ig§'!§agr, !

voor de Troon van gﬁ}e §§d en bid zonder ophouden voor de ge[ﬁ}
vigéb,ldie u ;EnéignJ tft Christus, de Koning qgn hét heeldl. -

In de Grote Vasten: Nuen ... theotokion t.2:
-~
7/ . SN N K%
'= Bevrijd uw dienaren, voor
" Ve - - _
gevaren o Moeder (T}ods,')E want naast God nemen
N — — —
N 7 1 €
wij Allen ¥ onze tdeviucht tot U als
- N s\ N\

. A 7 \
onwankelbare schutsmuur en ZRescher-ming .-

ongze

of kruis-theotokion toon 2 :

£ Toen de onbeviekte

oz N A ¥ oo
Moeder van het Lam, haar Zoon vrijwillig als

- , N .
sterveling ter slacht zag voeren , sprak 213

T

e . ; - Yz <X - .
wenend { Gi] haast U o Christus , om miJ die U

N
4N e . N .
gebaard heb} kinde loos te maken ¥ waarom hebdt

.. 7 -~ AN - - %
Gij dit geddan ?*Verlosser van het heelal?

S
. . S ~ - 3¢ - . .
Maar toch bezing ik en verheerlijk ; Uw uiterste
L O T . N
goedheid,”die het denkenn en spreken te boven

Y NN
b3 N
gaat, o Menslievende .>

Buiten de Grote Vasten: Nuen ... het dogmatikon t.2:
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t.2 # De schaduw der Wet ging voorbij toen de
genﬁdc kwam' “* zoals het vlammend braambos
niet vcrbranddc * hebt gij 5!3 Maagd gebaard *
en zijt Maagd gebI/ven * In plaats van de vu\ur-
ztf;l * straalt voor ons de Zon der Gercchtlghcld *
En in plaats van I\/[_gz&s **  Christus, de

S NN
Verlosser van onze zie - - len. N

in de Grote Vasten:
ofwel: Intocht, Vreugdevol Licht ... en de rest van de Liturgie

van de Voorafgewijde Gaven.

ofwel: als er geen liturgie gevierd wordt: de rest van de Vespers:

Apostichen: het idiomelon van de dag (2x) en het martyrikon;

TROPAAR

als de abdis wil: ter ere van het feest:

. /N
14 < Door verheven deugd hebt gij uw geest rein gemaakt

en het hoogste hebt gij tot doel van uw verlangens gestﬂd.
Door jnnerlijke vrijheid hebt gij uw ]_eve/n gesi\e_rd, en de
strengheid van uw vasten heeft u het leven der Onlichamelijken
nader gebracht Zo werd gij een zon voor de wereld, zalige

7 NN 7/ /
Alexios.-”

anders direct: het Moeder Gods en Maagd... en het overige; het gebed
van Efraim en de wegzending.
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NAETTEN
[als de abdis wil: ter ere van het feest: God is Heer .. met het tropaar:

Door de verheven deugd ..]

De CANONS

Buiten de Grote Vasten: Canon van de Moeder Gods en van de heilige
h. Alexius, katavasia : Mijn mond ...

In de Grote Vasten: Van de h. Alexius (met de irmen, in zessen) en van
het Triodion van de dag.

1e Ope - CANON VAN D€ H. ALeXIVS - TOON 2

N Z ' . . -
fk N De gehae legermacht van farab * werd in de diepte versggen
= 1arao 4

. \
door een kracht, die sterker was dan w_gpg_uza‘_n. *  Maar het

P
- <~ NN\ Z,
vleesgeworden Woord de hoog Y ver _ heven Hé‘er, * vernigtlgde
-7 7 N NN
de verpletterende zonde **  want roemvol is Hij verheer - 11_|kt

Gij hebt de smalste weg gevolgd, want vanaf uw jeugd hebt
gij rein en heilig geleefd. Maak ruim-baan in mijn versperde
geest om u te bezingen, d1e het uitpestrekte Paradljs bewoont,
he111ge Alexis.

Geheel uw wezen hebt gij de Heer toevertrouwd ‘door buiten

het vliees en de wereld te leven. Boven de vergankelijke rijkdom
" hebt gij de rijkdom des hemels verkoren en boven uw bruid

de eeuwige Stede Sion.

Zoals Samuel deed gij de onvruchtbaarheid van de schoot van uw

moeder ophouden door uw geboorte, Gelukzalige. In de schoot van
uw hart hebt gij de alreine vreze ontvangen en gij hebt in
geloof en deugden de geest der Verlossing gebaard.

De Zoon van God, het mede-eeuwige Woord, dankt u zijn gelijke-
nis met ons allen, onbevlekte Maagd, die alle schepsel in reinheid
te boven gaat. Daarom bezingen wij U van geslacht tot geslacht en
prijzen wij U zalig.
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3c Ope - CANON VAN D€ H. ALeXIVS

Z N o oo N\
do Y Zoals een lelie is in bloei * de woestijn der heidenvolkeren, *
la — — -
N N RN z 7
door Uw Komst op aar - de , o Heer, ** waardoor mijn hart
NN N \
be - vestigd werd. X

Gedreven door de liefde voor de reinheid, hebt gij het aardse
huwelijksbed voor de hemelse vereniging verruild en de vrouwelijke
wéllust veor de tedere gelijkenis met de Engelen Gods.

De zorgen des levens en het loodzware gewiéht van de rijkdom .
hebt gij achter u gelaten om vrijwillig in ballingschap te gaan,
Vader Alexis, in'nayolging van de armoede van Christus.

Wijze Vader, gij hebt het goede gezocht in de onthouding, de
moeiten en de tranen, tot gij het licht der kennis vond, dat
uw hart hartstochtloos maakte.

Hij, die onzichtbaar is voor de Engelen in de hemel, laat
Zich op aarde zien, door' geboren te worden uit U in de volmaakt-
heid van zijn mens-zijn om de verloren wereld weer re herstellen.

KATHISNMA van de h. Alexius , toon 8
Z Wij aghschouwen uw meoizame z@ggén) €n ons hart wordt tot de
rouwmdedighéid gEnEigd\ s hart wordt vervuld met gﬁddeﬁjkfg
?_a\n_g}_n 5t 1of en eer van de Meester v_{n het heelal H(j vieren
u met n‘ﬁnnénlé’n z}gg@’n ip é‘glc?_bf:lnﬂanaar van Cty’i\stgé,l sm’gek tot
de Héer 6nze Gtc_»_d,)ofn de vergeving van ﬁ)}dt\iﬂ]v&r hén die uw
he':ilige gedachtenis ;\Eigré‘ .- | _
- Eer... t3 4 De bekoorlijkheden dezer vTeFé]d‘ he/bt gij ver achter
u geie}f:é_ gn de wegvlceiende rijkdom te rui ]\én vdor de onverganke-
Vijke schaetdn.| Wl verheerlijken u met alle h‘éﬁng‘gn' én vieren
uw feest, heilige gelukzalige Ai’é?(}_s* g’n smeken door uw gebeden
om de i‘r_ofg gfgrf@d\g‘,.- '

Nu en ... theotokion, toon 3
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Nu en altijd... t.3 % Onbegrijpelijk voor onze g@st\i/s het
_ S s
vreeswekkende en grote Mysterte ot in U voltrokken werd,| door

God hoogbegenadigde K‘Em‘?hgﬁn. D! Onbegrensde hebt gij ontvangen
. N e - . -~
in uw schgot[&x Gij hebt Hem gebaard binnen de grenzen \f_é‘n het

% y
ﬂé_‘_es.' jon_e M‘é:a\_gd,l srr(gek zonder ophouden tot Ow ZB_orf &n de
LR A SN
grote genade v_\oBr onze zielen,-
of kruistheotokion, toon 3

Z Toen het reine Lam, de ongerepte Maagd en
Moedeér, * dan het kruis gehangén zig * hét goddelijk Woord Dat zonder
smart uit haar gebo- ren wis,* wefd zij door moedersmart overweldigd en
riep droevig wenénd uit: * Wéé mij, mijn Kind, wat is dit voor een v;iiwillig
Lij- dén, ** 6mdat Gij de mensen wilt verldssen van han Oﬁt-_e:rcnde

art?
Smﬁt. -

4. Ope - CANON VAN D€ H. ALEXIVS

P Z . N\ . ~ = N\
@e X Gij zijt gekomen uit de Maagd, * niet zoals een Engel, die gezonden

12 \ -
. N S NN N
wordt, * maar als de Heer Zelf, Die vlees ge - worden is. *

—_—

i . Z N /N \
En gij hebt mij, de mens, geheel en al verlost; * daarom roep ik tot U:
< 7 N\ ;: NN -
** Ere zij Uw kracht, o Heer. X

Gelukzalige Vader, de miserie hebt g'j verdragen, want
zoals de arme Lazaros zijt gij een bedelaar geworden. De godde-
lijke liefde deed u verlangen naar de hemelse rijkdommen.

Gij minde het leven in de rust zonder buitensporigheden, geluk-
zalige Vader. Gij at slechts éénmaal in de week, want uw begeerte
ging uit naar het genot van de u wachtende heerlijke goederen.

In uw verlangen uw hart om te bouwen tot.een goddelijke tempel,
verbleef gij voortdurend in de tempel van de goddelijke Moeder
ter beschouwing van de hemelse heerlijkheid. .

Maagd, met uw melk hebt Gij Hem gevoed, die alle vlees
het voedsel schenkt. Verzadig mijn-hongerend en bedelend hart
met de goddelijke kennis en de rouwmoediheid, zo smeek 1k U.
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Se Ope - CANON VAN D€ H. ALEXINVS
=Z Q

= 3
do X Gij zijt de Middelaar tussen God en de mensen, o Christus God, *
= P NN e e e
want door U, o Meester, * zijn wij uit de nacht der onwetendheid

NS z s/ /

ge - lcifl ** tot Uw Vader, de Bron &an z}ll\e li&lt. N

 Uw ziel hebt gij besproeid met de beken van uw gewijde
tranen om zo de aar te laten ontkiemen, die honderdvoudige
vrucht draagt en die zorgvuldig opgeslagen wordt in de schuren
van de onsterflijke Hovenier.

Op aarde hebt gij het onlichamijke leven geleid door uw
buitengewone onthouding en door uw ijver in het gebed, geluk-
zalige Vader. En zo werd gij tot een licht gemaakt.

Met het vuur van uw gebeden hebt gij het struikgewas der zonde
verteert; door uw nachtwaken deed gij de wellust- inslapen.
Bij uw ontslaping zijt gij overgegaan naar het Licht zonder
ondergang. _ .

Hij die woont in het Licht, nam woning in uw schoot om de
wereld, die verloren was in de duisternis der onwetendheid,

te herstellen. Reine Maagd, .smeek dat Hij de zangers van Uw
naam zou verlichten, :

6¢c Ope - CANON VAN D€ H. ALeXIVS

z ‘ N .
T@E’. N Verloren in de afgrond van mijn zonden, * roep ik tot de
a —_—

_ y \ A Z
ondoorgrgndeh_]ke E_fgrond * Uwer barm - }}amghgld: ** o God,
s~/ :

—_ . N\
ont - ruk mij aan het bedéf.\\

De Maagd heeft u bekend gemaakt en u verheerlijkt als de
levende tempel van God, de verborgen woning van Christus,
hoewel gij onbekend wilde blijven.

God heeft uw gebec.n als wierook aanvaard. Uw heilig leven in de
genade van de Geest vervult de harten der gelovigen met een
heerlijke geur.

Beroemde Vader, Christus geeft. u aan uw vaderland terug in de
glans van uw heiligheid, hoewel gij dat n1et wilde, want gij
ontvluchtte de vergankelijke roem.
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Onbevlekte Maagd, de Formeerder der schepping hernieuwt in U
de wetten der natuur-door op onzegbare wijze uit U geboren te
worden en Hij vergoddelijkt mij in Zijn oneindige goedheid.

kleine litanie

IKONDAAK.  van de h. Alexius, toon 2

- Als onbekende bedelaar hebt gij in uw ouderlijk huis gewoond,

en na uw dood de kroon der heerlijkheid ontvangen. Wonderbaar vas

uw leven op aarde, heilige Alexios mens Gods, de vreugde der
Engelen en der mensen.- '

IkOS

< Wie is in staat olrh.bp waérdige xﬁ'}'\@ 'te Toven en te bezbg_efn)
de heilige deugden van mécig_s, zijn geduld, zijn reinheid, zijn
zachtm_(_fgdigh_e_’idl'en zijn onth@xdfng,\ zijn ijver in het gebed, zijn
harde 1evéhswijze|en zijn ontzaglijke n_;(_derigh_é_jd?,ﬁij verd de
metgezel der _l’-._“ngelg_r{’en in de hemel smeekt gij onophoudelijk
voor-heel dg. wﬁ'_ejd.] Daarom zingen de gelovigen vandaag deze

le / . - o s /NN
1_9_fz_g_ng:|‘u’erheug u, rein juweel der heilige _pnrhkt_e_g.-

S\YNXARION

Mens Gods, gij alleen hebt op deze aarde die beroemde naam
‘gedragen. Welk een onzegbare heerlijkheid is dan niet uw deel
in de hemel die van roem vervuld is. De 17e gaat Alexis heen -
naar de andere wereld. '

7¢ Ope - CANON VAN D€ H. ALEXIVUS

=

3 Z ~ - \
1@ Y Hoog vlamde op het vuur, * op het boos bevel van de goddeloze
a — — _ — =

. SN NN
tyrs_n; * doch Christus verkwikte de Godvrezende Jongelin - gen *
- PN -
met de dauw des GE;es@_s.: ** hooggeloofd en ge/ - prezen in alle
NN _
eeuwigheid. X
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In armoede neergezeten op de drempel van uw eigen huis,
werd gij door niemand herkend. De beledigingen der knechten
hebt gij verdragen, gij waart het voorwerp van hun wreed-
aardige spotternijen.

Elke aandrang van het vlees hebt gij onderdrukt toen gij bij
het zien van uw oyders toch onbekend wilde blijven. Gij bood
weerstand aan uw natuurlijke geneigdheid en doorstond de
minachting der ongeletterde knechten, die u uitlachten.

Een waar wonder is de wijze waarop gij arm gebleven zijt,
niettégenstaande de u toekomende rijkdommen., Alexis.

Hoe nederig hebt gij de beledigingen en de bespotting van
de knechten verdragen, 'die uw heilig leven niet kenden.

Als Dienstmaagd van het grote Mysterie, Onbevlekte, hebt
Gij een lichaam geschopken aan God. Zo hebt Gij ons bevrijdt
van de allerslechtste kwalen. U verheerlijken wij, hoogbege-
nadigde, gezegende, reine Maagd.

8¢ Ope - CANON VAN D€ H. ALEXIVS

= \ yd

7 . 7 5
do X Zoals de Jongelingen gloeiden in het vuur, * zo was, o Christus,

& -\ L7 ~
door Uw Bloed * rood geworden het vlees, waarmee Gl_} waart

beklggd. * Vol verbazing over de grootheid van Uw ged_u_[d * riepen

NN YRR \
d¢ scharen der Engelen: ** Zegent allé werken des Heren de Heer. _

Gij werd door uw ouders niet herkend, maar op het .ogenblik
van uw heengaan hebt gij u bekend gemaakt, tot eer van onze
God, die u verheerlijkt heeft door een welverdiende grootheid.

Met luide stem maakt de Heer u te Rome bekend als de verborgen
schat, verhuld door lompen, opdat de u naderende gelovigen
verrijkt zouden worden met de genade der genezingen,

De vorsten der volkeren en-de koningen zijn vergaderd met de
priesters op een teken van God om u te begraven, Gelukzalige.
Zij hebben een wonderbaar schouwspel gezien en stonden verbaasd
door de wonderen die gewerkt werden door de kracht van de Geest.

Onze door de overtreding gevallen natuur heeft de Vriend
der mensen herdieuwd door vlees aan te nemen uit uw onbederf-
lijk schoot. Ons allen heeft Hij gered van het bederf der
zonde, onbevlekte Maagd.
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9¢ Ope - CANON VAN D€ H. ALEXIVS

Z N, e
s X De Zoon des Vaders in alle eeuwi gheid, * onze Heer én

&

- .
God, Die vlees
N N\ A P I S
geworden is uit de Maagd, * Hij is versche - nen, * om te
Z - . N o
verlichten die in de duisternis gezeten zijn, * en om wat verstrooid was
NN . s LN\
te verzamelen. ** Daarom verheffen. wij de alombe - zongen

NN N
Moeder Gods.

Tijdens uw begrafenis scheen gij als een zon, die door,zijn
gulden gloed de ziekten heelt en de duistere hartstochten verjaagt.
Door uw hitte schroeit gij de demor n, maar verlicht gij de :
gelovigen. P

Gelukzalige, uw begrafenisplechtig' id héeft bij de roepstem

van God verzameld de eerste der patriarchen en de Christusbeminnende
keizer, de vorsten, de grijsaards, de jongelingen en de koren

der monniken. Allen werden geheiligd door uw aanraking, Alexis.

Cedragen op de wagen der deugden steeg gij op om te rusten
temidden der koren van heilige monnik=n, van de Patriarchen, de
Apostelen en de Martelaren en alle Ge.:-echten. Gedenk, nu gij in
hun midden zijt, alle gelovigen die u vereren.

Wij brengen U de groet van Gabriél en vreugdevol roepen wij:
verheug U, ongeploegd Land, Bevrijding van de vervloeking, Bron
van levend water, Trots der heilige Monniken, Moeder Gods en
Altijd Maagd, Verheug U!

EXAPOSTILARION

/N vyt .
70 wonder! Hoe gij op de dorpel van Fw n{Jﬁethk ﬂﬁ_sl\z“olang
als staal hébt weerstaan{aan de nét_lﬁr]ﬁke dkg‘jg.\ﬁij hé_btﬁ

) -/ . h R - — -y
nf:ej geboggp,l hoewel uw fa’m_{} Te bittere tranen .weend‘é,\(elukzaﬁg\é
Riexis.- | - '

Eer ... Nu en ... theotokion
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4 T/derhmd dér fnge}en \Troosteres der bedroefden \Béschermvrouwe
der chmstenen,'ma’gdéﬁ;ke Moeder des Fr/ren lbﬁvrud mij en
red mij van de e'e'{jmge sma?ten - :

we lezen de lofpsalmen en de kleine doxologie; als apostichen het ideo-
melon van de dag twee keer, en het martyrikon, dan volgt het: Het is
goed de Heer te belijden .., de rest van de dienst, met het gebed van de
H. Efraim, het eerste uur en de wegzending.

- 145 -



@ NAINEON NAAART %

IN DE GROTE \NASTEN , ENVENT\IEEL:
\VOORAFGEWIIDE GAVEN
IN De TweeDe \VeESPERS VAN 17 NAAART

HeeR 1K ROEP...

we laten 10 verzen over: we zingen het idiomelon van de dag twee
keer, dan het martyrikon, dan de drie prosomia van het triodion;
daarna zingen we vier stichieren van de h. Alexius (de eerste 2x):

LI #Waarlijk. heilige Alexis, gij zijt d& méns Gods,

zowel door uw naam als'door uw 'a‘afd?n,\ | '

wént stralend waart gij N de dg\_u.gd.‘ Bekommernis en eindeloze

armoede hebt gij.u op adrde v‘ér'@\rv}_n;\ uw wonderen hebben het

. - 7
hart der cﬁ]_q@igen verstg_rkt.\ Bid om vrede voor onze zielen en
- NN N
de grote gendde.

£ Met de dauw der goddhlijk? Lj_éfcj_? hebt gij de vlammende
hartstocht van het viees gédoﬁfd w huwelijksbed hebt-glj gerﬁldl
vobr de woning van de v?e_n_r“e/ Bﬁjing&n gn de lichamelijke g'é?we_u/gt_en]
voor de gelijkenis met de Engélen Gﬁfgs.l 87d samen met hen )gn vrede
voor onze zielen en de grote geiéfd:e‘_.-

Z Als een onbekénde) hebt gij bij de deur van uw edele oudérs

N, o # s NN . - .
geth_lgd,\ delukzalige ‘{gdgrl &n lange tijd werd gij door uw eigen
di}_naars met scheldwoorden ové’rlﬁe:n.l Sffervend hebt gij u bekend
gemaakt door wond?rtﬁkene_n,'w&wt gij verjoeg de verdervende
geesten en genas de figktZa_n.-

Eer ... ¢t.2:

Eer...t.2 £ Christus ,é'lz‘_?e ﬁ'ﬁdl hield van uw stilzwijgen en uw

zach'anB_’edigh_efid‘l van uw onschuld en de kalmte van l'l}i.']_/evgn,,

gelukzalige Algxés.l Hij plaatste u in de wereld 3_15 een tg:o’rts,}

die heller straald dan de z_on,lwant de vergankelijke ri_fkdomne‘;l]
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en het huwelijksgeluk achtte g1J als slechts rook en 4s. ,In het
huis van oW vader] hebt gij als een vrer.(emde geleefd\m slechts
Christus als geliefde te bemmnen| Gedenk ons, gelukzahge Vader‘,
voor de Troon van oﬁze God en bid zonder ophouden voor de ge]o-
v1g€n ]d'le u vereren,l t6t Christus, de Komng sén hét heela] -

Nu en ... theotokion 1.2:

z
4 Bevrijd uw di_'%ngré_n,xvoor
gevaren o T";(;_G'd(:’;l’.‘ r}gﬁis vant naast God nemen
wij ,éllgp 3 onze 3; vluckt tot Y¥*zls onze
onwankelbare schutsmuur en ‘%ﬂchp;iming .i

of kruis-theotokion t.2:

Z Toen de onbeviekte

o N N ¥
' er van het Lam, haar Zoon vrijwillig als

ﬂ o
\D
=3

N ¥ g
vejlng ter slacht zag voeren , sprak zig

5]
wenend Gl'l haast U o (‘hrlqtuq , Om mij die U

\..

gebaard heb* kinde loosg fp m“k@h * waarom hebt

%
Gij dlt "’Pdcﬁmn ‘?"Verloqser van het heelal?
X * o

P’LHI’ toch bezing ik en vprhpe”ljglf , Uw uiterste

Foe ppli *"‘dle het denkenn en spreken te boven

by oo N
gaat, o ]\’Iensllevend_g o>

Vreugdevol licht... prokimen en lezingen van de dag en de rest van de
dienst van de voorafgewijde Gaven.
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